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De nationella styrdokumenten for smébarnspedagogik och forskole-
undervisning' i Finland betonar héllbarhet. Barntridgardsldrare® 4r i en
nyckelposition nir det giller férverkligandet av styrdokumentens visioner.
Likvil r forskningen om héllbarhetspedagogik nir det giller barn under
skoldldern och barntridgérdslararutbildningen begrinsad. Syftet med denna
studie dr att utforska hur temat héllbarhet kan utformas inom barntrid-
gardsldrarutbildningen for att befrimja ett lirande som ger blivande barn-
tridgardsldrare beredskap att implementera hallbarhetstemat i sitt arbete.
Studien forverkligades enligt mixed methods i tvé steg. I delstudie 1 fokuseras
studenternas forstaelse av begreppet hllbar utveckling och i delstudie 2 riktas
uppmirksamhet mot studenternas lirandeprocess. Resultaten visar att det
finns stora variationer i studenternas forstaelse av begreppet hallbar utveck-
ling och att férstaelsen dr begrinsad. Likasa pekar resultaten pa att forstaelsen
for héllbarhetsfrigor befrimjas av ett kroppsligt och praxisorienterat kollabo-
rativt lirande, som vicker studenternas personliga engagemang,

1 I Finland avser begreppen smdbarnspedagogik verksamhet for barn i éldern 0-5 4r och
[forskoleundervisning verksamhet for 6-aringar.

2 En barntridgérdslirare med en kandidat- eller magisterexamen med inriktningen
smébarnspedagogik har formell behérighet att leda pedagogisk verksamhet for barn i aldern
0-6 ar.
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INLEDNING

Fragor som berdr hallbarhet ar viktiga i alla skeden av livet och barnens roll i
héllbarhetsprocessen ir betydelsefull. Goteborgsrekommenationerna3 (Ottosson
och Samuelsson, 2008) betonar hur barn under skolildern ska ses som del-
aktiga i héllbarhetsprocessen. Nar det giller att utveckla barnens relation till
hallbarhetsfragor spelar dirfor barntridgardsldrarna en viktig roll.

Anda sedan Friedrich Frobels tid har det ansetts viktigt att sma barn far
kontakt med levande natur (Frobel, 1826/1995). Det grundlidggande i fostran
dr dd att barnen far vistas i naturen och lira genom den. Narmare 200 ar senare
framhéller Cutter-Mackenzie, Edwards, Moore och Boyd (2014) sivil barnens
spontana lekar som de vuxenstyrda utomhuslekarnas betydelse for att barnen
ska utveckla forstaelse for naturen och dirmed ocksa milj6 och héllbarhet.
Dyment m.fl. (2014) betonar dock att trots att det 4r viktigt f6r sma barn att
leka ute i naturen, ir detta inte tillrickligt for att de ska forstd betydelsen av
hallbarhet. Férutom den ekologiska dimensionen av hillbarhet, behéver dven
de kulturella och sociala dimensionerna finnas med (Gregers Eriksen, 2013).
En pedagogik som strivar mot héllbarhet ska vara virdeladdad och social.
Barnen ska ses som kompetenta och fa bli delaktiga i forindringsstravandena.
Genom att diskutera hallbar och ohallbar produktion och konsumtion med
barnen blir till exempel ocksd den ekonomiska dimensionen synlig.

Barnen behéver bli delaktiga i hallbarhetsprocesserna pa ménga olika plan
(Davis & Elliott, 2014). De vuxnas uppgift ir att lyssna pa barnen och forsoka
se hallbarhetsfrigorna ur deras perspektiv (Pramling Samuelsson & Kaga,
2008). Nir det giller hur detta ska g till och hur barntridgardsldrarna ska
agera finns det 4nnu manga 6ppna fragor. Forskning om hur hallbarhets-
fragor implementeras i smabarnspedagogiken och férskoleundervisningen
har de facto hittills varit sillsynt och fragmentarisk (bl.a. Hedefalk, Almqvist
& Ostman, 2015; Siraj-Blatchford & Pramling Samuelsson, 2016) och den
forskning som finns indikerar att barntridgirdslirare 4r osikra pa hur hall-
barhetspedagogik for barn kan utformas (Dyment m.fl. 2014). Dirfor ar det
angeliget att bedriva forskning och utveckla adekvat pedagogisk praxis inom

detta filt.

SYFTE OCH FORSKNINGSFRAGOR

Syftet med denna studie 4r att utforska hur temat hallbarhet kan utformas
inom barntridgardslirarutbildningen for att befrimja ett lirande som stirker
blivande barntridgardsldrares beredskap att forverkliga hallbarhetstemat i sitt
dagliga arbete. Vi preciserar syftet i f6ljande forskningsfragor:

3 The Gothenburg Recommendations on Education for Sustainable Development.
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1. Vilken innebord ger studenterna begreppet hillbar utveckling i inlednings-
skedet av sina studier till barntridgardslarare?

2. Hur beskriver studenterna sitt lirande under en kurs med hallbarhet som
tema?

TEORETISKA UTGANGSPUNKTER

I det foljande definierar vi forst ndgra av de centrala begreppen i denna
studie. Direfter forankrar vi studien i forskning som tidigare bedrivits kring
hallbarhet, speciellt inom filten sméibarnspedagogik, férskoleundervisning
och barntridgardslirarutbildning. De globala férhillandena och behoven
varierar starkt inom detta omrade, och vi utgar i huvudsak fran situationen i
en finlindsk och nordisk kontext, men anvinder ocks3 internationella killor?.

Centrala begrepp

P grund av det neoliberalistiska synsitt som ofta forknippas med ordet utveck-
ling, foredrar vi i den hir artikeln att i huvudsak anvinda oss av begreppet
hillbarhet. Med hallbarhet® menar vi ett minskligt liv som inte skadar nagon
form av liv (varken manskligt eller icke-mianskligt) pa planeten Jorden i dag
eller med tanke pa framtiden, utan virnar om en méangfald av livsformer och
en rittvis fordelning av resurser.

Enligt véir definition 4r héllbarhetspedagogik inte instilld pa nagot fardig-
utstakat mal, utan limnar dorrarna 8ppna for studenterna att som aktiva,
kreativa ldrande sjilva vilja sin framtid. Hallbarhetspedagogik handlar om savil
ekologisk laskunnighet som om social rittvisa. Den dr praxisorienterad (Kemmis
& Mutton, 2011) och kritisk (Tilbury, 2003). En kritisk héllbarhetspedagogik
vagar rikta uppmirksamheten mot alla de lager av forutfattade antaganden
som styr manniskans handlingar, den skirskidar viletablerade uppfattningar
och uppmuntrar studenterna till sjilvstandigt tinkande (Tilbury, 2003; Wolff,
2006). Hallbarhetspedagogik ir en process dir studenterna utvecklar sin
formaga att analysera, forhandla, soka alternativ och gora vigval. Vidare lir
sig studenterna att hantera frigor som jamlikhet och maktkonstellationer och
uppmuntras till kritik av de system som deras dagliga liv 4r en del av.

Sévil universitet som skola har av tradition foljt en strikt indelning i
vetenskapsgrenar och enskilda imnen, medan hallbarhetspedagogik ir

4 Tden hir artikeln anvinder vi begreppen smébarnspedagogik, forskoleundervisning och
barntridgérdslirare (se not 1 och 2) ocksé nir killan inte r finlindsk.

5 Orsaken till att vi indd fragat studenterna om hallbar utveckling ar att detta begrepp linge
varit aktuellt i de finldndska skolornas liroplaner och dirfér borde vara nagot de kinner dill.
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tvirvetenskaplig och priglas av savil helhetssyn som ett pluralistiske for-
hallningssitt. Helhetssyn innebir att ett flertal dimensioner av hallbarhet 4r
integrerade, medan pluralism betyder en positiv instillning till olika perspektiv
pa hallbarhet. De mangdimensionella hallbarhetsproblemen kriver andra
sdtt att nirma sig virlden och samhillet, dir minniskan och hennes sociala
sammanhang, naturen, tekniken, konsten och kulturen ses som samman-
linkade. Héllbarhetsfrigorna flitar dirmed in de traditionella vetenskaperna
i varandra (se Wolff, Sjoblom, Hofman-Bergholm & Palmberg, 2017).
Komplexa autentiska problem i savil teori som praktik star i fokus i lirande-
situationerna. Pedagogernas roll 4r att gora det mojligt for studenterna att delta
i kritiska diskurser och gemensamma autentiska aktiviteter. Utmaningarna for
hallbarhetspedagogiken finns de facto samtidigt pé det etiska, kognitiva och
praktiska planet. Hallbarhetspedagogik gor det méjligt for nya virderingar
och angeldgna idéer att vixa fram.

I héllbarhetspedagogik for barn under skolildern &verensstimmer de
gemensamma praktiska handlingarna med det budskap som organisationen
formedlar och det sitt pé vilket minniskorna relaterar till varandra. I en sidan
”praktikarkitektur” eller “hallbarhetsarkitektur” harmonierar de kulturellt-
diskursiva, de materiellt-ekonomiska och de socialt-politiska vigvalen (Kemmis
och Mutton, 2011). Det handlar om en personlig visdom som utgar ifrin det
Aristoteles kallar fronesis6 och som tillimpas i det praktiska kollaborativa hand-
landet (Kemmis, 2012), dir man strévar efter att leva som man lar. Enligt detta
tinkande 4r didaktik en process dir minniskor i olika dldrar invigs i hur man
forhaller sig till varandra och omvirlden genom att de far ta del av kunskaper i
olika former och vara delaktiga i gemensamma aktiviteter (Kemmis & Mutton,
2011). Det ir en process som stoder utvecklingen av den egna identiteten och
autonomin likvél som utvecklingen av det kollektiva handlandet. Malet 4r det
goda for savil enskilda individer som for manskligheten. Till detta vill vi annu
tilligga: det goda for hela planeten.

For att den pedagogik som tillimpas inom barntridgardslirarutbildningen
ska kunna kallas héllbarhetspedagogik maste den vara ett genomgripande
projekt med syftet att erbjuda majligheter f6r studenten att utveckla savil
kunskaper och firdigheter som en djupgaende forstielse. Kemmis (2011)
betonar att man inte kan lira nigon visdom, men diremot erbjuda den typ av
erfarenheter som leder till praktisk klokhet. Det 4r saledes snarare frigan om
att tillsammans forindra det gemensamma praktiska handlandet och det sitt
vi forhaller oss till oss sjdlva, varandra och omvirlden én att enbart f6rindra

enskilda individer.

6 Med fronesis avser Aristoteles en intellektuell dygd som hor samman med moral. Fronesis
har éversatts till £lokber pa svenska av Ringbom (Aristoteles, 1967) och till praktisk klokhet av
Gustavsson (2000).
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Hallbarhet inom sméabarnspedagogik och férskoleundervisning

Hallbarhet 4r numera en skyldighet inom smabarnspedagogiken och for-
skoleundervisningen i Finland. Enligt Lagen om smdbarnspedagogik (2 a
§, 2015/08/05/580) ska pedagogiken for barn under skolaldern “vigleda
barnet mot ett etiskt ansvarstagande och héllbart handlingssitt”. I de nya
normativa styrdokumenten f6r smabarnspedagogik och forskoleundervis-
ning framhalls formagan att bidra till en hallbar framtid och en héllbar
livsstil (Utbildningsstyrelsen 2014; 2016). Att hallbarhet 4r omnidmnt i styr-
dokumenten ir dndé ingen garanti for att principerna forverkligas. Enligt
Salonen och Tast (2013) virderar personalen inom det smabarnspedagogiska
faltet fragor om hallbarhet hégt, men tids- och informationsbrist utgor hinder
for implementeringen av en hallbar livsstil. En studie gjord av Reunamo och
Suomela (2013) visar att finlindska barntridgirdslirare frimst fokuserar
larandeaspekter och de sociala relationerna i gruppen, medan etik och barns
delaktighet inte prioriteras i det dagliga arbetet med hallbarhetsfragor. Detta
vicker frigor om barntridgardslirarnas beredskap att verka f6r hallbarhet
i yrkeslivet och aktualiserar arbetet med att utveckla handlingskompetens
(agency), forstaelse och tillhorighet till kirnfragor i hillbarhetspedagogiken
(ibid). Utbildningsavdelningen inom Kommissionen f6r héllbar utveckling
(2006) betonar att ockséd de minsta barnen maste goras delaktiga och ha
mojlighet att paverka i hallbarhetsfrigor. Sa har anda inte skett. Detta 6verens-
stimmer ocksi med den internationella situationen (t.ex. Arlemalm-Hagsér
& Elliot, 2017).

Hedefalks m. fl. (2015) metastudie visar att forskningen nir det giller
hallbarhet och barn under skolaldern i allt hogre grad speglar ett intresse att
utbilda barn till att agera for férindring. Detta uttrycker en barnsyn dir barnet
betraktas som kompetent och kapabelt att handla genomtinkt. En forindrad
barnsyn forutsitter dock att barntridgardslirarna utvecklar ett utforskande
arbetssitt, ddr kritiska diskussioner om alternativa sitt att agera for forindring
har en given plats. Ett sidant arbetssitt kraver mer av barntradgardsldrarna an
att bara arbeta med hallbarhet rent konkret.

Barntridgardslirarnas kompetens och motivation har visat sig vara avgé-
rande f6r om och hur de engagerar sig i hillbarhetspedagogiken (jfr. Prince,
2008). Deras egen forstaelse, etiska forhallningssitt och val av innehéll och
metoder inverkar pa hur de organiserar undervisningen om hallbarhet. For
att kunna engagera barnen for dessa fragor, behover de sjilva vara engagerade.
Dessutom behéver de entusiasmerande chefer (Buchanan, 2012), liksom regel-
bunden fortbildning och stdd av utomstiende personer och organisationer
(Wolff, 2002). Aven barnens spontana medverkan, intresse och entusiasm
sporrar. Borg, Winberg och Vinterek (2017) fann ett positivt samband
mellan barns teoretiska och praktiska kunskaper om héllbarhetsfrigor och
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hur férskollirarna samverkade med barnen i hillbarhetsrelaterade diskussioner
och aktiviteter. Borg m.fl. dr dvertygade om att barn 4r kapabla att engagera
sig i hallbar utveckling och dess dimensioner.

Under aren 2009-2014 genomférde OMEP (World Organization for
Early Childhood Education) ett forskningsprojekt med fokus pé att 6ka med-
vetenheten om lirande for hallbar utveckling bland sma barn (Engdahl, 2015).
Resultaten visar att barn har stor kunskap om Jorden och om miljofragor,
samt om individens ansvar for hallbarhetsfragor. And4 underskattar vuxna
ofta barns kompetens pa detta omrade. Genom att involvera barn i amnen
som demokrati, medborgarskap, mangfald, social och ekonomisk rittvisa,
ansvar, omsorg, respekt, tolerans och fred kan héllbarhet behandlas méangsidigt
(Reunamo & Suomela, 2013). P4 sa sitt far barnen uppleva att ocksd deras
tankar och handlingar har betydelse, vilket utgér ett viktigt fundament f6r
fortsatt lirande om hallbarhetsfragor (ibid.).

Hallbarhet inom lirarutbildning och barntridgardslirarutbildning

De australiensiska forskarna Tomas, Girgenti och Jackson (2017) hor till
de fa som har utforskat lirarstudenters attityder till hallbarhetspedagogik.
Deras forskning visar att sirskilt praxis-orienterad pedagogik med inslag av
konkreta instruktioner och évningar har en positiv inverkan pa utvecklingen
av kunskap, firdigheter och upplevd sjilvformaga att undervisa om hallbarhet.
Enligt Andersson m.fl. (2013) paverkar omgivningens och lararens attityd till
hallbarhet hur bra studenterna lir sig om dmnet.

Utbildningen behéver beakta att lirarstudenter utgar frin olika rationalitet
nir det giller hallbarhetsfragor. Nikel (2007) visar att personliga virderingar
eller reflektion utgdr grunden for vissa studenters handlande, medan andras
handlande styrs mera av grupptillhorighet eller yttre paverkan. Hon argumen-
terar fOr att man inte ska striva efter att forindra studenters rationalitet, utan
snarare beakta den och ta den tillvara i utformningen av hillbarhetspedagogik
inom ldrarutbildningen.

Andersson m.fl. (2013) patalar att man som ldrare ska vara uppmirksam
pa och se till att kursinnehallet och metoderna i forsta hand stéder studen-
ternas egna reflektioner och egna stillningstaganden. Dyment m.fl. (2014)
undersokte hur blivande och yrkesverksamma barntradgardslirare i Australien
forstod begreppet héllbarhet fére och efter en kurs med detta tema. Under
kursen 6kade informanternas syn pa vad hillbarhet ar och deras kunskap, for-
staelse och sjilvsikerhet breddades. Ur Perssons och Sollerheds (2015) studie
framgar dock att héllbarhetspedagogik ocksé kan leda till en konflikt mellan
studenternas tidigare virderingar och deras nya insikter. Hallbarhetspedagogik
far dirfor inte bli ett normativt diktat, utan maste kunna utmana tidigare
forstaelse. Arlemalm-Hagsér (2017) talar for en hillbarhetspedagogik som
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mojliggor att studenterna utvecklar kunskap, men dven medborgar- och
ledarskapsfirdigheter. Hon betonar ocks forindringstinkande och en kritiske
reflekterande héllning gentemot etablerade strukturer. Férindringstinkande
innebdr inte att f6rindra andra, utan didaktiken bygger pa att utveckla goda
pedagogiska relationer, dir studenterna aktiveras och bemyndigas (empower)
till att tinka och agera sjilvstindigt.

Det finns inga lugna forindringsprocesser, utan nya tankesitt foregis av
konflikter som utmanar férdomar, vanor och férhallningssitt (McLaren,
1996). Konflikter kan ses som hjirtat i all pedagogik (ibid.), oberoende om
det ir konflikter mellan individer, mellan institutioner (Mogensen & Schnack,
2010) eller inom enskilda individer (Wolff, 2011). I stillet for att ge fardiga
modeller som studenterna kan kopiera, handlar en pedagogik som strédvar mot
forindring om att uppmuntra studenterna till kreativitet, reflektioner, kritik
och att bry sig om (ibid.). Héllbarhetspedagogik pa universitet ror sig inte
bara om att formedla kunskap, utan ocksa om att skapa forutsittningar for
studenterna att med dppet sinne gd in i en process som har direkt anknytning
till deras vardagsverklighet. Studenterna behéver aktionskompetens, och da kan
ldraren inte servera firdiga normativa 18sningar, utan hen behover aktivera
studenterna till att sjilva reflektera och finna egna losningar (Mogensen &
Schnack, 2010).

Finlindsk forskning gillande hur lirande om héllbarhet gestaltas inom
lararutbildningen ir blygsam (se Wolff & al., 2017) och studier med fokus
pa barntridgirdslirarutbildning saknas sa vitt vi vet helt. Tematiken 4r svar
att finga och omradet priglas av tyst kunskap (Reunamo & Suomela, 2013).
En genomgang av tidigare forskning visar att nir det giller hallbarhet inom
barntridgardslirarutbildning och arbete med barn under skolaldern behéver
forskningen utvecklas savil nationellt som internationellt (se iven Arlemalm-
Hagsér & Elliot, 2017).

DEN EMPIRISKA STUDIEN

Kontexten for den aktuella studien utgors av tvd finlindska utbildnings-
program for barntridgardslirare. Vi har valt att kalla universiteten dir dessa
studieinriktningar finns for universitet A och B. Studien kombinerar kvantita-
tiva och kvalitativa analysmetoder i syfte att fa bredd och djup i beskrivningen
av forskningsfenomenet. I delstudie 1 riktas intresset mot studenternas for-
staelse av begreppet hillbar utveckling. Denna delstudie genomfordes under
studenternas forsta termin hosten 2015. I delstudie 2 riktas uppmirksamheten
mot ett mindre antal studenter ur samma grupp och deras lirande under en
kurs med héllbarhetstema under den tredje terminen hésten 2016.
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Delstudie 1

Datainsamlingen i delstudie 1 genomfordes i form av tankekartor (jfr.
Wheeldon & Faubert 2009; Hay, Wells & Kinchin, 2007) som 46 finlindska
barntridgardslirarstudenter fick i uppdrag att skapa. Vi samlade in 24 tanke-
kartor vid universitet A och 22 vid universitet B. Studenterna blev instruerade
att pa en individuell tankekarta skriva ner allt de kom att tinka pa i forhallande
till begreppet héllbar utveckling. Tidsramen var 15 minuter. Tankekartorna
analyserades genom fyra linser. Den forsta linsen var kvantitativ och fokuserade
pa hur méinga element som ingick i varje tankekarta. Den andra linsen var
kvalitativ och tematisk och undersokte studenternas forstéelse av begreppet
héllbar utveckling. Den tredje linsen analyserade tankekartorna utgiende frin
vilka samhillsaktorer respondenterna ansdg bar ansvar for ett hallbart samhille.
(Resultatet av en fjirde djupare lins som utgir fran Aristoteles kunskapsformer
kommer att presenteras i en separat artikel.)

Delstudie 2

Delstudie 2 dgde rum i samband med en kurs under barntridgardslirar-
studenternas tredje termin vid universitet A. Antalet studenter pa kursen var
29. Kursen omfattade 4 ECTS och inneholl 43 timmar undervisning. Under
kursens ging dokumenterade studenterna sitt lirande och sina reflektioner
i anknytning till kursinnehéllet i en lirdagbok pd omkring tio sidor. Av de
29 studenterna pa kursen gav 14 sitt medgivande till att deras dagbok fir
anvindes for forskningsindamal. Av dessa hade 12 deltagit i delstudie 1, varfor
deras 12 lardagbocker utgjorde underlag f6r en hermeneutisk analys. Den
hermeneutiska forskningsprocessen brukar liknas vid en spiral, dir forstaelsen
fordjupas efterhand som tolkningen av delar och helhet nirmar sig varandra
(se t.ex. Alvesson & Skoldberg, 2008; Odman 2016). Analysarbetet gick ut
pa att upprepade ginger ldsa och strukturera innehallet i de tolv dagbockerna.
Vid tolkningen tog vi fasta pa hur studenterna uttrycker sig om hallbarhet
samt hur de relaterar hallbarhet till sin kommande profession. Vi jaimférde
vilka temata som dominerar 6ver de andra, och sokte uttalanden med tanke
pa savil hur de forhéller sig till hallbarhet som lirandeprocessen.
Studenterna deltog ocksa i en anonym kursutvirdering i form av en enkit
med nio slutna frigor (med mojlighet till kommentarer) dir studenterna skulle
vilja ett alternativ pd en femgradig Likertskala (1-5). Dirtill ingick tva 6ppna
fragor, varav den ena gillde forbittringsforslag till kursen, medan den andra
frigan gav utrymme for studenternas egna kommentarer. Vi analyserade de
slutna frégorna statistiskt och de 6ppna fragorna med hjilp av innehallsanalys.
I enkiten ingick ocksd en tabell dir studenterna kunde betygsitta kursen
genom att ge poang (1-10) for samtliga kursmoment. Studenterna utvirderade
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dven hur vil kursen motsvarade kursmalen, hur undervisningsmetoderna
stddde deras lirande och bedémde det egna och gruppmedlemmarnas enga-
gemang under kursen. Alla utom en kursdeltagare, det vill siga 28 studenter,
besvarade enkiten.

RESULTAT

Vi presenterar resultatet med utgingspunkt i studiens 6vergripande syfte och
de tva forskningsfrigorna. Inledningsvis presenteras resultaten frin delstudie
1 och direfter resultaten frin delstudie 2. Avslutningsvis gor vi en samman-
fattning av de monster som framtridde i materialet som helhet.

Forstaelse av begreppet hallbar utveckling

Resultatet av delstudie 1 visar att barntridgardsldrarstudenternas forstaelse av
begreppet hillbar utveckling generellt sett ar bristfillig. Savil den kvantitativa

som den kvalitativa spridningen i materialet ir stor.

Lins I: Kvantitativ variation

Respondenternas gestaltning av begreppet hallbar utveckling varierar mellan
2 och 58 element i tankekartan (medelvirde m =14, median M =12). Vi
sorterade respondenternas tankekartor i fyra kategorier och beskriver dem
utgiende frin hur ménga element de innehéller som antingen begrinsad,
ordindr, omfingsrik eller extra omfingsrik. Som begrinsade tankekartor definie-
rar vi dem med upp till tio element, som ordinira de med 11-20 element och
som omfangsrika de med 21-30 element. De extra omfingsrika tankekartorna
har fler 4n 30 element.

De begriinsade tankekartorna ar 21 till antalet. De kinnetecknas, forutom av
det laga antalet element, av att tankekartans innehall i regel endast 4r kopplat
till en dimension av hallbarhet. De ordindra tankekartorna ir 17 tll antalet.
Utmirkande for dem ir en storre detaljrikedom och att respondenterna
nimner flera konkreta exempel eller inkluderar flera dimensioner i begreppet.
De omfiingsrika tankekartorna ir fem till antalet och omfattar flera dimensioner
av héllbarhet. Hir beskriver respondenterna tinkesitt, levnadsvanor, fram-
tidsperspektiv och virderingar explicit. I materialet finns tre extra omfingsrika
tankekartor som utmirker sig genom att antalet element i dem 4r mycket
stort (49, 55 respektive 58 element). Kidnnetecknande for dessa tankekartor
ar detaljrikedomen, att de inkluderar samtliga fyra dimensioner av hillbarhet
(ekologisk, social, kulturell och ekonomisk) och att de ir rika pa exempel pa
vardagshandlingar som kan bidra till 6kad hallbarhet. Liksom de omfangsrika
och de extra omfingsrika tankekartorna innehaller ocksi nagra av de ordinira
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kartorna element med koppling till virderingar och nya sitt att tinka samt

framtidsperspektiv och pedagogiska perspektiv.

Lins 2: Kvalitativ variation i forstielsen av begreppet

Av den tematiska analysen framgar att den kvalitativa variationen i respon-
denternas forstielse av begreppet ér stor. Nagra respondenter synliggor ingen
egentlig forstaelse alls av begreppet, medan de flesta respondenter visar en
begrinsad forstaelse. Ett fatal respondenter inkluderar element som éterspeglar
bade abstraktionsformaga och helhetssyn.

Ett framtridande tema i tankekartorna r hantering av miljo och natur-
resurser. Naturen forekommer sparsamt i tankekartorna. Diremot ater-
kommer teman som resursanvindning (i friga om energi, vatten, transporter)
och materialstrommar (sasom aterbruk, kompostering och sopsortering).
Klimatférindringen finns med i négra enstaka tankekartor. Tankekartorna syn-
liggor temat livsstil och konsumtion genom element som behandlar mat, klader,
andra varor och teknik. I ett fatal tankekartor framtrider temat utbildnings-
madssiga och professionella aspekter av smabarnspedagogisk verksamhet, liksom
attitydfostran och etiska/moraliska aspekter. Temat management, styrning och
innovation inkluderar bade individ och kollektiv, frin den enskildas ansvar till
overgripande forindringsprocesser som engagerar samhilleliga institutioner
(kyrka, utbildningssektor, statlig infrastrukeur etc.). Ocksd globala perspek-
tiv omndmns explicit. Flera tankekartor synliggdr temat tidsaspekter och
respondenterna framhaller vikten av att tinka lingsiktigt och anligger ett
framtidsperspektiv pa begreppet hallbar utveckling.

Merparten av respondenterna gestaltar hallbar utveckling ur ett problem-
perspektiv, och ibland innehéller tankekartorna motsigelsefulla element. Dels
antyder respondenterna en misstro eller uppgivenhet infor Jordens tillstand.
Dels speglar kartorna en tilltro till att forandringar 4r utmanande, men
mojliga. Dels signalerar element som "framtidstro” och "innovation” hopp
och tillit till ett arbete f6r 6kad hallbarhet som bygger pa inre omstindigheter
som engagemang och kreativitet. Fa tankekartor har en synbar koppling till
den vedertagna definitionen av begreppet héllbar utveckling och i négra tanke-
kartor férekommer till och med direkta missuppfattningar om vad begreppet
star for.

Lins 3: Vilka aktorer framtrider i forhillande till begreppet hillbar
utveckling?

Analysen av tankekartorna visar att respondenterna generellt inte ger uttryck
for sin egen roll som aktiva samhillsmedlemmar. De anvinder sillan prono-
menet jag, ibland dock vi eller man. 1 stillet tillskriver de en rad andra aktorer
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ansvaret for att befrimja hallbar utveckling; exempelvis samhillet, niringslivet
och kyrkan. Négra tankekartor speglar en forstaelse for omfattningen av och
komplexiteten i de utmaningar ménskligheten star infor, samt tankar om att
makt och ansvar ligger i storre system: “stora foretag, ekonomisk vinst gir
fore miljon”. Exempel pa hur respondenterna kopplar begreppet till sitt kom-
mande yrke, likvil som till sig sjdlva som ansvarsfulla individer 4r element som
“varierande verksamhet som ocksa dr givande for barn i forskola och skola”
och "hur vi som minniskor kan utveckla virlden for att den ska vara hallbar”.

Tankar om lirande f6r hallbarhet

I det f6ljande redovisar vi resultaten fran delstudie 2, som fokuserar pa studen-
ternas lirande och speglar innehallet i lirdagbockerna mot svaren i enkiten.
Inledningsvis presenterar vi respondenternas syn pé hallbarhet och direfter
deras tankar om sitt eget lirande. Vi avslutar med respondenternas tankar om
hallbarhetsarbete i det kommande yrket.

Lardagbdckerna omfattar 9-13 sidor (i medeltal 11). De har i regel en
kronologisk struktur och utgér frin de teman som behandlades under kursen.
De mest begrinsade dagbockerna innehaller i huvudsak beskrivningar av
kursens olika delmoment, medan de mest omfangsrika behandlar kursens delar
i forhillande till teori ddr studenterna reflekterar bade bakat och framét i tiden.

Samtliga lirdagbdcker behandlar hallbarhet och manga respondenter
nimner tre eller fyra dimensioner av hallbar utveckling. Nir respondenterna
skriver om hallbarhet ur aktorsperspektiv, anvinder de flesta ett jag-perspektiv.
De visar behov av att bade bira ansvar for sin egen livsstil och f6r att ldra barn
om hallbarhet. En av deltagarna i studien konstaterar:

Jag som pedagog har vildigt stort ansvar i att se till att vi pA daghemmet
har en sidan héllbar pedagogik dir vi kan ta hand om oss sjilva, var-
andra och naturen.

En del respondenter skriver om hur den kontext de tillhér bor handla. Andra
ror sig pa en institutionell niva och reflekterar 6ver daghemmets roll.

Ett kroppsligt, praxisorienterat och kollaborativt lirande

I lirdagbdckerna framtrider naturupplevelser som en betydelsefull del av
lirandet och respondenterna beskriver hur de i samband med utflykterna
under kursen erfarit naturen genom olika sinnesintryck. Samtliga respondenter
skriver om ett positivt férhallande till naturen bade i barndomen och som
vuxna. De har vistats mycket i naturen som barn och relaterar till manga
positiva naturupplevelser i sillskap med betydelsefulla familjemedlemmar.
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Oberoende om respondenterna kommer fran urbana eller rurala miljoer, har
de alla haft en barndom med tillgang till naturomréaden i form av parker, skog,
hav eller sjoar. De beskriver naturen i emotionella ordalag — som en kraftkilla
dir de fir meningsfulla och estetiska upplevelser.

Bade lirdagbockerna och enkiten visar att respondenterna virderat de
praktiska 6vningarna och utflykterna framom féreldsningarna och litteratur-
studierna. De teoretiska inslagen i lirdagbockerna ar begrinsade, samtidigt
som kunskap nimns som en grund for att kunna arbeta med héllbarhetsfrigor.
Flera respondenter nimner att de nationella styrdokumenten for smébarns-
pedagogik och forskoleundervisning behandlar héllbarhet. Sju av dagbockerna
innehéller fotografier och de flesta av bilderna ir tagna pa utflykterna och
under de naturvetenskapliga experimenten som ingick i kursen.

I lirdagbockerna framtrider det kollaborativa lirandet i form av diskus-
sioner och grupparbeten. Studenterna fick under kursen planera och diskutera
aven virdeladdade fragestillningar sisom vad orden natur respektive miljo
innebdr, och gruppvis skapa visioner 6ver hur virlden kommer att se ut 2050.
Vad giller grupparbeten 6verlag nimner respondenterna inte bara den egna
gruppens arbete, utan uppskattar ocksd att ha fitt ta del av de andra grup-
pernas arbeten:

Dagens presentationer om arbetet vi och véra studiekamrater gjort i
barngrupperna var fantastiskt. Vilken kreativitet och fantasi!

Hallbarhet i forhéllande till det kommande yrket

Respondenterna ger uttryck for ett helhetsperspektiv pa arbetet med hallbarhet
for barn under skoldldern. De poingterar att praxis, kommunikation och
samverkan hor ihop. De anvinder ofta pronomenet 7an da de endera avser
hela personalen eller ett dnnu stérre sammanhang.

Ett hillbart daghem ir en plats som lever upp till, kommunicerar och
samverkar i enlighet med de virderingar man vill uppmuntra dill.

Manga respondenter papekar att hallbarhetspedagogik sker i samarbete och
dialog. Det giller samarbetet med kurskamraterna, med kollegerna ute i arbets-
livet, och med barn och férildrar (jfr. Pramling Samuelsson & Park, 2017).

For att man skall kunna jobba med hallbar utveckling andamalsenligt
och langsiktigt kriver det ett nira samarbete mellan pedagoger, barn
och forildrar. Alla tre parter 4r lika viktiga.
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Flera respondenter betonar pedagogens roll som forebild for barnen, liksom
vikten av att den vuxna skiftar position och antar barnets perspektiv. Méinga
respondenter framhéller ocksd att héllbarheten ir relationellt konstituerad;
den involverar relationen till en sjilv, till andra manniskor och till naturen
(jfr. Wolff, 2011). Vidare betonar de att barn behéver kunskap for att kunna
fungera som aktorer, men att barn inte far skuldbelidggas f6r miljoproblemen
eller avkrivas for stort ansvar. Pedagogen beskrivs som en som uppmuntrar,
inspirerar och motiverar barnen, samt ger dem framtidstro.

... nyckeln till larande 4r att leka fram lirandet i 6gonblicken och upp-
levelserna. Att fanga barnens intresse och puffa dem varsamt mot vad
som dr virt att ldra.

I kursutvirderingen varierar svaren mycket, men vissa tendenser 4r inda
synliga. Pa Jag hade for mycket kunskap om dmnet frin forut for att passa pa
den hir kursen instimmer bara tvi studenter delvis och majoriteten (61 %)
instimmer inte. Pa Undervisningsmetoderna stodde mitt lirande mycket bra
instimmer 61 %. Ingen viljer alternativet instimmer inte alls. En graf for
valet av alternativ {or Jag lirde mig mycket under foreldsningarna skulle ligga
nira en normalférdelningskurva, di 40 % viljer det mittersta alternativet, 31
% instimmer och 29 % inte instimmer. Ingen véljer indé de yttersta alterna-
tiven. P4 motsvarande fraga betriffande om de lirde sig ndgot pa évningarna
instimmer 82 %. Resten forhiller sig neutrala. Poingmedelvirdena for kursens
olika delar visar hogre poing for de mer praktiskt betonade évningarna dr
foreldsningarna. Medelvirdet for forelisningarna ligger pa 7 (Variationsbredd,
Vb 7) och for évningarna pa 8,3 (Vb 6). Hogst poing ger studenterna for
sitt eget och sina gruppmedlemmars engagemang, med drygt 9 poing i sjilv-
utvirderingen och 9 jamnt nir det gillde gruppen (i bada fallen Vb 3 och det
vanligaste virdet, typvirdet 10). Poingmedelvirdet for den egna lirdagboken
ar7,7 (Vb 5 och typvirde 8). I tabell 1 finns ett ssmmandrag av utvirderingen.
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Tabell 1. Studenterna utvérdering av kursen ur négra synvinklar (resultatet &r
ordnat frén det mest populéra till det minst populara).

Aktiviteter och engagemang Medelvérde  Median Variations-  Typvérde
bredd

Mitt deltagande och engage- 9.1 9 3(107) 10

mang i grupparbetena

Mina gruppmedlemmars 9,0 9 3 (107) 10

deltagande och engagemang

Samtliga studiebesdk 8,8 9 4 (10-6) 9

Samtliga évningar 8,3 8 6 (10-4) 8

Min lardagbok 7.7 8 5 (10-5) 8

Samtliga féreldsningar 7,0 7 7 (10-3) 8

Min lésning av litteraturen 6,7 7 6 (10-4) 8

Sammanfattningsvis antyder resultaten fran delstudie 1 och delstudie 2 att
studenternas forstielse for begreppet hallbar utveckling dkade i samband med
kursen. Likasa vixte deras personliga engagemang for hillbarhetstematiken.

DISKUSSION

Med denna artikel och den empiriska studie den baserar sig pa vill vi bidra till
diskussionen om hur héllbarhetspedagogik kan utvecklas inom barntridgards-
lararutbildningen. Den f6rsta delstudien, ddr data insamlades ett ar fore en
kurs om héllbarhet, visar att studenternas forstaelse for begreppet hallbar
utveckling Gverlag dr begrinsad och att den inte inbegriper dem sjilva som
aktiva samhillsmedlemmar. Endast ett fatal studenter har en djupare f6rstéelse
for begreppet och inkluderar sivil det egna forhallningssittet som samhilleliga
aktdrer inom filtet. Den stora kvalitativa variationen i beskrivningarna av
begreppet motsvarar Arlemalm-Hagsérs och Sandbergs (2011) resultat niir de
utforskade hur personal inom det smabarnspedagogiska faltet forstir begrep-
pet héllbar utveckling. Respondenternas bakgrund inverkar i en viss man pa
resultatet, men variationen kan inte entydigt tillskrivas deras &lder och tidigare
studier.

Det 4r mdnga olika behov som styr en minniskas handlande. Variationerna
nir det giller akedrskap kan forstas utgdende frin deltagarnas olika rationa-
litet ndr det galler ansvarstagande, i enlighet med Nikels (2007) ramverk for
ansvarstagande nir det giller hallbarhet bland lrarstudenter. Nikel (ibid) visar
pa skillnader mellan individuellt och kollektivt aktdrskap. Medan personliga
virderingar eller reflektion utgor grunden f6r vissa manniskors handlande,
styrs andras handlande mera av grupptillhérighet eller yttre pdverkan. Behovet



228 LiLi-ANN MARLENE WorLrr ¢ ANN-CHRISTIN FURU

av att tillhéra en grupp dr mycket starkt, men dven sjilviska ansprak tar ldtc
overhanden, trots att en person vet hur hen borde handla och trots att hen
ocksé vill handla, si gor hen det inte alltid (Wolff, 2011). Det ér littare att
skjuta over ansvaret pa andra.

Den andra delstudien visar att studenternas forstielse for begreppet hallbar
utveckling utvecklades under kursen. Detta ir i linje med de resultat Dyment
m.fl. (2014) rapporterar. Aven studenternas instillning till natur och hall-
barhetsfrigor 6kade under kursens ging, vilket 6verensstimmer med resultat
som Andersson m.fl. (2013) fick nir de jimférde en grupp ldrarstudenter
med en kontrollgrupp f6re och efter en kurs om hallbarhet. Resultaten pekar
dven pa att studenternas lirande befrimjas av ett kroppsligt, praxisorienterat
och kollaborativt lirande. Studenternas eget engagemang ér en betydelsefull
faktor, liksom deras méjligheter att samverka med andra studenter. De egna
erfarenheterna, sirskilt i miljoer utanfor universitetet, framtrider som viktiga.
Naturkontakt har likasa en grundliggande betydelse for forstaelsen av héllbar-
het. Sammantaget visar resultaten att ett diffust och komplicerat begrepp som
hallbar utveckling som till en bérjan tedde sig svarfingat gradvis dppnade sig
och fick nya dimensioner under kursens ging, da det blev tydligare forankrat
i ett sammanhang,

Att studenterna i var undersdkning beskriver begreppen héllbarhet och
héllbar utveckling som komplicerade kan relateras till tidigare forskning som
visar att dessa begrepp dr svirtolkade (t.ex. Jickling, 2014; Arlemalm-Hagsér
& Sandberg, 2011). Att forstd relevanta begrepp ir ett nédvindigt, men
inte tillrickligt, steg pa vdgen mot en mera medveten och handlingsinriktad
hallbarhetspedagogik. En enda kurs pa temat ricker inte heller for en helhets-
forstaelse av hur héllbarhet kan forverkligas inom smébarnspedagogiken och
forskoleundervisningen.

Under kursens ging betonar studenterna héllbarhet som en del av det
kommande pedagogiska uppdraget. De inser uppenbarligen bade sina egna
begrinsningar och virdet av att tilligna sig gedigna kunskaper inom omréadet.
De betraktar sakkunskap som en forutsittning for att de ska kunna utéva
sitt hallbarhetspedagogiska uppdrag pé ett kompetent sitt framéver. Detta
stimmer vil 6verens med resultatet i en undersdkning bland lirarstudenter
i Sverige (se Persson och Sollerhed, 2015). Studenterna anser ocksd att det
krivs fortbildning nir de vil 4r ute i arbetslivet. Detta dterspeglar Wolffs
(2002) undersokning av en fortbildningskurs bland daghemspersonal, som
visar att engagemanget behover stod for att uppritthallas. Darfor fick studen-
terna ocksa triffa personer som kan fungera som resurser och stéd for dem i
deras kommande arbete, sisom personer som arbetar pa huvudstadsregionens
ateranvindningscentral och naturskolor.
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Innan vi drar négra slutsatser utgdende fran vér forskning, gor vi forst nagra
metodologiska reflektioner gillande den empiriska studien. Tankekartorna
fungerade vil som en forsta indikator pa studenternas forstielse av fenomenet,
men en uppfoljande intervju kunde ha gett en djupare forstielse an enbart
tankekartorna gjorde. Tankekartor gynnar studenter som ér visuellt orienterade
i sitt lirande, intervjuer verbalt orienterade, medan lirdagbocker gagnar de
akademiskt starka. Som Liddicoat och Krasny (2013) papekar, kan dnd4 inte
evalueringar av enskilda kurser bevisa om det verkligen skett ett lirande som
inverkar pa en persons vigval pa lang sikt. Endast longitudinella studier kan
pavisa lingtidseftekter.

Vad vira resultat andd visar dr att det 4r angeldget att blivande barntrad-
gardslirare lir sig forsta och diskutera de principer som ligger bakom begrep-
pen héllbar utveckling och hallbarhet. Det hir 4r inget som kan forceras fram.
Komplexa hallbarhetsfragor kraver ett mangdisciplinirt perspektiv, ddr teori
och 6vningar varvas och dir studenterna hela tiden har majlighet att bolla sina
tankar med varandra och ldraren och omsitta teorierna i praktik.

Barntridgardsldraren ska kunna aktivera barn i meningsfulla diskus-
sioner och aktiviteter, dir svira och komplexa frigor kan spjilkas upp och
bli kreativa och innebordsrika delar av det dagliga lekandet och ldrandet.
Hallbarhetspedagogik handlar 4dnda inte bara om vad pedagogen gor med
barnen, utan ocksd om vad som sker pd daghemmet eller forskolan i stort.
Hallbarhetspedagogik inom utbildningen av barntridgardsldrare har darfor en
trippel roll: att utbilda blivande barntridgardslirare sa att 1) amnet Sppnar sig
for dem sjdlva som reflekterande praktiker, 2) de som pedagoger kan engagera
barnen och erbjuda dem méjligheter till lirande, och 3) si att de kan engagera
sig for héllbarhetsfrigor som en del av det kommande arbetskollektivet. Det
hir ir egentligen tre olika sidor av samma sak, eftersom de 4r ihopkopplade via
de praktiska reflekterande handlingarna. Dessa dimensioner kriver kunskap,
tornuft, omdéme, kiinsla, intuition och mod. Hallbarhet blir d4 en kollektiv
handling, som ett slags orkesterarrangemang, dir individerna tillsammans
utvecklar och sammanjimkar sina handlingar f6r att producera en gemensam
praxis (se Kemmis & Mutton, 2012). Det betyder att det dels handlar om att
personerna ir aktiva nir det giller hallbarhetsfrigor i det omgivande sambhillet,
och dels om att de 4r uppmirksamma pé vad hallbarhet innebir i det egna
arbetet pa savil det individuella som det kollektiva planet. Pa sa sitt blir
hallbarhetspedagogiken en vardagspraxis eller en vardagens pedagogik, som
utvecklas dagligen i daghem, skolor och universitet, det vill siga dir de som
lar sig vistas. Ett helhetsmissigt lirande som involverar savil tanke, kinsla
som kropp och relationella aspekter (jfr. Furu, 2011) bidrar till ett férdjupat
lirande hos studenterna.
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Arlemalm- Hagsér och Elliot (2017) framhller att global okunskap och
inaktivitet inte 4r nagot alternativ nir det giller hillbarhet och barn. Mot
bakgrund av de ménga och komplexa hillbarhetsrelaterade utmaningar de
blivande barntridgirdslirarna kommer att stota pd nir de 4r utexaminerade,
ar det darfor ytterst angeldget att fortsitta utveckla héllbarhetspedagogiken,
sa den blir en sjilvklar del av barntridgardslararstudenternas kunskaps- och
erfarenhetsbas. Det ricker dock inte med enskilda kurser, utan hallbarhet
behover vivas in i samtliga kurser inom barntridgardslararutbildningen. Forst
da blir hallbarhet en mangdimensionell verklighet och ett maste i studenternas
professionella utveckling. Hur ska de annars fa beredskap for att inspirera barn
fran tidig alder till ett genuint engagemang och malmedveten medverkan i

hallbarhetsarbetet?

Vi vill rikta ett varmt tack till universitetslektor Liisa Suomela, som vilvilligt
delat med sig av sina kunskaper och erfarenheter. Uppslaget till det kurs-
upplidgg som hir beskrivs har inspirerats av hennes langa erfarenhet pa omradet
och de idéer hon utvecklat pd en liknande kurs inom den finsksprakiga barn-
tridgardsldrarutbildningen vid Helsingfors universitet.
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