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ABSTRACT

Undervisning om minskliga rittigheter i skolan ér ett komplext omrade som lirare
kan kinna sig osikra for hur de ska ta sig an. Da minskliga rittigheter blir allt mer
ifrdgasatta och utmanade pa samhillets alla nivéer blir den hir undervisningen alltmer
angeldgen. I den hir artikeln anvinder jag kunskaperna frin tidigare studier inom
omradet tillsammans med teoretiska begrepp si som medféljande lirande och in-
biddad undervisning. Syftet dr att utveckla en didaktisk modell som kan stotta ldrare
att anvinda vardagliga skolsituationer till planerad och reflekterad rittighetsunder-
visning. I bade svenska och internationella styrdokument uttrycks att lirare har ansvar
for att skapa mojlighet f6r elevers lirande av kunskaper om minskliga rittigheter samt
lirande av rittighetsgrundade virderingar, attityder och beteenden. Dirfér behéver
rittighetsundervisningen inkludera undervisning oz minskliga rittigheter. Genom-
foras genom rittigheter, dir eleverna far erfara och trina pé att utéva och respektera
minskliga rittigheter samt rittighets relaterade formégor. Undervisningen ska ocksa
stédja eleverna att utveckla rittighetsgrundade virderingar och beteenden fir en
handlingskapacitet. De hir aspekterna kompletterar varandra och ingen kan uteslutas
eller ges enskilt. Med omfattande exempel visar jag hur den didaktiska modellen kan
anvindas i lirares arbete fOr att viva samman oz, genom och for minskliga rittigheter
till en kraftfull och hallbar rittighetsundervisning.
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INLEDNING

Att en lirares hantering av situationen dir en elev rycker ndgon annans méssa
och springer i vig skulle kunna betraktas som undervisning f6r minskliga
rittigheter kanske inte dr en sjilvklarhet. Men med en rittighetsteoretisk f6t-
staelse av att minskliga rittigheter behover forstds bade utifran kontext och
den specifika rittighetsinnehavaren (Bobbio, 1996), kan situationen direkt
kopplas till den minskliga rittigheten “Ingen fir godtyckligt frantas sin
egendom” (FN, 1948, artikel 17.2). Beroende pa hur liraren hanterar en sidan
situationen skulle kraftfull rittighetsundervisning som mdéter ambitionen i
savil FNs dokument som svensk skollag och liroplaner kunna komma till
stand.

Enligt skollagen ska utbildningen ”férmedla och férankra respekt for de
manskliga rittigheterna och de grundliggande demokratiska virderingar som
det svenska sambhillet vilar pd” (SFS, 2010, 4§). I liroplanen f6r grundskolan
(Lgr 22) tydliggors att ”Skolans mal dr att varje elev kan gbra och uttrycka
medvetna etiska stillningstaganden grundade pd kunskaper om minskliga
rittigheter och grundliggande demokratiska virderingar samt personliga
erfarenheter” (Skolverket, 2022, s. 11). Aven globalt betonas skolans avgoran-
de roll for att stirka de minskliga rittigheterna, och genom FN har det intet-
nationella samfundet utarbetat en rad policydokument f6r arbetet. Likasa har
forskning framhallit utbildningssystemen som en avgérande kontext dir barn,
redan frin tidig dlder, kan utveckla kunskaper om, samt rittighetsgrundade
virderingar, attityder och beteenden (Osler & Solhaug, 2018; Struthers, 2016).
I det arbetet har liraren en avgorande roll (Kasa et al., 2021; Quennerstedt &
Moody, 2020; Waldron & Oberman, 20106). Tidigare forskning har dock visat
att undervisning om minskliga rittigheter (hir efter rittighetsundervisning)
upplevs som ett komplext omride dir lirare anser sig ha bristande kunskaper
(Kasa et al., 2021; Leung, Wai Wa, Chong, 2011; Perry-Hazan & Tal-Weibel,
2020, Quennerstedt, 2022; Rinaldi, 2017). De bristande kunskaperna inverkar
pa undervisningen genom att lirarna inte anvinder sig av en réttighetstermi-
nologi utan distanserar spraket fran begreppet rittigheter (Struthers, 2015;
Waldron & Oberman, 2016). Vidare finns en tendens i lirares undervisning
att minskliga rittigheter forldggs till minniskor som har det svért och finns
lingt borta. Resonemang kring vad minskliga rittigheter dr f6r eleverna, hir
och nu, uteblir ofta (Quennerstedt, 2019; Zembylas et al., 2015). Med ett
bristande rittighetssprak och en geografisk distansering foljer att ldrare
inriktar rittighetsundervisningen for eleverna, hir och nu, att snarare handla
om skyldigheter 4n om rittigheter (Dunhill, 2018; Howe & Covell, 2010;
Waldron & Oberman, 20106). Istillet for att anvinda explicita rittighets-
begrepp anvinder lirare ofta ett associativt rittighetssprak, det vill sdga ord
som foérséker fanga och rama in minskliga rittigheter (exempelvis ménnisko-
virde, solidaritet) utan att explicit anvinda rittichetsbegrepp (Nilsson, 2018).
Vikten av att rittigheter bendmns som just réttigheter blir tydlig med rittig-
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hetsmedvetenhetsteoretiska utgangspunkter (rights-consciousness). Rittig-
hetsmedvetenhet utgdr fran individers uppfattning om och férmaga att be-
nidmna rittigheter och begreppen naming, blaming and claiming 4r centrala.
For att kunna utéva, respektera och férsvara minskliga rittigheter behover
individer kunna identifiera och benimna dem (Perry-Hazan, 2021).

Forskning som har undersokt praktisk rittighetsundervisning har i huvud-
sak undersokt planerade interventioner som exempelvis designade lektioner
eller program (Brantefors & Thelander, 2017; Quennerstedt, 2019; Robinson,
Phillips & Quennerstedt, 2018). Att begrinsa rittighetsundervisning till
planerade aktiviteter och specifika lektioner har ifrigasatts och vikten av att
se rittighetsundervisning ur ett brett perspektiv som genomsyrar all undervis-
ning poingteras. P4 sd sitt betraktas rittighetsundervisning som pégdende i
en variation av skolsituationer (Frédén & Tellgren, 2020; Howe & Covell,
2010; Louviot, Moody & Darbelley, 2019). Den tidigare forskningen har visat
att ldrare i sin vardagliga praktik handlar pa en rad olika sitt som stodjer elever
att utveckla de rittighetsgrundade virderingar och beteenden som behévs £6r
att nd skolans mal inom omradet (Isenstrém, 2020; Rinaldi, 2017). Dock gors
detta ofta omedvetet, oplanerat och oreflekterat vilket gér att en rad situa-
tioner, dir elever skulle kunna stédjas att utveckla kunskaper om och
virderingar och beteenden f6r minskliga rittigheter, forbises. I den hir
artikeln tas utgangspunkt i kunskaper fran tidigare forskning och i de teore-
tiska begreppen medfiljande lirande (collateral learning) (Dewey, 1938) och in-
béiddad undervisning (Tate et al., 2005; Macy & Bricker, 2007). Artikelns syfte ar
att utveckla en didaktisk modell som kan utgbra stod for lirare i hur det
oreflekterade medféljande lirandet som pagir i vardagliga skolsituationer kan
tas till vara i en planerad och reflekterad rittighetsundervisning.

UNDERVISNING FOR MANSKLIGA RATTIGHETER

Utbildningsvetenskaplig barnrittsforskning och forskning med utgingspunkt
1 FNs begrepp Human Rights Education (HRE) kan betraktas som olika, och
ibland konkurrerande forskningsfilt vilket hindrar utvecklingen av forsk-
ningsomridet (Quennerstedt, 2022). Quennerstedt (2022) argumenterar for
att det 1 spidnningsfiltet mellan de béda forskningsinriktningarna finns ett
mellanrum dir man skulle kunna métas. Forskningsomradet skulle gynnas av
att praktiskt inriktade och kritiskt inriktade forskare skulle kunna samlas i ett
gemensamt forsok att utveckla en liroplan med tydlig innehéllslig progression
men som dessutom 4r kulturellt och kontextuellt anpassningsbar.

I FNs policydokument om Human Rights Education (HRE) framhills att
undervisningen behdver innehalla tre aspekter £6r att bli kraftfull och varaktig.
Undervisningen ska innehélla ett lirande oz minskliga rittigheter. Vidare ska
undervisningen ske genom rittigheter, det vill sdga i en rittighetsrespekterande
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milj6 dir eleverna fir sina ritticheter respekterade och fir Gva pd att utéva
och respektera dem. Undervisningen ska dirtill stodja eleverna att utveckla en
handlingskapacitet for att utdva, respektera och skydda egna och andras
manskliga rittigheter (UN, 2005, 2011). De tre aspekterna kompletterar
varandra och ingen kan dérfér uteslutas och ingen kan heller presenteras
isolerad utan de behéver vivas samman till en helhet i undervisningen. Aven
1 den svenska skolans styrdokument vivs kunskaper om rittigheter ihop med
lirande av virderingar och beteenden till en helhet (Skolverket, 2022; SES
2010). I liroplanernas inledande delar tar manskliga rittigheter, tillsammans
med demokrati, form som utbildningens virdebas och det finns en tydlighet
1 att eleverna ska utveckla férmdgor och virderingar i linje med minskliga
rittigheter. I framfor allt kursplanerna f6r samhallskunskap skrivs omradet
fram som ett kunskapsobjekt vilket eleverna ska utveckla kunskaper om
(Quennerstedt, 2015). Savil internationella policydokument som svensk skol-
lag och liroplaner antar ett interpersonellt perspektiv! pa minskliga rittig-
heter, det vill sdga att individer dr bade rittighetsinnehavare och skyldighets-
birare. Séledes behéver individer utveckla férmagor, virderingar och
kompetenser for att kunna agera i enlighet med manskliga rittigheter i vira
vardagsliv (Nilsson, 2018). Ur ett interpersonellt perspektiv och med utgangs-
punkt i FNs aspekter f6r HRE kan situationer for rittighetslirande innebira
alla de situationer som moijliggdr fOr elever att vixa som rittighetsbirare,
vilket i sin tur innebdr att ldra sig om minskliga rittigheter, men dven att ut-
veckla rittighetsgrundade virderingar, attityder och beteenden, samt att ut-
veckla en uppfattning om sig sjilv som rittighetsinnehavare (Isenstrém,
2020).

Nirliggande undervisningsomraden, som exempelvis rittvisefrigor och
demokratifrigor, dr till stor del inkluderade som undervisningsinnehall i
samhillskunskapsundervisning. Hir har tidigare forskning poingterat vikten
av aktiva metoder och dir eleven sitts i centrum i form av delibrativa samtal,
rollspel och s vidare (Chadjipadelis, Sotiroglou & Papaoikonomou, 2020;
Skolforskningsinstitutet, 2022). Monika Vinterek (2010) anvinder begreppen
stance?, skills och actions for att visa att vid sidan av undervisning o7 demo-
krati behéver undervisningen genomfdras sd att eleverna far mojlighet att ut-
veckla formagor och attityder 7/ demokrati. Méjlighet att utveckla en demo-
cracy stance kan eleverna fi utanfér samhillskunskapsundervisningen nér
exempelvis liraren i en hoglisningssituation uppmuntrar en elev att vaga ut-
trycka egna upplevelser och asikter f6r gruppen.

I dldre aldrar dr undervisning om minskliga ritticheter ett tydligt under-
visningsinnehall i samhillskunskapsundervisningen. I de yngre dldrarna ir inte
omridet lika tydligt inkluderat i dmnesinnehallet utan finns i huvudsak som
liroplanens inledande delar (Quennerstedt, 2015) och spinner éver hela ut-
bildningen. Den didaktiska modell som hir presenteras kan forstis som ett
tors6k att fora samman lirande oz minskliga rittigheter som ett dmnes-
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innehall med ett genomlevande for en handlingskapacitet. Eller, 1 likhet med
Vintereks (2010) resonemang i ett genomlevande féra samman stance, skills
and actions med ett lirande om (i det hir fallet) méinskliga rittigheter.

I skollagen definieras undervisning som ... sidana malstyrda processer
som under ledning av lirare eller férskolldrare syftar till utveckling och lirande
genom inhimtande och utvecklande av kunskaper och virden” (SFS
2010:800, §3). For att situationer ddr elever ges méjlighet att utveckla rittig-
hetsgrundade kunskaper och virderingar ska betraktas som rittighetsunder-
visning férutsitts (med skollagens definition) att lirarnas syfte med de mal-
styrda processerna dr att utveckla rittighetsgrundade kunskaper och vir-
deringar. Eller, med FNs begrepp, tydligt koppla ihop o, genom och for
rittigheter.

Rittighetsteoretikern Norberto Bobbio har hivdat att méinskliga rittig-
heterna inte har en f6r evigt given form utan ska forstas som i stindig utveck-
ling (Bobbio, 1996). Han menar att universella minskliga rittigheter nu ar i
en utvidgningsfas dir de ska forstas utifrdn specifika rittighetsbirare och
sammanhang. Tankesittet erbjuder en uppfattning att barn har samma rittig-
heter som alla andra méinniskor men de behéver f6rstds utifran barns speciella
foérutsdttningar och 1 de sammanhang dir barn befinner sig. For att riktigt
torstd hur de minskliga ritticheterna kan forstés 1 skolans kontext behéver vi
understka elevers vardagliga skolliv och stilla oss frigor som exempelvis hur
kan ”Alla minniskor dr f6dda fria och lika i virde och rittigheter ...” (FN,
1948, artikel 1) och ”’Var och en har ritt till asiktsfrihet och yttrandefrihet ...”
(FN, 1948, artikel 19) ta sig uttryck i skolans sammanhang? Det kan hivdas
att ldrares betoning pd att alla ska f4 komma till tals i klassrummet kan vara
ett uttryck f6r den minskliga rattigheten till lika virde. For att lirare ska kunna
anvinda situationer i skolvardagen till rittichetsundervisning krivs en med-
vetenhet om hur olika réttigheter tar sig uttryck i olika kontexter.

MEDFOIJANDE RATTIGHETSLARANDE OCH INBADDAD
RATTIGHETSUNDERVISNING

Kopplingen mellan personliga erfarenheter och utbildning ér stark och nir vi
erfar nigot och detta erfarande skapar forindring i framtida sétt att handla
kan vi siga att vi har lirt oss nagot. Att betrakta lirande péd det hir sittet ar
grundliggande i John Deweys idéer om lirande och utbildning (1916, 1938).

Med ett brett perspektiv pa rittighetsundervisning sker rittighetsldrande
inte endast i planerade aktiviteter utan pagir i en variation av skolsituationer.
Dewey (1938) hivdar att i undervisningssituationen kommer ldrares tal och
handlingar, likvil som metoden, innehallet, klasskamraters agerande och si
vidare att skapa mdjlighet for ett lirande som gar utver det tinkta under-
visningsinnehdllet. Dewey kallar detta f6r collateral learning med innebérden
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”the formation of enduring attitudes of likes and dislikes” (s. 48). Med det
avses ett lirande som tar sig uttryck genom formande av varaktiga virdering-
ar, attityder och beteenden som undervisningen fér med sig, men som inte ir
det tinkta lirandeinnehallet. Aven Simpson (2006) beskriver det >andra’ liran-
det som undervisningssituationerna fér med sig genom “whatever is being
taught and learned regardless of whether it is official, planned, designed ...”
(s. 58). 1 den hir texten bendmns detta lirande som dez medfljande lirandet.

Tankesittet erbjuder att eleverna i undervisningssituationer kommer att
lira sig en rad andra saker, vid sidan om det tinkta undervisningsinnehallet,
beroende p4 ldrares tal och handlingar. Detta kan vara virderingar, attityder
och beteenden som har betydelse fér elevernas vixande som rittighetsbérare.
Trivers och Starkey (2012) hivdar exempelvis att nir elever fir mojlighet att
stirkas i sitt eget virde, utveckla sjilvfértroende att tala infor klassen, att 16sa
konflikter och att uttrycka egna dsikter kan det betraktas som lidrande for
rittigheter. Saledes kan en klassrumsdiskussion nir ldraren betonar att elever-
na inte ska avbryta varandra ge mojlighet att utveckla virderingar och attityder
betydelsefulla f6r att utéva och respektera ritten till lika virde, vilket da kan
benimnas som ett medféljande rittighetsinnehall (Isenstrém, 2022). Proble-
met med det medféljande lirandet dr att det 4r omedvetet, oplanerat och
oreflekterat och ddrmed ibland uppstdr och ibland inte.

I FNs styrdokument betonas vikten av att viva samman lirande oz, genom
och for minskliga rittigheter for att rittighetsundervisningen ska bli s
kraftfull som mojligt. Det kan ldrare gbra genom att tydliggtra for elever vilka
rittigheter som hinger thop med vilka virderingar, attityder och beteenden
och hur detta tar sig uttryck i elevernas vardag och i stérre sammanhang. Aven
Dewey betonar vikten av att tydliggéra for eleverna varfér vi gér som vi gor.
Han menar att mycket i skolan bestir av att tala om f6r eleverna vad de ska
gbra, men varfér de ska gdra det limnas ofta osagt (1985). Att synliggbra f6r
eleverna att inte avbryta varandra inte endast handlar om hyfs och gott
uppférande utan har en tydlig koppling till ritten till lika virde bli sdledes
synnerligen viktigt i ldrares rittighetsundervisning. Nir ldrare gor den hir
kopplingen kan vi tala om ”... malstyrda processer som under ledning av
lirare eller forskolldrare syftar till utveckling och lirande genom inhdmtande
och utvecklande av kunskaper och virden” (SFS 2010:800, §3), foljaktligen
rittighetsundervisning. Det finns alltsd ett behov av att ta tillvara de vardagliga
situationer och det medféljande lirande som sker, men gora det till medveten,
planerad och reflekterad rittighetsundervisning. For att underséka och disku-
tera detta kan begreppet inbiddad undervisning (Tate et al., 2005; Macy &
Bricker, 2007) vara anvindbart, och i det hir fallet, inbdddad rittichets-
undervisning.

Begreppet inbiddad undervisning har framfér allt anvints i special-
pedagogiska studier (Rahn, Coogle & Ottley, 2019) och i studier av férskole-
verksamhet (Tate et al., 2005; Macy & Bricker, 2007). Begreppet har dock
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dven anvints 1 studier av fritidshemmet (Ackesjé & Haglund, 2021) och
dmnesspecifik undervisning (Remillard & Kim, 2017). Inbiddad undervisning
innebdr att lirare involverar malstyrda undervisningsstrategier i vardagliga
aktiviteter och rutiner. Genom att anvinda de situationer som uppstar i skolan
for att undervisa mot ett sirskilt mal ges manga undervisningstillfillen i vil
motiverade sammanhang som tydligt kopplar an till elevens vardag och dir,
enligt Ackesjé och Haglund (2021), innehéllet kan vara sdvil dmnesrelaterat
som virdegrundsrelaterat. Forfattarna betonar vidare att inbiddad under-
visning inte innebdr att undervisningen ir oplanerad, ogenomtinkt eller spon-
tan. Den ér snarare vil genomtinkt dir ldrare med sina professionella kun-
skaper utnyttjar vardagliga situationer f6r att undervisa om kunskaper och
virden. Att anvinda sig av inbiddad undervisning f6r rittighetsundervisning
limpar sig sirskilt vil dd det handlar om att stédja elevens utveckling av bade
kunskaper om minskliga rittigheter och rittighetsgrundade virderingar och
beteenden. Genom att, i aktuella situationer, synliggbra f6r elever vilka vir-
deringar och beteenden som aktualiseras och hur de knyter an till méinskliga
rittigheter blir inbdddad undervisning ett sitt koppla thop lirande oz, genon
och for rittigheter.

For att ldrare ska kunna genomféra inbiddad rittighetsundervisning krivs
att de har goda kunskaper om olika rittigheter och hur de kan f6rstis utifran
elevers specifika forutsittningar och sammanhang och, hur dessa hinger ihop
med olika virderingar och beteenden. Nir ldrare har den kunskapen &ppnas
en rad nya forutsittningar for denne att nyttja de vardagliga situationerna for
att planera och genomféra inbaddad rittighetsundervisning.

UTVECKLING AV EN DIDAKTISK MODELL FOR
RATTIGHETSUNDERVISNING

Den didaktiska modell f6r rittichetsundervisning som hir utvecklas tar sin
utgangspunkt i resultaten fran tidigare studier dir det identifierades hur lirares
pedagogiska handlingar i olika skolsituationer skapade mojlighet f6r olika
typer av medfdljande rittighetsinnehall (Isenstrém, 2020, 2022).

Medfbljande rittighetsinnehall

I de tidigare studierna observerades lirare och elever i arskurs 1 i tre olika
klasser. Observationerna pagick cirka 50 timmar per klass. Ur observationerna
kunde fyra olika typer av medfdljande rittighetsinnehall identifieras a) Erfara
och respektera lika virde, b) Forma, uttrycka och respektera olika asikter, c)
Delta i individuella och kollektiva angeligenheter samt, d) Visa forstdelse och
tolerans. Det medféljande rittighetsinnehallet kopplar 1 huvudsak an till FNs
begrepp genom rittigheter 1 form av att eleverna far uppleva att fa sina réttig-
heter respekterade samt att de stddjs att utveckla virderingar fir att utéva,
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respektera och fOrsvara rittigheter. Lirarna har inte planerat f6r eller med-
vetandegjort att nagot rittighetsldrande kan ske i situationerna och rittighets-
lirandet 4r saledes medféljande, omedvetet och oreflekterat. FINs ambition
om rittighetslirande dir uttalade kopplingar till olika minskliga ritticheter
g0rs uteblir siledes.

Som tidigare nimnts behéver undervisning ske i malstyrda processer med
syfte att utveckla kunskaper och virderingar (SFS 2010:800, §3). I de situa-
tioner som observerades i studierna, som den hidr modellen bygger pa, var
inte minskliga rittigheter lirarnas syfte och rittighetsundervisning, med skol-
lagens definition, kan didrmed inte betraktas ha skett. Ddremot skulle flertalet
situationer kunnat anvindas for inbaddad rittighetsundervisning om liraren
medvetet planerat f6r, och anvint situationerna for att utveckla elevernas
rittighetsgrundade kunskaper och virderingar. Lirarna skulle kunnat, for sig
sjilv och for eleverna, géra kopplingar till de minskliga ritticheter som de
férmédgor och virderingar som eleverna stddjs att utveckla i situationerna
baseras pd. Pa sd sitt skulle det medféljande rittighetslirandet kunnat synlig-
goras och de vardagliga situationerna skulle kunnat tas tillvara f6r en inbidddad
rittighetsundervisning,.

Arbetsprocess for utveckling av den didaktiska modellen

Arbetet startade 1 resultatet frin de tidigare studierna dir medféljande rittig-
hetsinnehdll sammankopplats med virderingar, attityder och beteenden
(Isenstrém, 2022). Arbetet med att ta fram modellen gjordes i fyra steg.

Steg 1: For att identifiera vilka ménskliga rittigheter som eleverna stodjs att
utveckla virderingar, attityder och beteenden f6r anvindes Den allménna for-
klaringen om de manskliga réttigheterna (FN, 1948). Forskning har uppmairk-
sammat att ndr ritticheter f6r barn bendmns som barns rittigheter finns en
tendens att sirskilja dessa frin manskliga rittigheter (Quennerstedt, 2010).
Denna tendens skulle kunna mildras om begreppet minskliga rittigheter an-
vinds dven ndr minskliga rittigheter f6r barn diskuteras. De skulle d4 i férsta
hand relateras till internationella dokument fér minskliga rittigheter (FN,
1948; UN, 1966a, 1966b) snarare dn till Konventionen om barnets rattigheter (UN,
1989). Valet att endast anvinda Den allmdnna forklaringen om de minskliga
rattigheterna och inte inkludera FNs konventioner om medborgerliga och
politiska rittigheter samt sociala, ekonomiska och kulturella rittigheter
grundas 1 att rittigheterna i dessa dokument till stor del Gvetlappar varandra.
Risken finns dock att nagon rittighet férbisetts, dock bedéms inte att ndgot
helt tema av rittigheter skulle ha tillkommit om 4ven konventionstexterna
anvants.

Genom noggrann genomlisning av de méinskliga rittigheterna som anges
i den allminna férklaringen kunde rittigheter identifieras vilka skulle kunna
aktualiseras i skolmilj6 och som forutsitter de férmagor, virderingar och
beteenden som kopplas till det medféljande rittighetsinnehall som identi-
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fierats 1 de tidigare studierna. Exempelvis inkluderades ”Var och en har ritt
till asiktstrihet och yttrandefrihet ...” (Artikel 19), men “Ingen far godtyckligt
anhdllas, hallas fingslad eller landsforvisas™ (Artikel 9) exkluderades dd de kan
aktualiseras, respektive inte aktualiseras 1 skolmilj6 (se tabell 1). Vidare valdes
”Alla manniskor dr fédda fria och lika i virde och rittigheter ...” (Artikel 1),
da den rittigheten forutsitter f{érmagorna och virderingarna i det medféljan-
de rittighetsinnehallet Erfara och respektera lika virde. ”Ingen far godtyckligt
frantas sin egendom” (Artikel 17.2) exkluderades da den, trots att den skulle
kunna aktualiseras i en skolkontext, inte kunde urskiljas i den empiri som
modellen bygger pa. De rittigheter som bedéms inte aktualiseras i en skol-
kontext kan naturligtvis gora det i samtal, som diskussionsinnehall eller som
undervisningsinnehdll. Diremot betraktas de inte vanligtvis genomlevas i
skolsammanhang. I de fall da en rittighet varit svirbedémd exempelvis artikel
14 och 16 har den empiri modellen grundar sig pd varit vigledande. De
kategorier av medféljande rittighetsinnehall som ligger till grund f6r inklu-
dering respektive exkludering av artiklar dr de som identifierades i den tidigare
studien. Kategoriseringen i tabell 1 dr ddrmed inte tdnkt att vara en hel-
tickande och oemotsagd beskrivning av rittigheters aktualitet i skolsamman-
hang. Sannolikt kan annat rittighetsinnehall identifieras i andra situationer
och kontexter. Likvil kan det sannolikt argumenteras for att olika artiklar kan
relateras till de kategorier av medféljande rittighetsinnehall som ingar i den
hir studien Férhoppningen dr att synliggéra hur det abstraherande tankesittet
kan anvindas 1 olika situationer och kontexter vilket sannolikt kan leda till att
dven andra minskliga ritticheter och inbdddade rittighetsinnehall kan aktuali-
seras.

Tabell 1.

Rdittigheterna i Den allminna forklaringen om de minskliga rittigheterna som
bediomdes kunna aktualiseras respektive inte aktualiseras i en skolkontext

Rittigheter som bedéms skulle kunna
aktualiseras i en skolkontext.

Rittigheter som inte bedéms vara
aktuella i en skolkontext.

o Alla minniskor ar fria och lika i
virde och rittigheter... (art. 1).

T Var och en ir berittigad till alla de
rittigheter och friheter som uttalas i
denna férklaring utan atskillnad av
négot slag, sisom pi grund av ras,
hudfirg... (art. 2).

o Var och en har ritt till liv, frihet och
personlig sikerhet (art. 3).

o Ingen far utsitts for tortyr eller
grym, ominsklig eller férnedrande

o Ingen fir hallas i slaveri eller
trildom... (art. 4).

g Var och en har ratt att overallt
erkinnas som en person i lagens
mening (att. 0).

@ Var och en har ritt till verksam hjilp
fran sitt lands nationella domstolar. ..
(art. 8).

o Ingen fir godtyckligt anhéllas, hillas
fingslad eller landsférvisas (att. 9).
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behandling eller bestraffning (art. 5).
o Alla ér lika infor lagen och
berittigade till samma skydd av lagen
utan diskriminering... (art. 7).

o Var och en dr pd samma villkor
berittigad till en rittvis och offentlig
férhandling vid en oberoende och
opartisk domstol... (art. 10).

& Var och en som dr anklagad for
brott har ritt att beaktas som oskyldigt
till dess att hans eller hennes skuld
lagligen faststillts [...] Ingen fir stillas
till ansvar f6r en girning [...] som inte
utgjorde ett brott [...] vid den tidpunkt
dé den begicks... (art. 11).

o Ingen far godtyckligt ingripa i friga
om privatliv, familj, hem eller
korrespondens... (art. 12).

o Inge far godtyckligt frantas sin
egendom (art. 17.2).

o Var och en har ritt till tankefrihet,
samvetsfrihet och religionsfrihet...
(art. 18).

& Var och en har ritt till asiktsfrihet
och yttrandefrihet. Denna ritt
innefattar frihet att utan ingripande
hysa asikter samt s6ka, ta emot och
sprida information... (art. 19).

& Var och en har ritt till frihet i friga
om fredliga moten... (art. 20).

o Var och en har ritt delta i sitt lands
styre, direkt eller genom fritt valda
ombud (art. 21.1).

2 Var och en har ritt till vila och
fritid... (att. 24).

T Var och en har ritt till utbildning.
Utbildningen ska vara kostnadsfri,
dtminstone pé de elementira och
grundliggande stadierna |...]
Utbildningen ska syfta till att utveckla
personligheten till fullo och till att
stirka respekten fér de méinskliga
rittigheterna och grundliggande
friheterna... (art. 26.1-2).

0 Var och en har ritt att fritt delta i
samhillets kulturella liv, att njuta av
konst samt att 4 ta del av
vetenskapens framsteg och dess

& Var och en har ritt att fritt forflytta
sig och vilja bostadsort inom sitt lands
grinser. Var och en har ritt att limna
varje land, dven sitt eget... (art. 13).

O Var och en har ritt att i andra linder
s6ka och dtnjuta asyl... (art. 14)

@ Var och en har ritt till en
nationalitet... (art. 15).

@ Fullvuxna min och kvinnor har ritt
att utan nagon inskrinkning med
avseende pa ras, nationalitet [...] bilda
familj... Aktenskap far endast ing4s
med [...] fulla samtycke... (art. 16).

& Var och en har ritt att dga
egendom... (art. 17.1)

& Var och en har ritt till lika tilltride 1
offentlig tjdnst i sitt land... (art. 21.2—
3).

@ Var och en har i egenskap av
samhillsmedlem, ritt till social
trygghet, och dr berittigad till att de
ekonomiska, social och kulturella
ratticheter [...] foérverkligas genom
nationella dtgirder och mellanfolkligt
samarbete... (art. 22).

@ Var och en har ritt till arbete [...]
skydd mot arbetsloshet... (art 23.1-4).
& Var och en har ritt till en
levnadsstandard tillricklig f6r den egna
och familjens hilsa och
vilbefinnande... (art. 25.1-2).

o Ritten att vilja utbildning f6r
barnen tillkommer i f6rsta hand deras
forildrar (art. 26.3).

@ Var och en har ritt till ett socialt och
internationellt system ddr de rittigheter
och friheter som behandlas i denna
forklaring till fullo kan foérverkligas
(art. 28).

o Ingenting i denna forklaring far
tolkas som att det innebér en ritt for
en stat, en grupp eller en enskild
person att dgna sig at en verksamhet
[...] som syftar till att omintetgéra
nagon av de rittigheter eller friheter
som anges i forklaringen (art 30).
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férmaner [...] Var och en har ritt dll
skydd for de ideella och materiella
intressen som hirror fran
vetenskapliga, litterdra och konstnitliga
verk till vilka han eller hon idr
upphovsman (art. 27.1-2).

& Var och en har plikter mot
samhillet, i vilket den fria och
fullstindiga utvecklingen av hans eller
hennes personlighet ensamt dr mojlig.
Vid utévandet av sina rittigheter och
friheter fir en person endast
underkastas sidana inskrinkningar
som faststillts i lag och enbart i syfte
att trygga tillborlig hdnsyn till och
respekt for andras rittigheter och
friheter... (art. 29.1-2).

Steg 2: Flera olika rittigheter kan sammankopplas med ett och samma med-
foljande rittighetsinnehdll. I det andra steget granskades rittigheterna frin
steg 1 for att, i flera steg, identifiera kvalitativa likheter och skillnader. Pa sa
sitt kunde olika teman av rittigheter som aktualiseras i vardagliga skolsitua-
tioner och som kan bli ett innehall f6r en inbiddad rittighetsundervisning
formuleras. Exempelvis ingick ”Alla minniskor dr fédda fria och lika 1 rittig-
heter.” (Artikel 1) tillsammans med ”’Var och en ér berittigad till alla de rittig-
heter och friheter som uttalas 1 denna forklaring utan atskillnad ...” (Artikel
2) i samman tema av ritticheter som hade anknytning till ritten om lika virde.
Slutligen hade fyra teman av rittigheter identifierats.

Steg 3:1 analysens tredje steg granskades de olika teman av rittigheter som
stodjs i olika situationer for att precisera deras innehallsliga sirart. Det speci-
tika innehadllet ldg vidare till grund £6r namngivningen av det inbaddade rattig-
hetsinnehdll som mdijliggjordes i de olika situationerna. Utifrin det stegvisa
arbetet kunde féljande fyra inbiddade rittighetsinnehdll identifieras: .A/a har
rétt till lika virde, Alla har ratt att saga sin dsikt, Alla bar rétt att paverka sin situation
samt Alla bar ritt att behandlas réittist.

Steg 4: Varje inbdddat rittighetsinnehall har siledes stegvis byggts upp av
teman av rittigheter som sammankopplas med virderingar, attityder och
beteenden frin de tidigare studierna vilka tagit form i konkreta situationer
som observerades i den empiri som arbetet bygger pa. Foljaktligen synligedrs
hur undervisning oz, genom och fir rittigheter kan vivas samman pa det sitt
som betonas iliroplanen fér grundskolan och 1 FNs policydokument. For att
precisera hur de olika delarna samverkar konstruerades i arbetets fjirde steg
den didaktiska modellen f6r rittighetsundervisning som kan fungera som stéd
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i lirares arbete med att undervisa elever om, genom och for rittigheter (figur

1).

Figur 1.
Didaktisk modell for rittighetsundervisning

arderingar, attityder’
& beteenden

Situation = e
For rattigheter

Genom rattigheter

Kunskaper,
manskliga rattigheter

Om rittigheter

Modellen visar hur de olika delarna av rittighetsundervisning samverkar
och att alla delar behéver sittas i rorelse for att en kraftfull rittighetsunder-
visning ska komma till stind. Modellen visar 4ven att i ldrares praktiska arbete
kan rittighetsundervisningen starta i vilket kugghjul som helst. Startar arbetet
i situationen tar lirare vara pa vardagliga situationer och i dessa synliggér f6r
sig sjdlv och fér eleverna vilka virderingar och beteenden som aktualiseras
och vilka minskliga ritticheter som dessa ber6r. Startar arbetet 1 &unskaper
kan ldrare, i till exempel samhillskunskapsundervisningen nir olika manskliga
rittigheter behandlas, koppla rittigheterna till situationer och sammanhang
som eleverna kdnner igen fran sin egen vardag och vilka attityder och beteen-
den som da aktualiseras. I virdegrundsarbete skulle liraren kunna koppla vir-
deringar och attityder till méinskliga ritticheter och till sammanhang som
eleverna kinner igen och pa s sitt starta rittighetsundervisningen i kugg-
hjulet t6r varderingar, attityder och beteenden.

I féljande avsnitt anvinds de fyra medfdljande rittighetsinnehillen som
exempel fOr att synliggéra hur modellens abstraherade tankesitt kan anvindas
i olika situationer och kontexter. Férhoppningsvis kan tankesittet inspirera
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till att uppmirksamma dven hur andra ménskliga rittigheter och attityder och
beteenden aktualiseras i en variation av skolsituationet.

RATTIGHETSUNDERVISNING OM, GENOM OCH FOR RATTIGHETER

For att illustrera hur den didaktiska modellens tre delar kan hinga ihop pre-
senteras nu vart och ett av de inbdddade rittighetsinnehdllen med hjilp av
situationer ur den tidigare studiens empiri. Presentationen ska férstas som
exempel pa situationer, virderingar och beteenden och minskliga rittigheter
och pd sd sitt synliggéra hur modellen kan anvindas.

Alla har ritt till lika virde

Att alla har ritt till lika virde betonas i en rad olika konventioner och deklara-
tioner som anger minskliga rittigheter. Aven i svensk grundlag (regeringsfor-
men) tillskrivs alla méinniskors lika virde och likasa i skolans styrdokument.
For att elever ska kunna utéva, respektera och férsvara ritten till lika virde
behéver de utveckla respekt f6r olika uppfattningar, respektfulla beteenden
samt att kdnna sig sjilva lika virda som andra (varken mer eller mindre). Till-
fillen for att utveckla dessa virderingar, attityder och beteenden uppstir i en
variation av situationer under skoldagen.

Figur 2.
Didaktisk modell for rittighetsundervisning for allas ratt till lika vérde

Vanta pa sin tur.

Ldraren betonar att
alla ska fa tala till
punkt utan att bli

avbruten.

Alla manniskor ar
foddalika i varde och
rattigheter.
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Nedan beskrivs en situation (situation 1) som utifrin modellen i figur 2
skulle kunna anvindas f6r inbiddad rittighetsundervisning for lika virde. Om
lirare kan kdnna igen och anvinda liknande situationer kan lirare exempelvis
forklara att beteendet/valet att inte avbryta varandra eller inte tringa sig i kon
hinger ihop med ritten till lika virde. Genom att tydliggéra f6r de elever som
ir inblandade i en situation att de beméts som de gbr beror pa att de ir lika
virda (varken mer eller mindre) kan skapa méjlighet f6r elever att utveckla
virderingar och kunskaper om att alla har ritt till lika vérde.

Liraren: "Nu ser vi till att alla fir plats i cirkeln. Om du sitter lite f6r lingt
fram far du flytta bakat sa alla far plats.’

Liraren borjar beritta vad lektionen handlar om. Hon visar olika bollar
och sa ska eleverna beritta vilken sport bollen anvinds i. Eleverna ricker
upp handen f6r att svara och om nigon pratar rakt ut hyschar hon.

Liraren: ’Jag ser ju alla andra som vill svara och ricker upp handen ocksa.
Men du vet ju sjilv om du har ritt svar och da kan man berémma sig sjilv.’

Under aktiviteten férdelar hon ordet jimnt bland de elever som ricker upp
handen.

I ovanstiende situation anvinder liraren den aktuella situationen (startar i
kugehjulet situation) och medvetandegdr eleverna om att deras egen och
andras placering i cirkeln har betydelse for att alla ska fd plats. Vidare far
eleverna erfara att alla som vill har lika stor chans att fa svara pa fragan. Dirtill
far de uppleva att liraren betonar vikten av att var och en far tala till punkt
utan att bli avbruten och att man ska lyssna pé varandra (hir sitter hon kugg-
hjulet varderingar, attityder och beteenden 1 rorelse). Om hon skulle synliggéra f6r
eleverna varfér hon gér som hon gér och vidare koppla detta till att alla har
ritt till lika virde (sdtta kugghjulet gunskaper i rorelse) skulle liraren kunna
gora det mojlighet f6r eleverna att f6rstd hur olika situationer, virderingar och
beteenden hinger ihop med olika minskliga rittigheter. Med en medvetenhet
skulle liraren kunna sitta alla kugghjulen i rérelse och pa sd vis skapa mojlig-
het £6r en kraftfull rittighetsundervisning.

Rittighetsundervisning om allas ritt till lika virde skulle ocksd kunna starta
i ndgot av de andra kugghjulen. Till exempel nir skolans likabehandlingsplan
diskuteras med eleverna skulle rittighetsundervisningen kunna starta i kugg-
hjulet med virderingar, attityder och beteenden. Genom tydliga kopplingar
till situationer som eleverna kidnner igen och samtidigt uttryckligen tala om att
innehallet i likabehandlingsplanen har sin grund i specifika ménskliga rittig-
heter skulle alla tre kugghjulen sittas i rérelse och rittighetsundervisning i linje
med FNs och styrdokumentens ambition skulle kunna bli méjlig.
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I tabell 2 ges exempel pd hur man med modellen skulle kunna koppla ihop
situationer, virderingar och rittigheter 1 undervisning for allas ritt till lika vir-

de.

Tabell 2.

Raittighetsundervisning om, genom och for allas ritt til] lika virde

Exempel pa
situationer
Genom rittigheter

Exempel pa virderingar,
attityder & beteenden
For rittigheter

Exempel pa kunskaper
och minskliga rittigheter
Om rittigheter

Liraren betonar att
elever fir vinta pd sin
tur.

Liraren betonar att alla
ska fi tala till punkt utan
att bli avbruten.
Liararen lyssnar pa alla
sidor i en konflikt.
Lararen uppmuntrar
elever att forma och
uttrycka en dsikt.
Klassrumsdiskussioner.

Forsta och respektera olika
uppfattningar.

Respektfullt beteende.
Respektfulla
konflikthanteringsstrategier.
Vinta pa sin tur.

Kinna sig lika vird som
andra.

Lyssna pé varandra.
Uppmirksamma andras del i
helheten.

Artikel 1: Alla manniskor ar
fodda fria och lika i virde
och rittigheter. De har
utrustats med fornuft och
samvete och bor handla
gentemot varandra i en anda
av gemenskap.

Artikel 2: Var och en dr
berittigad till alla de
rittigheter och friheter som
uttalas i denna férklaring
utan atskillnad av nagot slag,
sasom pd grund av ras,
hudfirg, sprak, religion,
politisk eller annan

uppfattning. ..

Alla har ratt att sidga sin asikt

Att alla har ritt att sdga sin asikt kan kopplas till flera artiklar i den Almanna
forklaringen om de ménskliga rattigheterna (FN, 1948) men dven till andra inter-
nationella konventioner och till svensk lagstiftning. Att ménniskor far ut-
trycka sin dsikt kan betraktas som en grundférutsittning i en demokrati dér
medborgarna har stort inflytande i sitt samhille. D4 méjligheten att uttrycka
sin asikt omfattar alla individer uppstar det en mangtald av information och
asikter vilket i férlingningen ger méjlighet £6r 6kat kritiskt tinkande. Tillgang
till information och méjlighet att forma och prova sina dsikter mot andras
asikter dr saledes en forutsittning fOr att aktivt kunna delta i en demokrati.
Aven i relation till ritten att alla 4r fria och lika i virde blir det relevant att
kunna forma och uttrycka en dsikt. For att elever ska kunna utveckla de fo1-
miagor som krivs for att kunna forma och uttrycka dsikter och uppfatta sig
sjdlva som fria och lika i virde kan flera vardagliga situationer tas till vara.
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Figur 3.

Didaktisk modell for rittighetsundervisning for allas ritt att siga sin dsikt

Kunna forma och
argumentera fér
sikt.

Eleverna uppmuntras
att uttrycka och
argumentera for sin
losning.

Var och en har ratt
till &siktsfrihetoch
yttrandefrihet.

Nedan beskrivs en situation (situation 2) som utifrain modellen i figur 3
skulle kunna anvindas till inbdddad rittighetsundervisning i relation till ritten
att sdga sin asikt.

Liraren ska introducera en ny bokstav att arbeta med — bokstaven F. Hon
sitter upp fyra bilder pa smartboarden. En elefant, en fisk, en fjiril och en
fruktskal.

Liraren: Nu undrar jag vilken bild ni tycker inte passar in.
Stina racker upp handen och fir ordet.
Stina: Jag tycker fruktskalen ska bort fér den ér inget djur.

Fréken: Jaha, det har du ju ritt i. Ar det nigon annan som har nigot
forslag.

Boris far ordet.
Boris: Jag tycker fjirilen ska bort for det dr bara den som har vingar.

Samtalet fortsitter med olika férslag om vilken som ska bort och hela tiden
bekriftar froken de olika sdtten att argumentera och podngterar att det inte
finns nagot ritt eller fel. Efter en stund berittar hon hur hon tinker. Att
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elefanten ska bort f6r den dr den enda som inte borjar pa F. Sa borjar
arbetet med den nya bokstaven.

1 ovanstiende situation stddjs eleverna att forma en egen asikt, att viga
uttrycka den 1 en grupp samt att argumentera fOr sin asikt. Samtidigt st6djs
eleverna att lyssna pa och respektera olika dsikter och argument. I situationen
stodjs sdledes eleverna att utveckla virderingar, attityder och beteenden som
ir relevanta fOr att utéva och respektera flera minskliga ritticheter relaterade
till ritten att £ uttrycka sin dsikt dock utan att de ir medvetna om det. Genom
att uppmirksamma eleverna pa att de trinar pd att komma pd vad de sjilva
tycker och att héra att andra kan tycka olika skulle kugghjulet med virderingar
kunna sittas i rérelse. Dessutom skulle liraren kunna betona att fa chans att
gora det dr en mansklig rittighet vilket skulle leda till att dven kugghjulet med
kunskaper sitts i rorelse.

Nir en elev ifragasitter muntliga presentationer i undervisningen skulle
liraren kunna motivera dessa med att det dr viktigt att trina sig pd att viga
uttrycka sig och viga lita sig horas av andra. Genom att géra kopplingen till
att detta dr attityder och beteenden som ér viktiga for att kunna utva ritten
att sdga sin dsikt skulle ldraren kunna starta rittighetsundervisningen i
kugghjulet 61 virderingar. Dock skulle liraren ocksd behéva géra kopplingar
till sammanhang som eleven kdnner igen dir det dr viktigt att kunna forma
sin dsikt och uttrycka den f6r att dven kugghjulet f6r situation skulle séttas i
rorelse.

I tabell 3 ges exempel pd hur man med modellen skulle kunna koppla thop
situationer, virderingar och rittigheter i undervisning f6r allas rétt att siga sin
asikt.

Tabell 3.

Raittighetsundervisning om, genom och for allas ritt att sdga sin dsikt

Exempel pa situationer Exempel pa virderingar, Exempel pa kunskaper
Genom rittigheter attityder och beteenden och minskliga
For rittigheter riattigheter

Om rittigheter

Liraren synliggor att det ér
rimligt att svara pa en fraga
pé olika sitt.
Problemlésningsuppgifter
dir flera 16sningar kan vara
ratt’.

Eleverna uppmuntras att
argumentera for sin
16sning.
Klassrumsdiskussioner.

Kunna forma och
argumentera for en egen
asikt.

Ha modet att gbra sin rOst
hord.

Ha modet att uttrycka
avvikande asikter.

Viga uttrycka sina behov
och 6nskningar.

Lyssna pé varandra.
Lyssna pa och respektera
olika dsikter och argument.

Artikel 18: Var och en har
ratt till tankefrihet,
samvetsfrihet och
religionsfrihet.

Artikel 19: Var och en har
ratt till dsiktsfrihet och
yttrandefrihet. Denna ritt
innefattar frihet att utan
ingripanden hysa asikter
samt sOka, ta emot och
sprida information och
idéer...
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Alla har ratt att paverka sin situation

Nir elevers ritt att paverka sin situation diskuteras i forskning eller i praktiken
anvinds ofta begreppen inflytande och delaktighet och relateras till artikel 12
1 Konventionen om barnets rittigheter (UN, 1989). Hir betonas att elever ska
fa komma till tals i frigor som berér dem och att deras asikter ska tas i beak-
tande ndr beslut fattas. Elevrad, klassrdd och andra typer av rad kan ses som
arenor dir elever har méjlighet att paverka sin situation. I den hir studien tas
de minskliga rittigheterna som utgingspunkt och ritten att paverka sin situa-
tion ses ur ett vidare perspektiv. Genom att skapa méjlighet for eleverna att
utveckla férmégor som behévs £6r att kunna och vilja delta i kollektiva och
individuella angeligenheter rustas eleverna for att pa utvecklade sitt kunna
utbva, respektera och férsvara ett flertal minskliga rittigheter.

Figur 4.

Didaktisk modell for rittighetsundervisning for allas ritt att paverka sin situation

Kunnaoch vilja ta
initiativ och ge forslag
Eleverna kan sjalva som paverkardet
vilja sin arbetsplats. dagliga livet.

Var och en har ratt
att delta i sitt lands
styre, direkt eller
genom fritt valda

Nedanstdende situation (situation 3) visar ett tillfille, som utifran modellen
1 figur 4, skulle kunna anvindas till inbiddad rittighetsundervisning for allas
ritt att sdga sin asikt. Lararen skulle kunna tydliggéra for eleverna att nir de
far vilja arbetsplats far de mojlighet att sjilva paverka sin situation vilket ér
en rittighet. Skulle liraren dven synliggéra f6r eleverna hur deras val kan pa-
verka gruppen och den egna och andras ritt till utbildning skulle kugghjulet
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med virderingar, attityder och beteenden sittas i rorelse. Pa sd vis skulle
liraren kunna anvinda situationen fOr att visa hur aktuella virderingar och
beteenden och kan kopplas till méinskliga ritticheter.

Eleverna sitter och arbetar i sina mattebScker. Ndgra pojkar har bytt plats
och sitter nu tillsammans.

En annan pojke (Albin) vinder sig till liraren och siger: "Far vi sitta var vi
vill??

Lararen: 'Ni far sitta ddr ni kan arbeta.’
Albin stannar pa sin plats.
Liraren vinder sig mot de pojkar som bytt plats och sitter tillsammans.

Liraren: ’Sa pojkar, om ni inte kan jobba bra ddr ni sitter sa maste ni byta
plats.’

Albin: "Fir jag ocksa sitta dér?’
Liraren: ’Om du tror att du kan jobba bra dar.’

Albin tar sin bok och byter plats och sitter sig med de andra pojkarna.

Pojkarna bérjar arbeta och smapratar ocksa om andra saker.

Genom att elever ges mojlighet att vara delaktiga i beslut som 16t deras
vardag och samtidigt hjilpa eleverna att reflektera 6ver hur deras beslut pa-
verkar andra personer och olika aspekter 4n den omedelbara situationen och
hur de knyter an till specifika minskliga rittigheter skulle liraren kunna an-
vinda situationen for och genomféra inbiddad rittichetsundervisning f6r
allas ritt att paverka sin situation.

Tabell 4.

Inbéddad rittighetsundervisning om, genom och for rétten att paverka sin situation

Exempel pa situation
Genom rittigheter

Exempel pa virderingar,
attityder och beteenden
For rittigheter

Exempel pa kunskaper
och minskliga rittigheter
Om rittigheter

Situationer dar lararen
efterfrigar och/eller foljer
elevernas initiativ.
Eleverna far vilja i vilken
ordning de vill utféra sina
uppgifter.

Eleverna kan sjilva vilja
arbetsplats.

Eleverna dr delaktiga i val
av redovisningsmodell av
ett arbetsomrade.

Ta initiativ och ansvar f6r
sitt arbete.

Respektfulla
konflikthanterings-
strategier.
Uppmirksamma sin egen
och andras del i ett stérre
sammanhang,

Kunna och vilja ta initiativ
och ge forslag som
péverkar det dagliga livet.

Artikel 19: Var och en har
ratt till Asiktsfrihet och
yttrandefrihet. Denna ritt
innefattar frihet att utan
ingripanden hysa asikter
samt sOka, ta emot och
sprida information och
idéer...

Artikel 20: Var och en har
ritt till frihet i friga om
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Eleverna blir lyssnade till Forsta grunden till hur och | méten och

och dr delaktiga i varfor beslut fattas. sammanslutningar.
konflikthanterings- Abrtikel 21: Var och en har
situationer. ritt att delta i sitt landsstyre,
Eleverna blir direkt eller genom fritt valda
uppmirksammade pé hur ombud.

deras val att handla Artikel 26: 1) Var och en har
péverkar dem sjilva, ritt till utbildning... 2)
gruppen eller andra Utbildningen ska syfta till att
individer. utveckla personligheten till
Eleverna uppmuntras att ta fullo och till att stirka
ansvar for sitt eget arbete. respekten for de minskliga

rittigheterna och de
grundliggande friheterna.
Utbildningen skall ocksa
frimja forstaelse, tolerans
och vinskap mellan alla
nationer, rasgrupper och
religidsa grupper samt frimja
Forenta nationernas
verksamhet for fredens
bevarande.

Rittighetsundervisning for ritten att paverka sin situation kan dven starta i
kugghjulet f6r kunskaper i undervisning kring demokrati och val. Kan liraren
synliggora vilka virderingar och beteenden som dr betydelsefulla f6r demo-
krati sdtts kugghjulet med virderingar, attityder och beteenden i rérelse. Om
liraren dessutom kan uppmirksamma eleverna pa hur ritten att paverka sin
situation aktualiseras i deras vardag kan alla tre kugghjulen sittas i rérelse.

I tabell 4 ges exempel pd situationer, virderingar och rittigheter som skulle
kunna kopplas ihop i undervisning for allas ritt att paverka sin situation.

Alla har ritt att behandlas rittvist

Att alla har ritt att behandlas rittvist relaterar till flera ménskliga rittigheter
som betonar att minniskor ska fi kdnna sig fria och sikra i de liv de lever och
att det giller for alla oavsett minskliga olikheter. Vidare betonas att minskliga
olikheter inte ska ligga till grund f6r orittvis eller godtycklig behandling. Fér
att kunna utdva, respektera och férsvara dessa rittigheter behéver elever ut-
veckla virderingar och beteenden med utgingspunkt i respekt och forstielse
for varandras skillnader och ett intresse i att forstd andra minniskors situation.
Utifrdn den teoretiska fOrstdelsen att ritticheter méste forstds utifrdn individ
och kontext kan ritten till liv, frihet och personlig sikerhet betraktas, 1 skolans
sammanhang, som ritt att inte utsittas f6r mobbing eller krinkande tilltal.
Med en sidan forstielse uppstar en stor variation av situationer i skolan som
kan anvindas f6r inbidddad rittighetsundervisning for allas ritt att behandlas
rattvist.
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Figur 5.
Didaktisk modell for rittighetsundervisning for allas ritt att behandlas rattvist

Respektfulla
konflikthanterings-

Lararen uppmuntrar strategier.

eleverna att lyssna pa
varandra i konflikter.

Ingen far
utsattas for tortyr,
Eller grym, eller oman-
klig eller fornedrande
behandling eller
bestraffning.

For att genomfdra inbiddad rittighetsundervisning som stédjer elever att
utveckla virderingar och kunskaper om allas ritt att bli behandlad rittvist kan
situationer som liknar nedanstiende situation (situation 4) utifran modellen i
figur 5 anvindas.

Eleverna dr pi vig in efter rasten.

En av pojkarna (Axel) kommer fram till liraren.

Axel: "Dennis skrek it mig.’

Liararen: Varfor da tror du?’

Axel: ’Jag bara frigade varfoér han var ledsen och sen skrek han 4t mig att
han inte ville beritta. Men jag fragade ju bara.’

Liraren: ’S4 han ville inte beritta varfor han var ledsen?’
Axel: "Nej’.

Liraren: Men tror du att det kan vara si ibland att man bara inte vill
beritta. Och att d2 mdste man respektera det.”
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Just dd kommer Dennis in genom dérren. Man kan se att han har gratit.
Liraren: *Axel, vinta hir lite sa kanske vi kan prata med Dennis.’
Nir Dennis ska gi in i klassrummet stoppar liraren honom och siger:

Liraren: Dennis, du vet, Axel bara frigade dig for att han bryr sig om dig
och undrade vad som hint, varfor du var ledsen.’

Dennis: ’Ja, men jag ville bara inte beritta.’

Pojkarna tittar pa varandra med ett vénligt ansiktsuttryck och gar in i
klasstummet.

I situationen anvinder liraren det som hidnder f6r att uppmirksamma
eleverna pa att man kan uppfatta situationer olika och det behéver man ha
respekt f6r. Saledes sitts kugghjulet med situation i rérelse och direfter kugg-
hjulet med virderingar, attityder och beteenden. Dock skulle liraren, med en
O0kad medvetenhet, kunnat ytterligare poidngtera relevanta attityder och
beteenden i situationen och dirtill géra kopplingar till minskliga rittigheter. 1
en studie dir mellanstadieelever intervjuades visade Quennerstedt (20106) att
eleverna uttryckte rittigheten “att inte bli skrikt 4t’, vilket direkt kan kopplas
till ritt till personlig virdighet och sikerhet. Genom att géra den kopplingen
skulle liraren kunnat sitta dven kugghjulet med kunskaper i rérelse.

I skolans trygghetsarbete eller i arbete kring Barnkonventionen skulle kugg-
hjulen f6r virderingar, attityder och beteenden respektive kunskaper kunna
sittas 1 rorelse forst. Genom att direfter sitta de andra kugghjulen i rérelse
skulle en kraftfull rittighetsundervisning f6r allas ritt att behandlas rittvist
kunna starta i vilket som helst av de tre kugghjulen.

I tabell 5 ges exempel pd situationer, virderingar och rittigheter som skulle
kunna kopplas ihop 1 undervisning for allas ritt att behandlas rittvist.

I nedanstiende tabell kan artikel 3 och 5 tyckas vara langt ifrdn skolans
kontext. Men med ett perspektiv pé rittigheter som férdnderliga och med ut-
rymme for pluralism och sammanhang blir virderingar, attityder och beteen-
den for att utéva och respektera minskliga rittigheter hogst aktuell i en
variation av skolsituationer. Exempelvis kan artikel 10 och 11 fOrstds som att
eleverna har ritt att bli lyssnade pa nir de hamnar i en konflikt utan att det
finns en forutfattad idé om vem som gjort ritt eller fel.

Genom att sitta alla tre kugghjulen i rérelse kan liraren synliggéra hur
minskliga rittigheter tar sig uttryck for eleverna hir och nu, vilka virderingar,
attityder och beteenden som aktualiseras och hur de knyter an till olika mansk-
liga rittigheter.
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Rdittighetsundervisning om, genom och for allas ritt att behandlas réttvist

Exempel pa situation
Genom rittigheter

Exempel pa virderingar,
attityder och beteenden
For rittigheter

Exempel pa kunskaper
och minskliga rittigheter
Om rittigheter

Lirare uppmuntrar elever
att lyssna pd varandra i
konflikter.

Lirare lyssnar pa och later
bada sidor komma till tals i
konflikter.

Tydliga strategier fOr att
hantera krinkningar.
Eleverna vigleds i
respektfulla

Lirare skapar mojlighet for
vardeladdade samtal om
hur man kan vara mot
varandra.

konflikthanteringsstrategier.

Forsta och respektera
varandras olikheter.
Respektfullt beteende.
Respektfulla

konflikthanteringsstrategier.

Uppmirksamma, lyssna till
och respektera varandras
olika uppfattningar,
erfarenheter och argument.
Visa intresse i andra
minniskor.

Artikel 2: Var och en ir
berittigad till alla de
rittigheter och friheter som
uttalas i denna forklaring
utan atskillnad av nagot
slag. ..

Artikel 3: Var och en har
ratt till liv, frihet och
personlig sikerhet.

Artikel 5: Ingen far utsittas
for tortyr, eller grym,
ominsklig eller férnedrande
behandling eller
bestraffning.

Artikel 7: Alla ir lika infor
lagen och berittigad till
samma skydd av lagen utan
diskriminering av ndgot
slag.

Artikel 10: Var och en ir pa
samma villkor berittigad till
en rittvis och offentlig
térhandling vid en
oberoende och opartisk
domstol...

Artikel 11: Var och en som
ar anklagad for brott har
ratt att betraktas som
oskyldig till dess att hans
eller hennes skuld lagligt
faststillts vid en offentlig
rittegang.

DISKUSSION

Minskliga rittigheter och demokratiska virderingar som virdefundament har
bérjat ifragasittas alltmer, savil globalt som lokalt och pa samhillets alla niva-
er. Det har dock hivdats att minskliga rittigheter beh6vs som mest nir de
ifragasitts och de behéver stindigt dtererévras av varje generation (Bobbio,
1996). Utbildningssystemet har pekats ut som en central aktdr £6r att stirka
minskliga rittigheter och lirarens centrala roll har betonats (Kasa et al., 2021;
Waldron & Oberman, 2016). Samtidigt dldggs lirare fler och fler arbets-
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uppgifter och nir omradet dessutom upplevs svart att hantera finns risk att
det faller mellan stolarna. I den hir artikeln har jag utarbetat en modell fér
rittighetsundervisning som kan fungera som stod fOr lirare i rittighetsarbetet.
Modellen erbjuder ett tankesitt didr vardagliga situationer kan uppmirk-
sammas och anvindas till rittighetsundervisning. Samtidigt erbjuds ett for-
djupat perspektiv pa det arbete kring manskliga rittigheter och virdegrunds-
arbetet som redan gbrs. Modellen visar att alla tre delarna, o, genom och fir
rittigheter behdver sittas i rorelse for en kraftfull rittighetsundervisning.
Genom att visa hur rittighetsundervisningen kan starta i vilket som helst av
kugghjulen 6ppnas £6r en stor variation av undervisning f6r manskliga rittig-
heter.

Forskning har visat att den planerade rittighetsundervisning som ldrare
genomfér i huvudsak handlar o rittigheter (Leung, Wai Wa & Chong, 2011;
Quennerstedt, 2019). Det vill siga undervisning om vilka rittigheterna dr,
olika policydokument och 6vertramp av minskliga rittigheter. Dessutom har
det visat sig att manskliga rittigheter tenderar att geografiskt distanseras fran
eleverna och nir frigor som berdr minskliga rittigheter hanteras gors det
med ett associativt rittighetssprak och tydligheten i att det handlar om minsk-
liga rittigheter saknas. Dirmed uteblir kunskaper om vad minskliga rittig-
heter innebdr f6r eleverna hir och nu (Quennerstedt, 2019; Zembylas et al.,
2015). Att det dessutom finns en tendens att vrida fokus mot elevers skyldig-
heter har lett till att elever uppfattar minskliga rattigheter som krav pa att f6lja
regler och uppvisa gott uppférande (Trivers & Starkey, 2012). Ur ett inter-
personellt perspektiv pa minskliga rittigheter dr ... individer bade rittighets-
innehavare och skyldighetsbirare med 6msesidigt lika ansvar att respektera
och dven skydda och uppfylla varandras rittigheter” (Nilsson, 2018, s. 82). Jag
menar att med ett utvecklat rittighetssprak ddr man talar om att a/lz har ritt
att fa paverka sin situation, eller a//a har ritt att behandlas rittvist 6kar méjlig-
heten att jimna ut talet till att bade handla om skyldigheter och rittigheter.
Nir modellens alla tre kugghjul sitts i rorelse mojliggors 61 eleverna att upp-
fatta hur manskliga réttigheter tar form 1 deras vardag. Manskliga rittigheter
kommer pa si vis ligga nira elevernas egna liv och vara deras angelidgenhet.
Moijligen kan det som ligger nira den egna individen vara mer angeliget att
ut6va, respektera och férsvara och moijligheten att stirka de ménskliga rittig-
heterna 6kar.

Med utgangspunkt i skollagens definition av undervisning som ”...sadana
milstyrda processer som under ledning av lirare eller férskolldrare syftar till
utveckling och lirande genom inhdmtande och utvecklande av kunskaper och
virden” (SFS 2010:800, §3), kan inte rittighetsundervisning betraktas ske i de
empiriska exempel som presenteras i artikeln. I dessa exempel 4r det inte
lararens avsikt att undervisa om eller f6r rittigheter och just malstyrningen
och syftet mot rittighetskunskaper eller rittighetsvirden saknas. Modellen,
som hir presenteras, ska inte uppfattas som att ldrare ska tala om manskliga
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rittigheter i varje méjligt sammanhang under skoldagen. Modellen ska snarare
ses som ett verktyg for ett utvidgat tinkande kring rittighetsundervisning som
gOr det mojligt att medvetandegora det som redan sker i vardaglig skolpraktik.
Genom medveten planering och strategi kan mélstyrda processer mot rattig-
hetskunskaper och rittighetsvirden inkluderas i vardagen dir det bedéms
limpligt. Genom att ta tillvara de situationer som uppstir i vardagen och be-
lysa dessa ur ett rittighetsperspektiv och vilka virderingar och beteenden som
blir aktuella kan fruktsamma diskussioner och problematiseranden kring an-
sprak pa en absolut fOrstdelse av minskliga rittigheter, universella manskliga
virden eller maktrelationer géras. Att skolans vardagliga situationer och rela-
tioner dr utgangspunkt for att f6rsta manskliga rittigheter kan betraktas som
ett relationellt perspektiv pé rittighetsundervisning (Adami, 2014). Modellen
torutsitter dock att lirare har en god kunskap om vilka de manskliga rittig-
heterna dr och vilka férmagor och virderingar som beh6vs f6r att utéva och
respektera dessa. Darmed kvarstar behovet av 6kade kunskaper om miénskliga
rittigheter hos lirare vilket dr nigot som bor beaktas i lirarutbildningar.

Den didaktiska modell som hir presenteras visar att méinskliga rittigheter
behoéver kopplas till situationer som dr bekanta f6r eleverna och samtidigt
synligedr vilka virderingar, attityder och beteenden som dé aktualiseras f6r
att en kraftfull undervisning inom omrédet ska iscensittas. Undervisningen
kan alltsa starta i vilket kugghjul som helst men alla maste sittas 1 rorelse for
att lirandet ska bli kraftfullt, langvarigt och héllbart. Manskliga réttigheter dr
ett omrade som kan betraktas som dmnesévergripande, som inte har nigon
renodlad inplacering 1 ett skolimne utan som kan vara stindigt aktuellt i skol-
vardagen. Liknande omrdden som exempelvis hallbar utveckling, digitali-
sering och demokrati far en alltmer 6kad plats 1 utbildningssammanhang. Min
térhoppning ér att modellen kan tjina som inspiration dven for forskare och
praktiker som intresserar sig for andra liknande omriden, och pa sa sitt
avancera olika allmin- och omridesdidaktiska frigor.

NOTER

! Interpersonellt perspektiv kan kontrasteras med ett strukturellt perspektiv pa
minskliga rittigheter dir individer betraktas som rittighetsbirare och institutioner
som skyldighetsbirare (Nilsson, 2018).

2Vinterek beskriver begreppet stance som de attityder och sitt att se pa virlden som
aktualiseras i demokratisk handling.
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