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Inom det utbildningsvetenskapliga omradet fors idag en internationell och
nationell diskussion om vad det innebar att utbildningsvetenskaplig forskning
skall ha relevans for utbildningsvetenskaplig praktik. Framforallt marks ett
okat intresse for vad som kommit att kallas evidensbaserad pedagogik.! Evi-
densbasering ar i 6kande grad en angelidgenhet ocksa for dagens politiker. Ett
tydligt uttryck for att idén om evidensbasering ar pa frammarsch ar det
uppdrag som Myndigheten for skolutveckling har haft av regeringen att
genomfora en kartlaggning av forskningsbaserade och utvarderade program
mot mobbning. I ett pressmeddelande fran utbildningsdepartementet citeras
skolministern:

— Sverige har varit ett u-land nar det giller mobbningsbekampning.
Aven om nistan alla skolor har olika mobbningsprogram och planer
sa vet vi inte om de fungerar.

— Minga skolor handlar i basta valvilja men famlar i blindo. Nar en
patient ska opereras sa skulle vi aldrig acceptera en likare som inte
anvande forskningsbaserade metoder utan i stillet gissade sig till
vilken metod hon eller han skulle anvinda.

— Uppdraget fran regeringen ar att hitta och sprida fungerande
metoder mot mobbning. Ingen ska behova vara radd for att ga till
skolan.?

Intressant i sammanhanget® ar att de metoder som anviands i skolan for att
bekimpa mobbning ska ha stéd i vetenskapliga undersokningar. Aven om
begreppet evidensbaserad praktik inte anviands i pressmeddelandet sa genom-
syras det av en idé om att de metoder som anvinds i skolors mobbningsarbete
ska vara vetenskapligt utprovade. Vidare antyder den parallell som gors till
medicinsk verksamhet att resultat inom forskningen ska vara avgorande for
metoder och arbetssatt i skolan. Saledes ges Myndigheten for skolutveckling
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ett uppdrag att sammanstilla och utvardera program mot mobbning som ar
»forskningsbaserade».

Dessutom genomfor myndigheten en utbildningssatsning baserad pa forsk-
ningsbaserade och utvarderade program mot mobbning. Malet ar alltsa att de
program som anvands i skolorna ska vara vetenskapligt utvarderade vilket
forvantas garantera att skolans mobbningsarbete blir effektivt. Har finns en
skillnad gentemot hur idén om »evidensbasering» kommit att uppfattas inom
medicinsk praktik, dir det inte endast handlar om att en metod ska ha en
vetenskapligt kartlagd effekt utan ocksa huruvida effekten av en viss metod ar
storre 4n av en annan. Vi menar dock att initiativet vad galler skolors arbete
mot mobbning ska ses som ett forsta steg mot »evidensbasering» och att vi kan
forvinta oss att argumentationen kommer att bli mer sofistikerad.

I den har artikeln kommer vi att kritiskt granska de antaganden som idén om
evidensbaserade praktiker vilar pa och de konsekvenser som en ensidig beto-
ning av evidensbasering har for, 4 ena sidan, forskning om skolan och, 4 andra
sidan, for skolans praktik. Vi kommer att argumentera for att fragan om evi-
densbaserade praktiker inte kan ses i ett snavt nyttoperspektiv utan behover
relateras till 6vergripande fragor som giller kunskapers »natur», forskning-
ens uppgifter och inte minst fraigan om vem som ska bestimma 6ver skolans
verksamhet. Vi har valt att anvinda omradet mobbning som exempel.

Vi kommer att inledningsvis beskriva Myndighetens uppdrag och hur detta
genomfors for att senare anvianda denna »empiriska» situation for att fora en
principiell diskussion om evidensbasering. Syftet med artikeln 4r forst och
framst att kritiskt diskutera idén om evidensbasering. Ett annat syfte ar att
redogora for och kritiskt diskutera mobbningsforskningen och dess implika-
tioner for skolors arbete. Efter den inledande beskrivningen av uppdraget till
Myndigheten for skolutveckling och av hur man till en bérjan genomfort sitt
uppdrag, ger vi en kort bakgrund till framvaxten av begreppet evidensbaserad
praktik. Vi kommer att argumentera for att begreppet till stor del dterspeglar
gamla idéer om hur relationen mellan teori och praktik bor gestaltas, vilka i
stor utstrackning har 6vergivits i den pedagogiska forskningen.

Att synsittet till vasentliga delar 6vergivits har att gora med en rad princi-
piella problem, vilka knappast har funnit ndgon l6sning. Vi kommer att i tur
och ordning diskutera fem principiella problem med evidensbaserad praktik:
(i) Att identifiera de arbetssitt som har goda effekter, (ii) att avgora vad som
»fungerat», (iii) att overfora forskningsresultat till praktiken, (iv) uteslutandet
av grundforskning pa a-priori grunder, samt (v) synliggorandet av faktorer
utanfor skolkontexten. Var diskussion leder fram till stindpunkten att evi-
densbasering inte kan ses fristdende fran fragor om demokrati och makt, det
vill sdga fragor om vem som ska bestimma 6ver skolans arbete. Avslutningsvis
i artikeln diskuterar vi denna avgorande fraga.

MYNDIGHETENS UTVARDERING AV
PROGRAM MOT MOBBNING

Mobbning ar forstds ett problem som maste tas pa storsta allvar. Utan tvekan
dr det ocksa sa att man inom vissa skolor haft svart att atgirda mobbning.
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Sadana varderingar ledde till att Myndigheten for skolutveckling av Regering-
en fick i uppdrag att utforma och genomfora en utbildningssatsning for skolor
om forskningsbaserade och utviarderade atgardsprogram mot mobbning (Re-
geringsbeslut U2007/1205/S). Myndigheten formulerar sjalva uppdraget som
att de:

ska ocksa kartlagga program for att forebygga och atgarda mobb-
ning vars effekter ar systematiskt utvarderade och dessutom utvarde-
ra effekterna av program som anvinds i skolorna mot mobbning.
Syftet ar att ge skolorna kunskaper for att kunna utveckla arbete mot
och vilja program mot mobbning som har vetenskapligt dokumente-
rad effekt. (Myndigheten for skolutveckling 2007a's 2)

Arbetet har nar denna artikel skrivs resulterat i tva rapporter och en delrap-
port. Den forsta rapporten Olikas lika virde — Om arbetet mot mobbning och
krankande behandling (Myndigheten for skolutveckling 2003) presenterar en
kartlaggning av 21 program mot mobbning. Den andra rapporten ar en
» Granskning av utvarderingar av program mot mobbning 2007» (Myndighe-
ten for skolutveckling 2007a), vilken har sammanstillts av Tomas Matti, som
av Myndigheten fatt i uppdrag att granska befintliga utvarderingar av de 21
programmen.

Matti kom i sin granskning fram till att ett flertal av de 21 programmen
saknade en direkt koppling till mobbning ur ett vetenskapligt perspektiv
(Myndigheten for skolutveckling 2007a). Den definition av vad som ar ett
»strikt vetenskapligt perspektiv» som ges, ar att programmen maste vara val
utviarderade avseende deras effekt pa mobbning. Enligt Matti behover ett val
utvarderat program inte vara det basta program som finns bara det uppfyller
vetenskapligt stdllda krav pa utvarderingar.

Foretradare for de 21 programmen anmodades att skicka in material kring
programmen inklusive de utviarderingar som genomforts. Ett flertal av de
texter som skickats in belyser enligt Matti (Myndigheten for skolutveckling
2007a) inte programmens effekter mot mobbning och har dirmed inte kunnat
betraktas som egentliga utviarderingar. Bristen pa vilgjorda och vilpresente-
rade utvarderingar som visar programmens effekter mot mobbning har dar-
med gjort det svart att jimfora programmen med varandra.

Tva forklaringar ges av Matti till varfor det rdder brist pa utviarderingar av
programmens effekter. Det ena ar att fa programforetradare tycks veta vad en
vetenskaplig utviardering egentligen 4ar (Myndigheten for skolutveckling
2007a). Den andra forklaringen ar att endast ndgra avde 21 programmen som
fokuserats i rapporten Olikas lika virde — Om arbetet mot mobbning och
krinkande behandling (Myndigheten for skolutveckling 2003) har bedomts
ha som syfte att motverka mobbning. Programmen indelades i fyra varandra
uteslutande kategorier; (i) forebyggande och atgiardande program (3 st),
(i) kamratstodsmodeller (3 program), (iii) medlings- och konfliktlosnings-
modeller (6 program), samt (iv) vardegrundsstirkande program (9 st).

Endast de program som i rapporten kategoriserats som forebyggande och
atgardande anses syfta till att motverka mobbning. Dessa dr Olweus-pro-
grammet, Anatol Pikas » Gemensamt bekymmermetoden» (GBm) och Farsta-
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modellen. Ovriga program, det vill siga kamratstddsmodeller, medlings- och
konfliktlosningsmodeller samt viardegrundsstirkande program, har enligt
Matti (Myndigheten for skolutveckling 2007a) inte som enda syfte att motver-
ka mobbning, 4ven om de ocksa kan anviandas for detta andamal.

Detta anser han i sin tur ha betydelse for att 6vriga program inte ar utvarde-
rade ur ett mobbningsperspektiv. Enligt granskaren ar endast ett av de 21
programmen, Olweus program, utvarderat pa ett vetenskapligt godtagbart
satt avseende effekter mot mobbning. Matti (Myndigheten for skolutveckling
2007a) menar att Olweus program ar valdokumenterat och vetenskapligt ut-
varderat. Myndigheten for Skolutveckling genomfor fornarvarande med hjilp
av forskare »en kvantitativ och kvalitativ effektstudie av programmen
Friends, Farstaprogrammet, Olweuspro-grammet, SET, Stegvis och Skolko-
met. Programmen har valts ut darfor att de anvands pa manga skolor och/eller
att det finns indikationer pd att de 4r effektiva» (Myndigheten for skolutveck-
ling 2007b s 1).*

EVIDENSBASERAD PEDAGOGIK - ETT NYTT FENOMEN?

Diskussionen om evidensbaserad pedagogik beror ytterst fragan om relatio-
nen mellan pedagogisk forskning, policy och skolans praktik. Evidensbaserad
pedagogik betyder att pedagogisk praktik ska gestaltas utifran basta mojliga
kunskap i form av vetenskaplig kunskap och beprovade erfarenheter. Det ar
svart att se hur man ska kunna argumentera mot en sadan idé. Vad skulle en
alternativ position innebara? Att praktiken inte ska paverkas av forskning?
Att beprovad erfarenhet inte ar betydelsefull?

Sedan lange har exempelvis lararutbildningarna striavat efter att forsknings-
anknyta utbildningen samtidigt som betydelsen av beprovade erfarenheter
poangteras. Det gar att urskilja »olika traditioner vad galler hur relationen
mellan vetenskaplig kunskap och beprovad erfarenhet ska se ut». Men knap-
past nagon tradition fornekar att bade vetenskaplig kunskap och beprovad
erfarenhet bor ha betydelse for hur utbildningspraktiken gestaltas. De flesta
forskare utgar, som Biesta (2007b), papekar fran att det finns ett glapp mellan
forskning och praktik som behover 6verbryggas.

Forskning antas producera kunskaper som (idealt) bor anviandas i pedago-
gisk praktik av praktiker. Biesta menar dock att frigor som ber6r hur kun-
skaper kan anviandas, och mer generellt, de olika sitt pa vilket pedagogisk
forskning har relevans for praktiken, mer sillan stills. Med stod 1 De Vries
(1990), urskiljer Biesta (2007b) tva olika satt som pedagogisk forskning kan
berika pedagogisk praktik vilka beskrivs utifran sina respektive kunskapssy-
ner som »technocratic» och »cultural».

A ena sidan kan forskning favorisera en »technocratic model» eller instru-
mentell kunskap, som indikerar vad man skall gora for att uppna ett visst
resultat. Den senaste tidens diskussioner om evidensbaserad praktik med
omfattande krav pa att producera vetenskaplig kunskap, som talar om »vad
som fungerar» i skolan i form av effektiva undervisnings- och utvirderings-
praktiker, ar exempel pa hur en instrumentell kunskapssyn fatt starkt fotfaste
i skolans praktik i vissa lander.
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Biesta (2007b) papekar samtidigt att det vid sidan av en syn pa forskning,
som utgar fran vad som fungerar, sa kan forskning bidra med olika tolkningar
och en annan forstdelse av skolans praktik. Enligt De Vries (1990) omfattar
det sistnimnda en syn pa kunskap som han betecknar »the cultural role of
research». Forskning kan i detta perspektiv 6ppna upp for nya handlingsviagar
och hjilpa praktikern att fi en annan forstdelse av vad som sker i skolprak-
tiken. Vi dterkommer i avsnittet om evidensbasering och grundforskning till
hur sddan forskning bidrar till en mer komplex forstielse av fenomenet mobb-
ning genom att till exempel ta in ett elev- eller genusperspektiv.

Men hur ska vi da forsta det nya talet om »evidensbaserad pedagogik»? I
ndsta stycke kommer vi att argumentera for att det inte ar ett nytt fenomen
utan snarare handlar om en vetenskaplig positionsforskjutning, som i sin tur
speglar gamla motsattningar inom det pedagogiska omradet. I detta samman-
hang kan begreppet evidensbaserad pedagogik ses som en retorisk figur nar-
mast av metonymisk karaktir. Begreppet pekar saledes mot ett storre sam-
manhang.

EN VETENSKAPLIG POSITIONSFORSKJUTNING?

Vi vill alltsd argumentera for att det kontroversiella inte handlar om sjilva
idén att den pedagogiska praktiken ska vara grundad i vetenskap och bepro-
vad erfarenhet. Snarare handlar det om vetenskapliga positionsforskjutningar
dar en viss forskningstradition forsoker att fa ensamritt pa hur relationen
mellan forskning och praktik bor forstas. Enligt Biesta (2007a) vilar idén om
evidensbasering pa tva av varandra beroende antaganden. Det ena ir att
forskning ska producera anvandbar kunskap. Har etableras en hierarki mel-
lan olika former av vetenskapliga metoder diar randomiserade och darefter
kvasiexeperimentella studier hamnar framst.

Detta 4dr givetvis inte ndgot nytt sitt att se pa den vetenskapliga kunskapen
utan dr ett uttryck for en latt igenkannbar positivism. Den andra idén ar enligt
Biesta att praktiken skall genomsyras av eller vila pa vetenskaplig kunskap.
Biesta visar hur det 6kade kravet pa evidensbasering i England under de
senaste tva decennierna medfort en dubbel transformation av savil forskning
som av skolans praktik. Till exempel har skolans verksamhet i England och
dven i andra visterlandska samhallen transformerats till en evidensbaserad
verksamhet. En konsekvens ar att endast den forskning som genererar kun-
skap som dr anviandbar i skolan far ekonomiskt stod. I sammanhanget lyfts
evidensbaserad medicin fram som ett féredome for hur forskning och praktik
optimalt bor lankas samman utifran idéer om vad som ar anvandbar kunskap
med utvarderbara effekter for praktiken.

Om vi istdllet 6vergar till att beskriva utvecklingen av den svenska pedago-
giska forskningen ir, enligt Englund (2004), en huvudlinje hur pedagogiken
16sgor sig fran en positivistiskt influerad psykologi. Denna frigorelse handlar
bland annat om att lamna ett tinkande som innebar att vetenskapligt utpro-
vade metoder skulle styra arbetet i klassrummet. Under 1960-talet kom detta
tankande till exempel till uttryck i undervisningsteknologin. Englund (1994)
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argumenterar kraftigt for ett vidgat didaktikbegrepp, som innebar att larare
reflexivt forhaller sig till de didaktiska fragorna; vad, nir, hur och varfor?

Med De Vries (1990) begrepp kan den kunskapssyn som fors fram inom
ramen for ett vidgat didaktikbegrepp sidgas hora hemma inom »the cultural
role of research». I stillet for ndgon som utfor det andra foreskriver far lararen
har, och dven eleven, en mer sjalvstindig och reflekterande roll i relation till
vad som dr anvandbar forskning. Vi dterkommer till denna diskussion, om
lararens och elevens roll, och vem som ska bestaimma vad som sker i skolan i
ett senare avsnitt. For narvarande vill vi bara gora ldsaren uppmarksam pa att
vi maste betrakta ett begrepp som »evidensbaserad pedagogik» i ett historiskt
och samhilleligt sammanhang.

I ett sddant perspektiv innebar begreppet inte enbart ndgot nytt utan snarare
ett forsok till aterupprattande av vetenskapliga positioner med utgangspunkt
i en instrumentell kunskapssyn. Av betydelse ar forstas ocksa framgéangarna
for den evidensbaserade medicinen (se ocksa Biesta 2007a). Genom att skapa
ensamritt till tolkningen av begreppet kan en psykologiskt influerad positi-
vism som efterliknar sin medicinska foregangare gora framsteg. Den betoning
som gors av evidensbaserad utbildningsforskning som undervisningstekno-
logi sker som vi redan antytt samtidigt pa bekostnad av andra delar av utbild-
ningsvetenskaplig forskning som berér mer sociala och kulturella aspekter
eller kritiska dimensioner (se Biesta 2007a, b; De Vries 1990). Men hur har
man da l6st de problem som gjort att ett snivare metodtinkande borjat att
ifragasattas? I det foljande ska vi narmare kritiskt syna de ansprak som gors i
den evidensbaserade pedagogiken och anvinda omrddet mobbning som
exempel. Vi kommer att i de foljande styckena i tur och ordning diskutera fem
principiella problem.

ATTIDENTIFIERA DE ARBETSSATT SOM HAR GODA EFFEKTER

I den evidensbaserade pedagogiken ar det i huvudsak kvantitativa studier som
bedomts duga som underlag for evidens. Har finns som redan pipekats en
hierarki mellan olika former av studier, dar det randomiserade experimentet
anses ha hogst bevisviarde. Metaanalyser genomfors av forskning som bedoms
svara mot de kriterier pa god forskning som stalls upp. Pa sa satt menar man
att man systematiskt kan dra slutsatser fran forskning med god kvalité. Intres-
sant ar att resonemanget bygger pa en forestallning att forskarsamhallet skulle
kunna enas om en enda beskrivning av verkligheten och att det ocksa ir ett
efterstravansvirt tillstand. I realiteten forefaller det dock bli sa att flera kon-
kurrerande analyser av forskningsfiltet foreligger. En central fraga ar hur liara-
re och andra i skolan ska kunna identifiera den forskning, som de kan bygga
sin evidensbaserade praktik pa. Vi ska med exempel pa metaanalyser av forsk-
ning om mobbning illustrera detta problem.’

Beskrivningar av forskningslaget inom mobbningsomradet har genomforts,
framforallt i form av internationella Oversikter men dven nationella.® Det
innebdr i sin tur att den praktiker som vill ha en 6versikt 6ver forskningsomra-
det maste orientera sig i dessa kunskapsoversikter, metaanalyser, och rappor-
ter, och forhalla sig till motsdgelsefullheter. Det finns dock ett principiellt



EVIDENSBASERAT SKOLARBETE OCH DEMOKRATI 71

problem som sammanhinger med att metaanalyser ofta kommer till olika
slutsatser och bygger pa delvis olika premisser.

Vi kommer for enkelhetens skull att begransa diskussionen till tre meta-
analyser: Matti (Myndigheten for skolutveckling 2007a), Nordahl, Gravrok,
Knudsmoen, Larsen och Rernes (2006) och Rigby (2002). De tva forra analy-
serna utgar ifran befintliga program i de kontexter dar analyserna genomfors.
I den norska utvarderingen (Nordahl m fl 2006) som behandlar program
inom olika omraden menar man att endast tva program har sitt huvudsakliga
fokus pa mobbning, Olweusprogrammet och Zero. Bida bedoms ha stod i
vetenskapliga utvarderingar.

Vidare bedémer man att ett flertal andra program som fokuserar pa bete-
endeproblem och sociala fardigheter har vetenskapligt stod. Mattis (Myndig-
heten for skolutveckling 2007a) utvardering, vilket beskrevs utforligt ovan,
finner ocksa att fa program direkt inriktar sig mot mobbning och att utvar-
deringar av effekter mot mobbning nastan alltid 4r bristfilliga. Av tre program
som Matti identifierar, och som direkt riktar sig mot att dtgarda mobbning,
finner han att effekterna endast 4r dokumenterade pa ett vetenskapligt till-
fredsstallande satt vad det giller Olweus program. Vilka slutsatser ska man da
dra av de svenska och norska metaanalyserna?

Det forefaller som om Olweus program ar ett sikert kort. Vidare finns ett
stod for Zero i den norska undersokningen. Effekterna pda mobbning hos de
program som riktar sig mot beteendeproblem och sociala fardigheter diskute-
ras dock inte lika utforligt i den norska undersokningen som i den svenska.
Eftersom det delvis ror sig om olika program kan man alltsd fraga sig om
nagra av de norska programmen ocksa skulle kunna anviandas mot mobbning.
Fragan ar ocksd om man ska utesluta program som inte ar utvarderade? Hur
som helst forefaller de svenska och norska metaanalyserna ge relativt sam-
stimmiga indikationer for hur mobbningsarbete bor bedrivas.

Bilden kompliceras dock om vi adderar den internationella undersokningen
(Rigby 2002), som utgor ett mer heltickande forsok att systematisera eviden-
sen inom omradet. Rigby (2002) gir i sin metaanalys igenom 13 utvalda pro-
gram. Programmen viljs ut utifrdn noggrant angivna kriterier. Metaanalysen
omfattar program fran Schweiz, USA, Canada, England, Finland, Norge, Bel-
gien, Australien och Spanien. Bland de utviarderade programmen aterfinns tva
av de anti-mobbningsprogram som finns i den svenska utvirderingen. Dessa
ar Olweus program och Pikas program GBm (Gemensamt bekymmermeto-
den). Pikas program har utvarderats inom ramen for bland annat » The Shef-
field cooperative lerarning study» (se Rigby 2002). Olweus program utvirde-
ras, forutom av Olweus sjalv, dven i andra sammanhang sisom i » The Toronto
study» och »The Rogaland sample» (se Rigby 2002).

Rigby (2002) pekar i sin metaanalys pa ett antal problem med att identifiera
nigot anti-mobbningsprogram som uppvisar hog effekt. Forutom Olweus
egen utvardering, har atgardsprogrammen haft en marginell effekt. Det man
med sidkerhet kan siga dr att mobbning dr mer férekommande pa skolor som
saknar atgardsprogram. Rigby lyfter i sin utviardering fram en rad aspekter
som har betydelse for de effekter som atgardsprogram mot mobbning far.
Generellt uppvisar program som vinder sig till yngre barn battre resultat. Det
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ar aven ldttare att begriansa fysisk mobbning dn verbal. Det marks ingen storre
skillnad med avseende pa kon. Flickor har generellt mer positiv instédllning till
interventionsprogram, men interventionerna har mer kortvarig effekt.

Vidare bidrar atgardsprogram till att andelen barn som blir mobbade mins-
kar medan antalet barn som mobbar inte minskar i samma grad. Rigby (2002)
menar ocksa att det forefaller viktigt att de som genomfor ett program tror pa
programmet och ir engagerade i genomforandet. Rigby (2002) pekar vidare
att andra forskare haft svart att upprepa Olweus goda resultat fran hans tidiga
studie i Bergen. I mobbningsforskningen star denna studie nirmast ut som
exceptionell. I de program som Rigby (2002) menar helt eller delvis bygger pa
Olweus forskning (c:a 7 stycken beroende pa de definitioner som anvands) ar
det endast Olweus sjalv som i sin egen studie har kunnat uppmata sikra och
betydande effekter.”

Rigbys metaanalys komplicerar bilden av vad som utgor relevant forskning
for skolans praktik. Viktigast i detta ssmmanhang ar att Rigby kommer till en
annan slutsats dn den svenske granskaren och Utdanningsdirektoratet i Nor-
ge. Utdanningsdirektoratet rankar Olweus program som tillhérande hogsta
nivan, Niva 3, for fortsatt anvandning i skolan. Beroende pa vilken metaana-
lys vi viljer att folja kommer alltsa praktiken att gestaltas pa olika satt. Poang-
en i detta ssmmanhang ar dock inte att argumentera for att metaanalyser ar
funktionella om de genomfors pa ratt satt (vilket skulle kunna vara en tolk-
ning) utan att visa pa principiella problem med motsigelsefulla metaanalyser.

Aven om mobbningsforskningen ir i sin begynnelse, vilket innebir att det
endast finns ett fatal studier som lever upp till de metodologiska krav som
stalls pa forskning som ska riknas som »evidens», tror vi inte att mer forsk-
ning kommer att ge entydiga implikationer for praktiken. Istallet illustrerar de
motsadgelsefulla resultaten forskningens natur, dar olika tolkningsméjligheter
alltid foreligger. Snarare dn att himta sanningar fran forskningen menar vi,
med stod i Rigbys metaanalys, att det ar viktigare att praktiker kritiskt formar
granska de studier som genomforts och pa sa sitt blir delaktig i ett samtal om
forskningens mojligheter och begransningar snarare an dess apostel.

ATT IDENTIFIERA VAD I ARBETSSATTET SOM »FUNGERAT»

Om vi utgdr fran att man kan bestimma sig for ett program som ar evidensba-
serat uppstar en ytterligare komplikation. Hur ska vi veta vad det i arbetssattet
dr som fungerar? Exempelvis sa innebar Olweus program en intervention om-
fattande anti-mobbningsitgarder pa tre nivaer, skolan (till exempel regel-
bundna lirarmoten, lararnidrvaro pa skolgarden, forbattrad utomhusmiljo)
klassrummet (regler mot mobbning i samverkan med elever, rollspel, elevcent-
rerat larande) och individen (bl a icke aggressiva sanktioner och samtal med
forovare, kamratstodjare, overflyttning av mobbare).

Som framgar omfattar alltsd Olweus program en rad komponenter och akti-
viteter vilka langtifrdn alla uteslutande ar inriktade mot att forebygga och at-
girda mobbning. Mer allmant kriavde antimobbningsarbetet en omstrukture-
ring av hela skolan pa sa vis att en kommitté bestaende av larare, administra-
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torer, fordldrar och elever sag till att mobbning motarbetades samtidigt som
en varm och understodjande atmosfar etablerades pa skolan.

Enligt Rigby (2002) ar det svart att bedoma vad i dtgardsprogrammen som
ger effekt. De flesta dtgardsprogram mot mobbning omfattar som i Olweus
fall ett stort antal kompletterande komponenter. Interventionen sker pa olika
nivaer samtidigt (hela skolan, klassrummet, individuella barn, férdldrar), och
omfattar olika ansatser och interventionsmetoder. Till exempel betonas i
Olweus program tydliga regler och sanktioner, medan Pikas metod GBm und-
viker straff och skuldbeliggande och anviander elevmedling. Det faktum att
olika atgardsprogram som omfattar motsatta metoder uppnar effekt nimns
inte i den svenska granskningen. Tvartom framstar det i den svenska gransk-
ningen som oproblematiskt att kategorisera och urskilja komponenter i
mobbningsprogram som enbart »forebyggande och dtgardande». Samman-
taget ar det tydligt att det ar problematiskt for den skola som vill arbeta »evi-
densbaserat» att veta vilka delar av tidigare program som har fungerat.

REKONTEXTUALISERING AV FORSKNINGSRESULTAT

Om vi sitter parentes kring den problematik som diskuterades i det forra av-
snittet och utgar fran att det finns entydiga forskningsresultat som ska omsait-
tas i en konkret skolpraktik, vilka svarigheter uppstar da? Vanliga svarigheter
i sdidana sammanhang ar att deltagare och kontexter skiljer sig frin de sam-
manhang dir programmet utarbetats och dar det ska implementeras. Program
tenderar att modifieras nir de anvinds i nya sammanhang av nya aktorer som
genomfor dem under delvis nya premisser.

Fragor som uppstar for praktiker giller huvuvida man ska anpassa pro-
grammen till de lokala forutsittningarna och vilka modifieringar av dem som
kan vara lampliga. Intressant dr att Rigby (2002) i sin metaanalys betonar
betydelsen av att praktiker sjdlva bor ta stillning till vilket program de anser
ar mest verkningsfullt och anvandbart i det specifika skolsammanhanget. Ett
programs effekt gar inte att bestimma oberoende av anvindarnas (har larar-
nas) instillning till och anvindning av detsamma. Detta 4r ett exempel pa att
implementering av ett program inte dr ndgon enkel fraga.

Biesta (2007b s 298) tar ocksa upp svarigheten med att applicera evidens-
baserad forskning i skolans praktik, »where we do not simply observe but
generate knowledge through intervention». Han menar att evidensbaserad
forskning kan visa upp vad som ar mojligt och vad som har fungerat men inte
vad som fungerar »in the sense of >what will work> (once and for all)». Ett
problem ar synen pd kausalitet. Som framgatt gir fordndringar i elevers
mobbningsbeteende inte ensidigt att relatera till effekter av vissa specifika
atgardsprogram utan 4r en process som ytterst bestims av hur elever och
larare tolkar och forstar de olika komponenter som programmen innehaller.

Aven om det vore mojligt att med forskning visa upp de mest effektiva sitten
att utvardera pedagogisk praktik och lagga till ratta densamma, infinner sig
alltid frigan om detta sitt dr det mest onskvarda. Att kunna uttala sig om
fragor som beror » Effective for what? Effective for whom?», staller krav pa att
nagon fattar beslut om vad som ar onskvirt att uppna. Det reser i sin tur



74  A-C. EVALDSSON & C. NILHOLM

fragan om vem som skall tillatas att delta i de beslut som fattas i en pedagogisk
praktik, en fraga vi aterkommer till.

En viktig skillnad mellan undersékningssituationen och den situation dar
arbetssittet ska rekontextualiseras beror fragan om malen i de tva situatio-
nerna. I den forra utvirderas programmet gentemot det som programmet ar
avsett att paverka, forekomst av mobbning, i den senare kontexten ar
minskning av mobbning endast ett av de mal som ska uppnas. I styrdokument
som laroplaner och kursplaner finns ett otal mal som skolan ska uppna och
man maste sdledes sitta sitt antimobbningsarbete i relation till alla dessa mal.
Darfor skulle det ocksa vara att foredra att program utvarderas i relation till
dess effekt pa skolans mal generellt.

Bristande validitet 4r ocksa en aspekt som Pikas tar upp som kritik av
Skolverkets granskning pa sin hemsida®. Han menar att en validering bestams
av sina prioriteringar och papekar »som det viktigaste validitetskriteriet att en
metod star i innehallslig 6verensstimmelse med skolans Mal och Riktlinjer
om elevsamverkan». Inte utan forvaning kan konstateras att han darefter
understryker att hans egen metod motsvarar detta kriterium pa elevsamver-
kan och elevsamarbete. Vi dterkommer senare i texten till varfér medel och
mal svarligen later sig separeras inom pedagogisk verksambhet.

Som framgatt ar alltsa evidensbaserad praktik beroende av att de mal som
skall uppnas ar definierade. Vi kan ocksa forestilla oss att vissa skolor ser
problemet med mobbning som ndgot som inte bara beror elev-elevrelationer
utan dven vill arbeta med relationerna vuxna-elever. Vilka studier ska man da
luta sig mot? Och om man viljer att inrikta sig pa det bredare begreppet
»krankande behandling», vilka implikationer fir dd den evidensbaserade
forskningen? Eller om skolor uppmarksammar problem med att mobbning
mellan elever sker via digitala teknologier, vilka program finns da att ta till? I
vissa skolor kan man ocksa ha en elevsyn eller en syn pa elevdemokrati som
man menar ar forenhg med laroplanen men som rimmar simre med vissa
program. Som vi visat ovan finns en skiljelinje mellan program som tydligt
pekar ut forovare och sidana som inte vill skuldbelagga enskilda elever. Vad
hinder nir en skola maste arbeta emot en elevcentrerad ideologi? Inte heller
har finns det ndgon evidens i den mening som begreppet ges inom ramen for
evidensbaserad pedagogik.

UTESLUTANDET AV GRUNDFORSKNING
PA APRIORIGRUNDER

Vi kommer i det hir avsnittet att visa pa hur grundforskning med fokus pa det
sociala livets komplexitet i skolsammanhang kan bidra med olika tolkningar
och forstdelse av inneborden av mobbning, vad som i tidigare avsnitt
beskrivits som »the cultural role of research» (jfr Biesta 2007a, De Ries 1990).

Rigby (2004) identifierar i sin 6versikt olika perspektiv som anvinds inom
radande internationell mobbningsforskning, varav i huvudsak ett individua-
listiskt synsatt (med Olweus som forgrundsgestalt) genomsyrat forskningen
(se Eriksson, Lindberg, Flygare och Daneback, 2001, for en svensk oversikt).
Orsaken till mobbning har forlagts till enskilda individer, deras dispositioner



EVIDENSBASERAT SKOLARBETE OCH DEMOKRATI 75§

och uppvaxtvillkor. Enligt den mobbningsdefinition som tillimpas omfattar
mobbning en maktobalans mellan férovare och offer, vilket utsitts for avsikt-
liga och upprepade aggressiva verbala (retningar, forlojligande, forolamp-
ningar, hot, miner, ryktesspridning, utfrysning, etc) eller fysiska vialdshand-
lingar (slag, knuffar, sparkar, etc) (Olweus 1993, Rigby 2004). Som en foljd
har den evidensbaserade mobbningsforskningen framforallt inriktats pa att
kartligga mobbningens utbredning och uppkomst utifran egenskaper hos
enskilda individer, forévare och offer, och att utvardera mobbningsprogram
(se Rigby, 2002, for en oversikt).

Den kunskap som finns om skolmobbning ar till stora delar baserad pa en-
skilda elevers svar pa enkiter i form av sjalvskattning, kamratnominering,
etcetera. Dessa visar bland annat att mobbning 6kar i hogre arskurser, att
pojkar och flickor utsitts for olika former av mobbning och har skilda mobb-
ningsbeteenden (indirekt versus direkt aggression) (Lagerspetz, Bjorkquist &
Peltonen 1988; Salmivalli m fl 1996). Ett flertal studier rapporterar att pojkar
oftare 4n flickor initierar mobbning och att flickor ofta utsitts for verbala
overgrepp fran pojkar (Salmivalli m fl 1996, Olweus 1993, Eliasson 2007,
Rigby 1997).

Ett annat resultat ar att pojkar som mobbar och blir mobbade har 14g status,
medan flickor som mobbar har hog status (Salmivalli m fl 1996). Den har
forskningen ger dock inga forklaringar till de fenomen som kartlagts. Vi vet
alltsa inte varfor flickor anvinder mer subtila former av mobbning dn pojkar,
eller varfor flickor som mobbar har hog status. Vi vet inte heller hur mobb-
ningen organiseras i skolvardagen eller vilka betydelser den har for eleverna
sjdlva. Det faktum att forskning om mobbning inte baseras pa elevers och
larares vardagliga verksamhet har bland annat inneburit att grupper som inte
motsvarar bilden av hur pojkar och flickor idealt forviantas bete sig inte har
uppmarksammats (Rigby 2004). Exempelvis baseras traditionell mobbnings-
forskning pa stereotypa narmast naturgivna konskategorier som att flickor ar
omhindertagande, etablerar nira relationer och undviker konflikter (for en
kritik se Evaldsson, 2007, och Goodwin, 2006). Det drojde dessutom lange
innan man o6verhuvudtaget uppmarksammade att flickor kunde mobba
varandra. Den osynliga normen inom mobbningsforskning var under lang tid
att mobbaren var en pojke med aggressiva fysiska beteenden (Olweus 1978).

Trots att gangse mobbningsdefinition utgér fran att mobbning utvecklas i
sampel mellan barn och unga i skolsammanhang finns det jamforelsevis fa
studier som belyser den sociala komplexiteten i mobbningsproblematiken
utifran analyser av sociala processer i kamratgrupper i olika skolsammanhang
(t ex Eliasson 2007; Evaldsson, 2002, 2007; Goodwin 1990, 2006; Jonsson
2007; Wrethander Bliding 2007).

Etnografiska analyser av flickors samspel visar till exempel att de negativa
handlingar som omfattas av begreppet verbal mobbning, inte uteslutande
handlar om att avsiktligt skada andra. Snarare visar det sig att de elever som
deltar i handlingar som ryktesspridning, skvaller, férolampningar, social ute-
slutning och liknande 4ar upptagna med att etablera status och definiera sociala
normer med avseende pa alltifrdn sociala beteenden, sexualitet, utseende till
materiella tillgdngar. De personer som Overskrider de normer som etableras
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inom kamratgruppen fortalas och utesluts (Evaldsson 2009; Goodwin 2002,
2006). Etnografiska analyser ger alltsa en avsevirt mer komplex bild av ele-
vers relationsskapande, vilket inte later sig infingas i pa forhand definierade
statiska kategorier om vad mobbning ar eller vad som definierar pojkars
respektive flickors mobbningsbeteende.

Owens Shute och Slee (2000) visar till exempel i en studie baserad pa fokus-
gruppintervjuer att verbala kriankningar som fortal, ryktesspridning och
skvaller, och liknande inte uppfattades som kriankande utan som ett sitt att
skapa spanning och minska tristessen i skolan. De flickor som deltog tog
avstand fran skolans antimobbningsarbete, som de bland annat menade bi-
drog till att forvarra och oka ryktesspridningen bland eleverna pa skolan (se
ocksa Evaldsson & Karlsson 2008). De som deltog var ofta populdra och hade
hog status i kamratgruppen och uppfattades inte som mobbare av andra ele-
ver.

Etnografiska analyser av kamratgruppsinteraktion i flickgrupper dir en
person blir utsatt for verbal mobbning (skvaller, ryktesspridning, forolamp-
ningar, utfrysning) visar dven att den som blir mobbad i det langsta undviker
att ta pa sig rollen som mobbad for att slippa bli utestingd fran den sociala
gemenskapen (Evaldsson 2007; Goodwin 2002). Studierna gor det begripligt
varfor det ar lattare att dndra beteendet hos den som blir mobbad dn hos den
som mobbar och varfor skolans antimobbningsprogram har kortvarig effekt
pa framforallt verbal mobbning bland flickor. Detta pekar i sin tur pa att
mobbning inte ar ett isolerat elevproblem utan samhanger med larares arbete,
skolans organisation och samhilleliga varderingar. Paradoxalt nog har den
hir typen av grundforskning lagt bevisvarde inom ramen for den sniva kun-
skapssyn som tillimpas inom evidensbaserad forskning.

Som framgatt utgor grundforskning som uppmarksammar det sociala livets
komplexitet bland elever i kamratgrupper och larar-elevrelationer en viktig
grund for att forsta vad i skolans mobbningsprogram som fungerar respektive
inte fungerar i skolpraktiken. Resultaten pekar pa behovet av att inta ett elev-
eller genusperspektiv och att beakta normerande praktiker i kamratgrupper
och belysa relationen till skola och samhaille (se ocksa Evaldsson 2009). Vi
aterkommer till betydelsen av en mer komplex forstaelse av mobbningsfeno-
menet, och att gora barn delaktiga i skolans mobbningsarbete nar vi diskute-
rar evidensbaserad pedagogik i relation till demokrati.

OSYNLIGGORANDET AV FAKTORER
UTANFOR SKOLKONTEXTEN

Intressant 4r att man inte i ndgon av metaanalyserna i ndgon hogre grad
problematiserat sociala och kulturella aspekter som sa att sidga finns i och
utanfor skolkontexten.” Jaimforande studier mellan olika kulturella kontex-
ter (Skolverket 2002) visar till exempel pa relativt stora skillnader i forekomst
av mobbning. En aspekt som inte heller tydligt uppmirksammats ar om
forekomsten av mobbningsbeteenden enbart beror pa skolsituationen eller
ocksa har att gora med mer 6vergripande sociala monster i samhallet 1 Gvrigt.
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Det dr endast i kraft av ett antagande om biologisk universalism som vi kan
forvianta oss samma forekomst av mobbning i olika skolor, kulturer och
samhallen. Darfor vore det intressant med en vidgad forstaelse nar det géller
evidensbaserad forskning som knyter forekomst av mobbning i skolan till ett
socialt, kulturellt och samhilleligt sammanhang. Paradoxalt kommer dock
sadan forskning att fa lagt bevisvarde inom ramen for den nuvarande sniva
forstaelsen av evidensbaserad forskning eftersom experimentella metoder blir
omojliga att anvianda!

Ett relativt litet antal forskare har uppmarksammat att ocksa fenomenet
skolmobbning striacker sig utanfor skolan (Kowalski, Limber & Agatston
2007; Smith, Mahdavi, Carvalho & Tippet 2006; Willard 2004). En aspekt
som inte beaktas i nationella och internationella 6versikter av mobbnings-
forskning eller i skolans antimobbningsarbete (Eriksson m fl 2002, Rigby
2004) 4r att ungas (pojkars och flickors) sociala relationer bade i och utanfor
skolan i hog grad uppratthalls via digitala teknologier (Aarsand 2007, Smith
m fl 2006, Willard 2004). Nya teknologier som internet och mobiltelefoner
innebar att unga kan forma relationer med jamnariga som omfattar krank-
ningar och vald, sa kallad cybermobbning, dar skolmiljon utgor en central
arena (Smith m fl 2006, Willard 2004).

Intressant i sammanhanget dr att nastan 30% av flickorna och 10% av
pojkarna rapporterar att de blivit mobbade online. En siffra som standigt
dndrar sig med teknikens 6kande utbredning. Vanligast dr att flickor ar
forovare (Hanewald 2008). Studierna pekar pa ett samspel mellan mobbning
i skolan och cybermobbning, men ocksa en rad sirskiljande faktorer. Cyber-
mobbning ar till exempel svarare att upptacka for vuxna och kan darfor paga
under lang tid. Unga rapporterar framforallt 6vergreppen till kompisar och
sallan till vuxna.

Alla dessa aspekter gor att mobbning pa nitet upplevs av unga som allvar-
ligare an konventionella former av mobbning. En forsvarande faktor for
evidensbaserad forskning och praktik ar att de elever som anviander ny tekno-
logi har en betydligt mer avancerad kunskap dn de vuxna som hanterar
ansvarsfragor. Det faktum att fenomenet cybermobbning inte omfattas av
skolans program mot mobbning synliggor en del av de begransningar som den
evidensbaserade forskningen och praktiken omfattar. Framforallt beror det
elevernas bristande delaktighet i produktionen av kunskap om mobbning.

EN FORSKJUTNING I DEMOKRATIN?

Vi har alltsd diskuterat fem principiella problem med idén om evidensbaserad
pedagogik som den har kommit att tolkas: (i) Att identifiera de arbetssatt som
har goda effekter, (ii) Att avgora vad i arbetssittet som »fungerat», (iii) att
overfora forskningsresultat till praktiken, (iv) uteslutandet av grundforskning
pa a-priori grunder, samt (v) osynliggorandet av faktorer utanfor skolkontex-
ten.

Sammantaget menar vi att det finns goda skal att forhalla sig kritisk till det
»nya” talet om evidensbaserad pedagogik. Givetvis har studier av metoders
och arbetssitts effektivitet sin plats i den pedagogiska forskningen, inte minst
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nadr det galler att utmonstra arbetssiatt som uppenbarligen inte fungerar eller
till och med kan vara kontraproduktiva. Kanske det framforallt 4r nar det
giller att pa Poppers vis forkasta hypoteser som ar uppenbart felaktiga som
denna forskning ar betydelsefull. Slutsatsen av var genomgang ar dock att den
evidensbaserade pedagogiken bor ses som en idé om en forskjutning i makten
over skola och undervisning snarare an att man har hittat l6sningar pa de
principiella problem vi identifierat.

Rigby (2004) betonar betydelsen av aktiv medverkan av larare for vilka
effekter atgardsprogrammen far i skolan. Forskares narvaro forbattrar inte
programmens effekter utan snarare tvartom. Slutsatsen dr att praktiker, det
vill saga larare, sjalva maste ta stillning till vilket program de vill anvianda.

Resultatet ar intressant i relation till att det 6kade kravet pa evidensbaserad
pedagogik begransar mojligheterna for praktiker att gora sidana bedomning-
ar i relation till vad som ar relevant i det egna skolsammanhanget (jfr Biesta
2007a s 5). Rigby (2004) visar dven i sin metaanalys av 40 antimobbnings-
program i Australien att lirare har olika forklaringar till varfér mobbning
uppkommer och anvinder olika modeller for att motverka mobbning. Vi
menar att det 4r betydelsefullt att se diskussionen om evidensbaserat arbete
generellt mot bakgrund av demokratifragor. Vem ska ha makten 6ver skolans
mobbningsarbete? Att myndigheter och forskare alaggs att utarbeta metoder
som sedan ska implementeras i den vardagliga verksamheten kan ses som en
(ater)forskjutning i demokratin fran det lokala till det centrala. I utbildnings-
departementets formulering av problemet ligger redan idén om att det inte ar
skolorna som har 16sningen pa mobbningsproblematiken, utan det 4r i veten-
skapligt utprovade program som denna finns.

Om skolor ska arbeta utifran mer eller mindre foreskrivna metoder kommer
det att krdva en utokad kontrollverksamhet som till exempel tydliggor vilka
metoder som ar gangbara och vilka avvikelser fran dessa som ar tillatna.
Uppenbart anvander vissa skolor ineffektiva metoder och misslyckas med sitt
arbete mot mobbning. Idag foreligger ocksa sanktionsmojligheter nar skolor
misslyckas med sitt mobbningsarbete, vilket ocksa kan belysas vid Skolverkets
inspektioner. Det dr dock svart att se att detta inte skulle strypa det ansvars-
tagande och den kreativitet som kravs av larare och elever for att utveckla
skolan. Den decentraliserade skolan har inneburit att de professionella i verk-
samheten har varit ansvariga for hur malen uppnas. Hari ligger ett dilemma
mellan att uppmuntra lokalt ansvarstagande och kreativitet samtidigt som en
likvardighet i utbildningen ska garanteras.

Idén om evidensbasering 6ppnar inte bara for en hardare styrning av skolan
utan ocksa for ett mer marknadsliberalt synsitt pa skolors verksamhet. Det
finns redan idag ett utbrett entreprenorsskap kring forebyggande arbete mot
mobbning. Mobbningsprogram har alltmer kommit att ses som en affarsidé.
Det faktum att ett program definieras som evidensbaserat ger det en godkand
stampel som gor det mojligt att marknadsfora (och salja) kurser till larare och
skolor i hur man utvecklar specifika program. P4 Olweus hemsidan erbjuds
till exempel kommuner och andra organisationer som ir skoldgare utbildning
av egna Olweus-instruktorer, som kan inféra Olweus-programmet inom deras
skolor.”
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En viss forskjutning kan pa sa viss markasiatt innehallet i arbetet inte langre
ar en professionell angelagenhet utan en produkt som siljs och marknadsfors
av enskilda personer och foretag. Detta sker utan nagon form av sanktione-
ring av staten forutom att programmen ar evidensbaserade. Det man framfor-
allt kan diskutera i detta ssmmanhang ar den lokala demokratin i forhéllande
till skolors konkreta mobbningsarbete. Oavsett var arbetsmodellerna kom-
mer fran sa stipulerar de vissa roller for aktorerna inom skolan ifrdga om vem
som har ratt att definiera problem, atgarder och utvardering.

Enligt skollagen skall skolans verksamhet utformas i 6verensstimmelse med
grundlaggande demokratiska varderingar. Speciellt skall den som verkar i
skolan motverka alla former av krankande behandling, sisom mobbning och
rasistiska beteenden (Lpo 94, Skolverket 1999). Skolverkets nationella kvali-
tetsgranskning (Skolverket 1999) pekar samtidigt pa stora variationer i sko-
lors mobbningsarbete. Trots att det nationella uppdraget till skolan genomsy-
ras av krav pa elevers delaktighet hor det till undantagen att elever aktivt
medverkar i arbetet med att forma skolans vision, strategi och handlingsprog-
ram for att nd vardegrundsmalen.

Man kan fraga sig pa vilket sitt skolans lokala mobbningsarbete 6ppnar
upp for elevers deltagande i forhandlingar om vad krankande behandling ir,
hur det uppkommer, atgardas och motverkas? Som framgatt finns mycket att
vinna pa att inforliva elevers kunskaper om mobbning i skolans antimobb-
ningsarbete, som annars tenderar att bli en lararbaserad aktivitet i skolans
vardag med lite betydelse for eleverna. Bristen pa elevers delaktighet i skolans
mobbningsarbete ger budskap om att elever inte sjdlva kan bedoma de situa-
tioner de ingdr i, vilket i sin tur gar emot laroplanens krav pa elevers delaktig-
het i skolans arbete.

Inom svensk utbildningsvetenskaplig forskning och praktik har forvanans-
vart lite uppmirksamhet dgnats den evidensbaserade pedagogikens konse-
kvenser och utbredning. I linje med Biesta (2007b s 300) vill vi framhalla
behovet av kritisk distans mellan forskning och praktik. Forskare och prakti-
ker har olika expertis och ansvar. Genom att inte halla isir de tva rollerna finns
det risk att forskaren forlorar sin kritiska distans vis-a-vis pedagogisk praktik.
Speciellt problematiskt blir det nar forskare producerar kunskaper som inte
ligger i linje med vad policymakare vill hora.

Avslutningsvis vill vi stdlla den i sammanhanget sjalvklara fragan huruvida
idén om evidensbaserad pedagogik i sig dr evidensbaserad. Vi talar hir om
evidensbaserad pedagogik i dess sndvare mening, det vill siga som begreppet
kommit att uppfattas i en mer positivistiskt orienterad psykologi. Kan vi visa
att det historiskt sett varit ett framgangsrecept? Om vi ska ta tanken om evi-
densbasering pa allvar, bor kanske foresprakarna forst visa att evidensbase-
ring dr nagot gott? En gissning dr att idén om evidensbasering till stor del
bygger pa samma orsak som ligger bakom alla storre forandringar i samhille
och utbildning, det vill siga var tro pa att nagot specifikt ar ratt och riktigt.

De stora forandringarna i samhille och utbildning under 1900-talet har
knappast byggt pa att samhallsforskare respektive pedagoger visat empiriskt
att nagot ar ratt och riktigt. Inférande av allmin rostritt, avskaffande av
skolagan och katederundervisningen, forbudet mot skolaga, betydelsen av att
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uppfostra barn till att bli sjalvstindiga och reflekterande individer, betydelsen
av att lyssna pa och respektera barn ar viktiga landvinningar som knappast
kan sdgas vara evidensbaserade. Gustavsson, Tossebro och Traustadottir,
(2005) menar att inom handikappforskningen, ett samhallsomrade dar stora
reformer onekligen genomforts sedan 1960-talet, har forskarna undersokt
effekter av reformerna medan dessa genomforts av politiska och humanitira
skal for att 6ka inflytande, delaktighet och bestimmanderatt for grupper som
varit marginaliserade i samhaillet.

Om vi spekulerar ndgot i en framtida utveckling sa kan alltsa en situation
uppkomma dir staten hardare foreskriver vilka metoder som man far anvan-
da i mobbningsarbetet. Man maste di ocksa ha nagon form av kontrollverk-
samhet vad giller huruvida skolorna implementerar relevanta program. Det
innebar, till skillnad fran exempelvis skolor i Rigbys (2002) metaanalys, att en
del skolor tvingas anvanda program som man kinner sig skeptiska till eller
som man anser inte passar in i den egna verksamheten.

Paradoxalt nog saknas evidensbaserad forskning som har baring pa fragan
om vilken evidens som finns for program som implementeras mot skolors
vilja! Sdlunda uppstar vad vi vill benimna som den evidensbaserade pedago-
gikens paradox: kravet pa att arbeta med evidensbaserade metoder leder till
arbetssatt som inte stods av evidensbaserad forskning! Genom att skolan inte
langre har makt Over arbetssittet blir forutsattningarna for arbetet ocksd helt
forandrade.

Avslutningsvis kan vi alltsa konstatera att det ar betydelsefullt att satta fra-
gan om evidensbaserad pedagogik i ett vidare socialt, kulturellt och samhal-
leligt ssmmanhang och se vilka konsekvenser en ensidig betoning av evidens-
baserad praktik far for vem (politiker, larare, elever) som har makten over
skolans arbete. Utan tvekan ar det sa att vi kan lara en hel del av forskning dar
olika program utprovats. Det ar ocksa positivt att yrkesverksamma orienterar
sig mot aktuell forskning, 4ven om forskning inom ramen for det evidensbase-
rade tinkandet ges en alldeles for snav definition. Att tro att man pa ett enkelt
satt kan anvinda resultat fran metaanalyser i skolans vardagliga verksamhet
ar, som vi forsokt visa i denna artikel, dock att till stora delar ignorera det
sociala livets komplexitet. Det finns inga garantier for att det inte leder till mer
skada an nytta.

NOTER

1. Till exempel anordnade Vetenskapsradets utbildningsvetenskapliga kommitté i
oktober 2007 ett seminarium kring begreppet evidensbasering. http://www.vr.se/
huvudmeny/pressochnyheter/nyhetsarkiv/nyheter2007/seminariumkringevidensb
aseradforskning.5.1145e¢299115288¢c5a1680001200.html (2009.04.27)

2. http://www.regeringen.se/sb/d/8542/a/76898 (2009.04.27)

3. Anmirkningsvirt ar forestdllningen om att man i »u-linder» 4r generellt daliga
pa att hantera mobbning och det i sammanhanget gjorda pastdendet att man i Sverige
ar speciellt dalig pa att hantera mobbning. Pistaendet kan jamforas med att Skolver-
ket (2002) refererar en internationell jamforande hialsoundersokning som visar att
situationen i Sverige vad giller mobbning faller vil ut. I samma publikation framkom-
mer att mobbningsforskningens pionjiar Olweus uppger att forekomsten av mobbning
ar ungefar lika stor i ett flertal vastlander inklusive Sverige och Norge.
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4. Bland annat har foretradare for program som inte kommer att bli utvarderade
uttryckt stark oro for att skolor inte kommer att vilja dessa program (Myndigheten
for skolutveckling 2007b).

5. Mobbningsforskning ar ett exempel. Inom exempelvis lasforskning finns idag
manga fler konkurrerande metaanalyser, dar svarigheten att orientera sig i de olika
metaanalyserna blir an mer komplext dn inom mobbningsforskningen.

6. Forutom de tva nationella 6versikter som genomforts pa uppdrag av Myndig-
heten for skolutveckling har Skolverket (2002) sammanstallt en kunskapsoversikt
over svensk och internationell mobbningsforskning.

7. Olweus (2005) bemoter den kritik som fors fram mot hans egen utvirdering i en
senare artikel med titeln, » A useful evaluation design, and effects of the Olweus Bully-
ing Prevention Program».

8.  http://www.pikas.se/GBm/ (2008.02.13)

9. Se Olweusprogrammet mot mobbning och antisocialt beteende — nya aktiviteter
2008 (http://www.olweus.se/).
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	4. Bland annat har företrädare för program som inte kommer att bli utvärderade uttryckt stark oro för att skolor inte kommer att välja dessa program (Myndigheten för skolutveckling 2007b).
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