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Matmissionen, sociala matbutiker som gor
gott for manniska och miljo
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Matmissionen ar Stockholms Stadsmissions koncept for sociala matbutiker. Butikerna
kombinerar social och ekologisk héllbarhet genom att motverka matfattigdom, minska
matsvinn och ge fler mgjlighet att narma sig arbetsmarknaden genom arbetstraning.
Mainniskor i ekonomisk utsatthet kan bli medlemmar, och far darmed mdgjlighet handla
produkter till en tredjedel av ordinarie butikspris. Produkterna, som raddas fran att bli
svinn, doneras primart fran dagligvaruhandelns lager och online-handel. Matmissionen
levererar aven livsmedel till sociala verksamheter runt om i Stockholm.

Matfattigdom som begrepp innebar att manniskor till f6ljd av sin ekonomiska situation
tvingas vilja bort mat, inte kan dta hialsosamt eller inte servera sina barn en bra kost. Det
innebar dven att vara fattig pa upplevelser kopplade till mat, att inte ha rdd med
hogtidsspecifik mat, att dta ute eller bjuda hem nagon pa middag.

Matfattigdom ar inte ett nytt samhallsfenomen, men manga av de som redan lever pa
marginalen drabbas hart av stigande priser och inflation. For att mota ett 6kande behov
befinner sig Matmissionen i en expansionsfas. Under 2022 har tre nya butiker 6ppnat i
Stockholmsomradet, i Hallunda, Handen och Kista. Den stora efterfragan syns tydligt pa
medlemsokningen, som Overstiger de prognoser som lagts. Under perioden januari-
augusti 2022 fick Matmissionen 6150 nya medlemmar. Under samma period har 1244
ton produkter raddats fran att bli svinn (motsvarande 2764 444 maéltider) och 74
personer arbetstranat i ndgon av butikerna.

Fordubblingen av antalet butiker under 2022 ar bara borjan av den expansionsresa som
Matmissionen paborjat.
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