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Lank till presentation av Gunilla Byrman

Westums avhandling &r larorik och spannande. Det & som att atervanda till barndomens
flodande ordkalla. Nér det vankades godsaker och jag som barn &t valdigt mycket, sade de
vuxna pa skamt:

- Har du fatt eide-skever, grébba? (Har du dtskaver flicka?) och s skrattade de. Jag
forstod aldrig det uttrycket och kanske inte de heller. Forst efter 1&sningen av denna bok
har uttrycket for mig fétt sin forklaring.

Avhandlingen behandlar det folkmedicinska fenomen som i svenska dialekter uttrycks med
beteckningarnaris, skaver, skarva (kursiv star for de sprakliga uttrycken). Det & en
barnsjukdom, men symptomen passar dock inte pa nagon vetenskapligt definierad sjukdom.
Ibland &r ris och skéver/skarvaidentiskt med engelska sjukan (rakit) men refererar aven till
annat an rakit, och forfattaren varnar for att sétta likhetstecken mellan ris, skaver/skarva
och rakit. Kannedom om sammansattningar som horskaver, jordbundenris, tjuvskivert ar
inte vanliga langre, men har haft en plats i folks medvetande dnda in pa 1900-talets forsta
halft.

Syftet med avhandlingen &r att utreda pa vilka grunder ett upplevt sukdomstillstand fors till
en viss sukdomskategori, t.ex. SKAVER/SKARVA (versaler sté&r for abstrakta

betydel sekategorier), och hur folklig sjukdomssyn avspeglas i det aktuella ordforrédets
benamningsstrategier, dvs. i sammansatta beteckningar dér ris, skaver/skarva ingar. Det &r
framst fragor om kategorisering som sysselsatt forfattaren, och avhandlingens tyngdpunkt
ligger just pa att kategoriserai ett kognitivt semantiskt perspektiv.

Westum anlégger inga komparativa perspektiv mellan folkligt och vetenskapligt. Det
folkliga materialet maste tvartom studeras och tolkas utifran sina egna forutsattningar.
Frégan & om det & mojligt att studera materialet s, for en forskare som & socialiserad i
en helt annan kultur &n den som uttrycken myntadesii.

Studiens avgransningar fastlaggstill de tva folkliga sjukdomskategorierna RIS resp.
SKAVER/SKARVA. Kategorierna representeras av beteckningarnaris, skaver/skarva och
ett antal sammansattningar och syntagm vari dessa ingar. Forfattaren diskuterar dock inte
utforligt varfoér hon valt att begransa undersokningen till ris, skaver/skarva. Det hade varit
intressant att veta vilka 6vervaganden forfattaren gjort da hon faststallt granserna for
avhandlingsdmnet.

Westum tar upp tidigare forskning, teoretiska utgangspunkter och nagra viktiga begrepp for

studien. Hon diskuterar vad som &r gjukt (illness eller disease) och vad folklig §ukdomssyn
innebdr. Sjukdomskategorier & inga statiska enheter; de forandras i takt med att
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varldsbilden forandras. | materialet betraktas ukdomar som en manifestation av det
overnaturliga. Sjukdomssynen &r en del av ett storre kognitivt system som ytterst vilar pa
religiosa forestéllningar som numera ar bortgléomda. Botandet av detta 5jukdomskomplex
har undantagsl ost haft ritkaraktar. Forfattaren diskuterar varfor vi kategoriserar var omvarld
och hur detta sker. Kategorierna blir ett slags forklaringsinstrument och medel for att
bekréfta och cementera var egen kulturs idéer om varlden. Hur vi skapar ordning &r
beroende av véara erfarenheter av véarlden; vart st att i vid mening interagera med vérlden
ar av storsta betydelse for vara olika kategoristrukturer. Kognitiv semantik utgar fran en
sadan forstéelse av kategorisering och kategoribildning. Det & inom denna tradition som
Westum har sina teoretiska och metodiska utgangspunkter, narmare bestamt i George
Lakoffs Women, Fire and Dangerous Things. What Categories Reveal about the Mind
(1987). Kognitiva semantiker poangterar vikten av att se verkligheten som en kulturell
konstruktion byggd av mentala bilder och betonar underliggande kulturbaserade strukturer;
kulturspecifika erfarenheter antas generera kulturspecifika mentala bilder av verkligheten,
bilder som i sin tur kommer att inverka pa kategorisering och kategoristruktur. Forfattaren
introducerar Lakoffsterm ICM (idealized cognitive models). Den stér for de kognitiva
strukturer som organiserar var forstéelse av verkligheten, sdsom denna framtrader genom
vara erfarenheter och forestéllningar om densamma. En svarighet & hur forfattaren
forhaller sig till teorin nar den val &r presenterad. Hon skriver om det onda 6gat, som har
ett stort forklaringsvérde i avhandlingen och som sdgs vara ett universellt fenomen.
Vanligen réknar hon med utesl utande kulturbundna fenomen, vilket ju ocksa ingdr i Lakoffs
teori. Fragan & hur det universella fenomenet - det onda 6gat - ska forklaras inom ramen
for den kognitiva semantiken, som bygger sin teori pa att alla fenomen &r kulturbundna, till
skillnad fran den objektivistiska semantiken, dér det & meningsfullt att skilja ut denotation,
konnotation och emotiv laddning.

| kapitel 6, som & avhandlingens tyngsta teoretiska kapitel, utreds och diskuteras
gukdomskategoriernas interna struktur. Forfattaren presenterar en radierande struktur, en
koncentrerande struktur och en kategoristruktur med bade radierande och koncentrerande
indag. RIS & en radierande struktur. Utifran forestallningen om vem sjukdomen drabbar,
symptom, orsak och botemedel verkar man i kategorin infoga medlemmar som i nagot
avseende paminner om det centrala exemplet eller ndgon av de andra medlemmarna i
kategorin. SKAVER/SKARVA &r en koncentrerande struktur. Kategorin kannetecknas av
att den har en och samma symptombild, en tydlig centralpunkt i de gemensamma
strukturella kriterierna. Typiskt fér den koncentrerande strukturen &r att alla
kategorimedlemmarnainnefattar alla de ICM som det centrala exemplet bygger pa.

RIS respektive SKAVER utgor inget enhetligt system for hela Sverige utan det existerar
parallella system som bygger pa likartad sukdomssyn i olika delar av landet. For att belysa
detta nyttjar forfattaren héar uppteckningar frén enbart en meddelare, eftersom syftet &r att
utreda pa vilka grunder olika kategorimedlemmar infogas i en viss kategoristruktur.
Westum demonstrerar hur en radierande struktur kommer till uttryck i uppteckningar fran
olikaorter i Sverige. Hon skisserar ocksa pa ett ICM-kluster med fyra modeller:
BARNSIJUKDOMSMODELLEN, BOTEMEDELSMODELLEN,
SYMPTOMMODELLEN och ORSAKSMODELLEN. Westum hévdar att olika kognitiva
modeller &r olikaviktiga for olika medlemmar i kategorin. Men jag stéller frégan: Ar inte
barnsukdomsmodellen trots alt en forutsattning fér de andra modellerna? Den &r ju
faktiskt en forutsattning for att fa kommamed i studien.

Den abstrakta modellen byggs upp och proévas mot verkligheten. Tyvarr kdnns material et
sprott och argumentationen blir harigenom inte sa dvertygande som den skulle kunnat bli
med ett stérre material. Botemedelsmodellen betraktas som sammanhallande for kategorin
RIS. Men man skulle kanske lika gérna kunnat se botemedien som sérskiljande, dvs.
antingen ar botemedlet smorjning, smdjning (dragning) eller kasta utfor (s. 181). Detta
under forutséttning att man inte betraktar dessa botemedel som identiska, vilket de ju
faktiskt inte & pa en konkret niva.

Om man gar till de enskilda uppteckningarna ser man att t.ex. belagget fran Stigsjo,
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Angermanland (s. 196) har delvis bristfalliga indicieliknande uppgifter. Med tanke p& detta
borde Westum valt en annan uppteckning for att demonstrera den valda teorins styrka.

Materia et speglar tiden 1850-1920 och omfattar dels ett dialektalt material med 900 beldgg
for ris, skaver/skarva, valk och sdg, hamtat huvudsakligen fran svenska dialektarkiv, dels
ett folkloristiskt material hamtat fran Nordiska museets folkminnessamlingar.
Dialektuppteckningarna agnar liten uppméarksamhet at beteckningarnas betydel semassiga
sida, men har noggranna grammatiska och fonetiska angivelser. Omvant beror det
folkloristiska materialet den semantiska nivan ingaende men har inga syntaktiska och
fonetiska uppgifter. FOr att upptacka kategoristrukturer, dvs. varfor ett visst
siukdomstillstand fors till en viss ukdomskategori kréavs upplysningar av icke-spraklig
natur. De tva materialen kompletterar saledes varandra, men det folkloristiska framstar som
vardefullast.

Materialet hyser en kedja av tolkningar, dar meddelare, upptecknare och l&asare ingér. Hos
arkivpersonal har det funnits en forestallning om den ideala uppteckningen. Pa arkiven har
det antikvariska intresset varit ledstjarna. Meddelarna har tvingats minnas sadant som
tilldrog sig for lange sedan. Risker for bristfalligheter eller felaktigheter &r stora. Slutsatsen
blir trots alt att materialets storlek, dess betryggande geografiska spridning och utseende
borgar for att de monster som urskiljs kan anses tillforlitliga for benamningsstrategier och
kategoriseringar.

Avhandlingen igenom férs en féredomlig diskussion om kéllor och tolkningar (frdmst i
kapitel 3 och 4). Men samtidigt riktar detta ljuset pa de problem som forelegat vid
tolkningen av materialet. Fragan instéller sig hur mycket Westum sjalv litar pa materialet.
Forfattaren uppger att hon har fjarmat sig fran uppteckningarnas formuleringar, och det &r
viktigt att diskutera vad det kan téankas ha for konsekvenser for resultatet av studien.

Pas. 164, 167 m.fl. diskuteras hapaxbeldggen i materialet. Denna diskussion borde ha
kommit tidigare i avhandlingen. Ar beldggen verkligen hapaxbenamningar? Nej, méste jag
svara. Det finns ett rikhaltigt material om detta 5jukdomskomplex pa Lunds universitets
folklivsarkiv (LUF), som uppenbarligen inte varit kant for Westum. Arkivet i Lund &r
visserligen inget SOFI-arkiv, men dndock ként och mycket vaforsett med material. Jag har
foretagit en miniundersokning av LUF.s material som &r relevant fér denna undersokning
och som hade varit vardefullt att ha med i avhandlingen. Exempelvisi uppteckning LUF
6833 frén Alghult, Sméland tas nio olika skervor upp: stjarnskervan, brostskervan,
magskervan, tradskervan, jordskervan, benskervan, ledskervan, horskervan och likskervan.
Westum hévdar i avhandlingen att orsaksrel aterade beteckningar inte tar upp symptom i
lika htg grad. Men detta beror ju pa att fokus & pa orsakerna. Sjukdomen kan likval ha
differentierade symptom. | den aktuella uppteckningen 6833 fran LUF namns nio olika
sorters skéver, varav atta har bestamningsleder som fokuserar pa orsak och en pa symptom
(magskerva). Aven om det tillhor ovanligheterna, s beskrivsi just denna uppteckning
symptomen och de & olika. Men Westums resultat i avhandlingen indikerar att det
generellt inte skulle vara sd. Jag kan konstatera att &minstone en uppteckning pa LUF talar
mot hennes tes. Men jag tror att materialet pa LUF Over lag skulle ha forstarkt hennes teser
och argumentation. Det &r bara att beklaga att LUF.s material inte beaktasi féreliggande
avhandling. Undersokningsresultatens tillforlitlighet hade 6kat. Om forskaren helhjartat tror
pa sitt material, & det ocksa |attare att anta datidens synsétt, men framfor allt att fora
resonemangen langre.

Kapitel 3, om symptomen, har en beskrivande funktion och ska vara en introduktion till
foljande kapitel om sukdomsorsak, benamningsstrategi och kategorisering. Folkmedicinen
har forknippat ett stort antal symptom med det hér aktuella sukdomskomplexet. Forfattaren
ger en total Oversikt, men gor inte varje kognitivt system réttvisa genom denna metod. Hon
har samlat materialet under nio rubriker (s. 112-125). Sarskilt frekvent & beskrivningen av
olika skelettdeformiteter. Viktigt i sammanhanget & att manga symptombeskrivningar &
unikai sitt slag och inte sukdomssymptom i var moderna bemérkelse, t.ex. stark
kroppsbeharing, spetsiga fingrar och réda 6ron.
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Kapitel 4, om orsakerna, ger en oversikt 6ver underliggande orsaker som avspeglasi de
sammansatta beteckningarnas bestamningsleder. Dessa visar den folkliga 5jukdomssynen
och den etiologiska forestélining som spelar en central roll for de folkliga
gukdomskategoriernas interna struktur. Forfattaren indelar orsakerna i fyra grupper:
dvernaturliga vasen, sdsom vittror, vattar; horan och andra marginaliserade personer; de
doda som inte blivit jordfasta och modern - lanken mellan det onda och det of 6dda barnet.
Modern eller den gravidavar varken direkt eller indirekt skyldig till om det of 6dda barnet
drabbades av 5ukdom. Hon var enbart ett medium som kunde férhindra olyckan. Kvinnan
var sdledes inte ond i sig, men moderns roll som sjukdomsformedlare bygger pa den
position som kvinnor tilldelats i var kultur. Utanforskap ar den gemensamma namnaren for
alla personer €eller vasen som orsakar sjukdom pa barn.

Forfattaren synliggodr normerna for hur gravida kvinnor och modrar skulle bete sig for att
skydda sina barn. Jag missténker att det & en foretrédesvis kvinnlig forestallningsvérld som
frilaggsi hennes avhandling, fast det inte sags explicit. Den och annat i den datida kulturen
hade jag velat veta mer om. Kanske hade det varit méjligt att ge svar pa vilken bild
kategorierna och beteckningarna ger av détidens samhélle.

Kapitel 5 behandlar bendmningsstrategier och ar en diskussion kring de folkliga
sjukdomsbeteckningarnas semantik. Symptomrel aterade bestamningsleder anspelar pa
specifika symptom. Hyponymerna & sammanséttningar eller syntagm av ris, skaver/skérva,
t.ex. borstris (stark kroppsbeharing), fetris (otymplig fetma), huvudris (oformligt huvud),
magskarv (uppsvalld mage) eller visst karakteristiskt beteende hos barnet t.ex. skrikris
(skrikigt), nervris (nervost), gnidris (barnet bryter sig bakat).

Orsaksrel aterade bestamningsleder anspelar pa fenomen som ansags farliga. De
apostroferade inte den yttersta sjukdomsorsaken, utan oftare nagot foremal eller nagot
beteende som var farligt. Exempel pa orsaksrelaterade benamningar & bordskiver (modern
hade satt sig pa ett bord under graviditeten), strumpskaver (modern hade sett ndgon sticka
strumpor utomhus nér hon var gravid). Dock &r de bestdmningsleder undantagna som
behandlades i kapitel 4.

Forfattaren drar foljande slutsatserna: Ris & nordligt och symptomrelaterat. Botemedel &r
smdjning (dragning) och smorjning. Skaver/skarva &r sydvastligt och orsaksrelaterat, och
botemedel & andra metoder ah mot ris.

Pas. 153i kapitel 5 havdar Westum att orsaksrel aterade bestamningsleder inte ldter sig
grupperas semantiskt, vilket 1ater paradoxalt i en framstallning som gor ansprak pa att
utreda sjukdomsbeteckningarnas semantik. Mahanda beror problemet pa den
abstraktionsniva som valts.

Forfattaren tar inte upp orsaksrel aterade bestamningsled som anspelar pa fenomen som
ansdgs farliga och som diskuterats i kapitel 4. "Vad som visas nedan & materialets forrad
av orsaksrel aterade bestamningsleder samt de beteckningar i vilkadessaingéar. En del av de
aktuella bestdmningslederna diskuteras i kapitel 4 och behandlas darfér inte sarskilt i detta
sammanhang” (s. 159). Har disponeras framstéllningarna av de orsaksrelaterade
siukdomarna alfabetiskt. Det borde i konsekvensens namn ha sagts. Det hade varit pa sin
plats med en genomgang dven av de bestamningsleder som tas upp i kapitel 4. Jag stéller
mig frégande till denna uppdelning. M6jligen skulle det 1&ta sig gora att redovisa orsaker
och orsaksrel aterade bestamningsled samtidigt. Da hade avhandlingen fétt en
sammanhallen beskrivning. Jag tycker att det finns en orsakskedja hdr som inte synliggors
genom Westums alfabetiska uppstélining. Den kénns helt enkelt inte rétt, vilket talar for en
annan disposition. Den befintliga dispositionen med kapitel 3 om symptom, kapitel 4 om
orsaker och kapitel 5 om bendmningsstrategier skulle kunna andras till kapitel 3, Symptom
och benamningsstrategi och kapitel 4, Orsak och bendmningsstrategi. Forutom att sla
samman tre kapitel till tva bor framstallningen kompletteras med en alfabetisk lista ver
alla benamningar med relevanta uppgifter, sdsom geografisk distribution, symptom, orsak,
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botemedel etc. | denna hade forfattaren kunnat arbeta in i kapitel 5 de uppgifter som hon
har i kapitel 3 och 4. Om lasare av avhandlingen vill veta allt om t.ex. horskaver maste
dessatittapa s. 50, 54, 60, 66, 70, 71, 72, 74 ... och andra stéllen. Det sistndmnda antyder
att det finns en hel del repetition i avhandlingen. Dispositionsforslaget ovan indikerar att en
annan disposition hade varit énskvérd, en disposition dér forfattaren undviker nagra av de
anférda upprepningarna, men anda for fram sina synpunkter pa ett 1&ttillgangligt sétt.

Mitt tentativa forglag till semantisk indelning av orsaksrel aterade bestédmningsleder bygger
pa att jag vill se vilkaindelningsgrunder som skulle vara méjliga har. De
symptomrelaterade & systematiserade enligt en semantisk princip. Forfattaren menar att de
orsaksrelaterade inte later sig systematiseras pa detta sétt, eftersom alla har sin grund i att
sjukdom uppstod pa dvernaturlig vag. Skulle man hér kunna ténka sig en indelning efter
vem som har orsakat 5jukdomen? Fragan & om Westum inte har strukturen for detta klar i
kapitel 4, nar hon behandlar jord, vatten, vard, vétt, hor, 16nn, [6sk. Men det kréaver som
sagt en annan disposition. Systematiseringsprinciper for orsaksrelaterade benamningar
skulle kunna vara: oléampliga beteenden hos den gravida, oléampliga handel ser/méten for
den gravidaeller barnet och upprort sinnestillstand hos den gravida. Vad skulle vi fa syn
pa med en sddan systematisering? Det finns krafter som utgar fran kvinnan och krafter som
paverkar kvinnan och barnet. Detta ndmner Westum ocksa i avhandlingen. Sensmoralen for
den beroérda kvinnan blir: Skyddadig sav och ditt barn sa forblir barnet friskt. Med min
foreslagna indelning hamnar den gravidas beteende och psykiskatillstand i fokus. Westum
skriver att kvinnan inte blir utpekad som skyldig till att barnet fick skaver; detta & en
urskuldande etiologi, som ville skydda kvinnan frén ont. Men detta att faror lurade 6verallt
maste trots allt, menar jag, ha forsatt den gravida eller moderni ett paniktillstand. Om
barnet fick skaver, maste hon ha frégat sig: Varfor har barnet fétt sjukdomen? Vad har jag
gjort for fel? Det &r viktigt att kvinnans roll tydliggorsi kategoriseringen och
benamningsstrategierna.

| kapitel 7 fors en avslutande diskussion om de frégor som avhandlingen har vackt. Tvaav
dessa handlar om kulturgréns och folkmedicin. De symptomrelaterade och de
orsaksrelaterade sukdomsbenamningarna (s. 172 ff) leder in tankarna pa hur dessa stér i
relation till det samhéalle som de myntatsi. Skulle forfattaren rentav kunna dra négra
slutsatser om vilka av dessa tva som sager mest om samhallet? Jag hade vantat mig en mer
ing&ende diskussion om detta i avhandlingen. Exempelvis skiljer sig botemedel i olika
regioner fran varandra. Pa denna och andra punkter hade forfattaren kunnat utvinna mer av
materialet. En fraga som Westum tangerar men inte explicit staller ar: Vilken bild ger
beteckningarna av datidens samhalle? Denna fraga hade Westum kunnat ge manga
intressanta svar pd, och den hade ocksa varit fullt mgjlig att fa svar p& med utgangspunkt i
detta folkloristiska material. Hon hade kunnat leverera mer kunskap om samhéllet som
skymtar fram bakom kategoriseringen och orden. Det finnsen del om detta i kapitel 7, men
det hade varit intressant att fa veta mer. Finns det t.ex. en hierarki av farlighet:
underjordiska véasen, horor och lik? Promisku6sa kvinnor var farliga for sin omgivning (s.
137). Jag hade Onskat en utforligare diskussion om vad detta sdger om det samhélle som
genererat ris- och skaver-orden, t.ex. syftar hor- nastan uteslutande pa kvinnor. Detta séger
nagot vasentligt om détidens samhélle.

Bendamningar pa ris tog fasta pa det kroppsliga - symptomen - och benamningarna hade en
foretradesvis nordlig utbredning. | dessa samhéllen var den sociala kontrollen inte sa stark.
Forfattaren antyder att det kan ha en demografisk forklaring. Vissa tankemonster fanns inte
i lokalsamhallen som inte var sa tatt befolkade. | Sydsverige hade det kanske bildats en
underklass som inte fannsi Nordsverige, vilket sannolikt kom till uttryck i bendmningarna,
och variationen borde rimligtvis ocksa kunna forklarasi termer av kulturella skillnader.
Uppteckningarna & en rik brunn att 6sa ur.

| sprakligt hanseende & avhandlingen enkel och begriplig, vilket ar en av de finaste
komplimanger man kan fa. Westum har testat den kognitiva semantikens teori och visar
med hjdlp av sitt material att det objektivistiska synsattet inte haller och for fram den
kognitiva semantiken; teorin & vavald och har ett hogt forklaringsvérde.
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Tolkningsproblemen har dock varit legio, men forfattaren sopar dem inte under mattan,
vilket &r arligt och redbart.

Jag anser dock att det hade varit bra om forfattaren anvant det material som finns pa LUF.
Det hade stérkt hennes argumentation och hon hade gjort sig av med en del hapaxbelégg.
Till Westums forsvar ska dock ségas att hon har lyckats fa rétsida pa ett svarhanterligt
material. Det & i sig fortjanstfullt att forska om sadant som inte & sa ltt att forska om.
Systematiseringen av materialet har varit ett enormt jobb och férenat med mycken
tankemoda. Dessutom &r det viktigt att material som finnsi vara arkiv uppméarksammas och
bearbetas. Materialet belyses pa ett nytt sétt, och Westum gor nagot begripligt och
konstruktivt av det. Kunskapen i vara arkiv gor var varld mer begriplig nér den stéllsi
relief mot tidigare generationers; det inser vi inte minst genom denna undersokning.
Avhandlingen fokuserar ocksa pa nagot vasentligt i det svenska vetenskapssamfundet,
namligen att vi lingvister kan utnyttja ett material som av tradition varit forbehallet
etnologer - och dessutom gora ndgot konstruktivt av det. Etnologiska Cultural Studiesi
modernamaterial i al &ra, men |&t inte den kunskap som finnsi gammalt arkivmaterial
forbli outnyttjad.

© Gunilla Byrman
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