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Helena Nyblom - konvertiten och sagober atter skan

Av Elisabeth Stenborg, universitetslektor i litteraturvetenskap

Lank till presentation av Elisabeth Stenborg

Helene Roed foddes den 7 december 1843 i K6penhamn. Hennes far var malare, en kand
sadan, Jorgen Roed, professor vid Konstakademien i Kopenhamn. Modern Emelie var
dotter till en operasdngare och hade italienskt pabra. Modern hyste en stor forkarlekfor
antikens konst och litteratur, sérskilt den grekiska antiken. De grekiska tragedierna var for
henne en naturlig referensram. "Tror du att Antigone tankte s3?" kunde hon t.ex. frédga som
en naturlig sak, och det hande att hon smet undan fran trékiga gaster och lade sig pa sin
sang och laste dramer av Sofokles. Hon var samtidigt en hart disciplinerad manniska och
genomforde t.ex. oklanderligt alla hushdllsplikter trots att hon varken var road av hushall
eller hade sarskild fallenhet for det. Det monster som hon lamnade & sin dotter var en djup
kristen fromhet fast utan konventionella inslag, en mycket stréng uppfattning om rétt och
orétt, ett drag av hardhet for att inte siga kyla, ett stoiskt mod att utharda smarta utan att
klaga. Dotterns temperament var dock inte sa l&tt att disciplinera.

Fadern betydde mycket for sin dotter pa det estetiska planet. Han satte pliktkanslan framst,
moraliskt sett, men nér det gallde maning sa vérderade han inlevelse hogre an romantisk
fantasi. Hans ideal var det klassiska. Han hade studerat fem & i Italien och hade djupa
intryck darifran. Samtidigt var han naturélskare. Han hade saker och sober smak nér det
gdllde heminredning, och det Roelska hemmet skilde sig fran den tidens Overlastade
heminteriorer. Naturlighet i alla sasmmanhang var hans ledstjdrna. Helena Nyblom kunde
senare beskriva barndomshemmet s, att det hade en grekisk pragel: fadern representerade
Aten och modern Sparta.

Barnen uppfostrades pa sétt och vis stréangt nar det gallde moraliska principer men hade
samtidigt en ovanlig frihet och fick redan fran 7-arsalderna foreta strévtdg i omgivningarna
p& egen hand. Hyfs och stil var savklara krav men forddrarna var fria fran borgerlig
konvenans. Grundtvigianismen var foérharskande i Danmark pa den héar tiden. Helena
Nyblom tyckte fran borjan illa om "det gemytligt familjara sétt, varpa de behandlade de
hogsta ting" och stottes bort av "den omotiverade gléadje de visade vid adlatillfélen”. Det
gjorde ett smaborgerligt intryck pa henne.

Familjens umgange var stort och omfattade bade hogborgerliga, vetenskapliga och
konstnarliga kretsar. Enkla tillstéllningar i fraga om mat och dryck men pakostade nér det
gdllde underhdllning: tablder, dans och musikunderhdlining. Den mycket unga flickan
Helena "avskydde gossar, som jag snarare betraktade som ett slags vilda djur an som
manniskor", vilket dock inte hindrade att hon hade pojkar som lekkamrater och gérna slogs
med dem.

Som tonarig och vacker flicka hade hon roligt pa balerna men blev kolossalt fornarmad om
nagon friade till henne. Hon sdg det som ett forsok att inskranka hennes gyllene frihet. |
sina memoarer Mina Levnadsminnen skildrar hon den tidens séllskapsliv med en malares
skarpa blick, &ven om hon inte sjdv malade. Det var i stéllet musiken som blev hennes
konstart. Hon bdrjade tidigt spela piano: Bach, Beethoven, Chopin. Hon tog ocksa
dandektioner for en balettmastare och privatlektioner i tyska och franska. Vanlig skola
gick hon i bara ett par ar, sedan blev det privatlasning, vilket ju var det normalafor
familjeflickor pa den tiden. Litteratur fanns det gott om i hemmet och Shakespeare blev en
stor upplevelse i 15-arsdldern (sarskilt Képmannen i Venedig) och litet senare Homeros,
Goethe, Cervantes och den danske forfattaren Ingemann, som skrev historiska romaner.
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Fadern gillade dock inte romanlasning men forbjod anda inte sin dotter att 14sa, men hon
skulle fa en riksdaler for varje roman som hon l&t bli att 1&sal

Somrarna tillbringades pa landet, oftast hos morbrodern August Kruse pa Samso. Han larde
henne att leva med véxter och djur och med hela naturen och hans gestalt skymtar oftai
hennes beré&ttel ser.

Helena Roed véxte altsd upp i en mycket kultiverad miljo, i kontakt med malare,
skulptorer och musiker. Man gick ofta pa konserter och teatrar och diskuterade vad man
sett och hort. Aren 1861-62 foretog hon sin forsta utlandsresa. Hon reste tillsammans med
fadern genom Holland och Belgien 6ver London och Paris till Rom, som var ett gavklart
mdl. Resan avslutades i Florens, déar det fanns en skandinavisk koloni av konstnérer,
forfattare och musiker. Dar dok ocksd en ung svensk vetenskapsman upp, Carl Rupert
Nyblom, docent i estetik i Uppsala. Han hade fatt ett stipendium for att studera antikens
konst men han var ocksd mycket musikalisk, §6ng bra och komponerade ocksa nagon
gang ibland. S& reste far och dotter hem. Inga ord hade sagts om foralskelse, inga brev
skrevs, men i maj 1863 kom docenten Nyblom till Képenhamn och friade. Foraldrarna gav
sitt tillstand och brdllopet dgde rum i september 1864.

Med angbét kom de nygifta till Uppsalai slutet av september 1864 och bosatte sig pa Ostra
Agatan 65, hogst upp i en vaning med frontespis. Huset kom snart att kallas Vershuset,
eftersom paret Nybloms vaning blev en samlingspunkt fér manga poeter. Pappa, professor
Roed, hade ombestrjt inredningen i vaningen. Inga murriga tapeter eller atenienner dér inte
utan vaggar strukna i turkos farg och behangda med samtida konstnérers verk. Helena
Nyblom fordlskade sig i utsikten 6ver détten och de lummiga omgivningarna mellan Fyris
och slottet. Pa slottet fann hon f.0. sina narmaste vanner i Uppsala. Landshévding vid den
hér tiden var Adolf Hamilton, gift med Agnes Geijer, dotter till Erik Gustaf Geijer. Deras
barn Anna och Hugo skulle komma att betyda mycket for Helena Nyblom. Agnes Hamilton
blev en moderlig véan och ett stod under manga ar. Pa slottet idkades ett flitigt och mycket
kulturellt sdllskapsliv med mycket musik Agnes Hamilton och Carl Rupert Nyblom s6ng
garna tillsammans, och Helena skriver i sina Levnadsminnen att:"bada rosterna voro
sdlsynt sympatiska. De padminde om altvioliner, fylliga, mjuka och sként klingande."
Slottet och séllskapslivet déar blev en oas for Helena Nyblom, som annars fann Uppsala - i
jamforelse med Kopenhamn - smaborgerligt, gratt och konventionellt. Sallskapslivet var
"gradligt, gradigt, vermattan grasligt” med sin uppdelning i herr- och damsida, sitt kallprat
och sina strénga formella regler. "De olika professorsfruarna /.../ skulle ha lidit en blodig
orétt, om de inte hade fatt sitt te i samma ordning som deras méan hade blivit utnamnda till
professorer.” Herrarna satt for sig, spelade kort och drack kopiésa méangder punsch, och
Helena Nyblom hade svart att |ara sig konsten: "att ha ledsamt med vardighet och gora det
ledsamt for alla andra". Ganska snart hade hon fatt nog och drog sig undan det akademiska
séllskapslivet med risk, som hon sjdlv insdg, for att bli betraktad som hogféardig. "Men
saken var blott den att jag altid har tyckt och fortfarande tycker, att en fest skall vara ett
noje ... och inte det mest nedsl&ende och anstrangande av allt."

| sitt eget hem utGvade hon ett vardinneskap av helt annan sort. Barnen fick varamed i stor
utstrackning, nér det kom géster. De var manga och livliga men foréldrarna var vana vid att
altid ha dem omkring sig. Pappa Carl Rupert kunde t.o.m. ha den minste i kndt, medan
han skrev pa en forelasning. Ett vittnesbord kommer fran Olof Rabenius som skriver att fru
Helena "framstod som en vildfégel, som en exotisk blomma i den blekt idylliska
Uppsalamiljon. Lika temperamentsfull som uppriktig sade hon sina medméanniskor beska
sanningar rent ut och avfyrade sitt hjartas meningar - och de voro gemenligen bade
originella och paradoxa - som pistolskott i deras ansikten." Marika Stiernstedt skriver
askilliga ar senare i Mitt och de Mina att stadens enda utpost i Stockholm fanns hos
Nybloms, som ansags "angendma men ndgot egendomliga’. Dér serverades t.ex. inte kaffe
och kakor utan vin och druvor. Dottern Ellen har bevarat en minnesbild av sin mor vid
tiden for jubelfesten 1877: "Jag minns hur hon stod i tamburen, da hon skulle gd; mycket
rak och smart, vacker som en antik staty, stolt, litet dverlagsen och férnamt odtkomlig. En
dominerande foreteelse med en stor formaga att fangsla och beharska, och som samtidigt
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liksom holl sitt innersta jag pa avstand fran ala." Déar finns uppenbarligen en motsagelse i

hennes karaktar och beteende: & ena sidan kunde hon vara generds, véacka beundran och

vanskap, & andra sidan brét hon av mot det vanliga, det riktiga och godtagbara och kunde &
det gruvligaste chockera den borgerliga samtiden. Hon tycks inte ha varit sa varst flexibel

utan tidigt utformat sin egen livsstil och forblivit den trogen. Det forefaller inte som om
hon ndgonsin kant sig nedtryckt av att vara kvinna i en mansdominerad miljo. Makarna
Nyblom betraktade varandra sjélvfallet som jamlikar och var ocksa konstruktivakritiker at
varandra n&r det gdllde det litterd&ra. Men det var hon och inte han som var centrum i

umgangeskretsen. Carl Rupert Nyblom kunde kénna sig ensam och bortgldmd, nér hans
hustru var bortrest och han da inte fann sig vara sa eftersokt i sdlskapslivet. Ellen
L undberg-Nyblom skriver om sin mor: "Min mor var vacker, ung, rikt begavad, sprudlande
av livslust och kvickhet, full av oemotstandlig charm. Hon var van att deltagai mannens
debatter, och det foll sig helt naturligt att de lyssnade till henne.”

Uppsala vid den har tiden utvecklade framfor allt ett intensivt musikliv. Gluntsdng och
serenader florerade. Carl Rupert Nyblom hade varit med och grundat OD. Helena gélv
spelade dagligen Bachs fugor och preludier och hela familjen sjong. Men ocksa mycket
hoglasning forekom i den nyblomska familjen. Shakespeare var en husgud - Carl Rupert
Nyblom hade Oversatt hans sonetter - och andra fOrfattare som l&stes var exempelvis
Holberg, Thackeray, Mark Twain - ocksa Oversatt av Nyblom - Bjornson och Runeberg.
Studentspexen var ocksd omtyckta.

Nagra ord maste ocksa sdgas om Namnlosa Sallskapet (NS), som ocksa kunde uttydas Nio
Signaturer. Medlemmarna efterstravade en sorts idealiserad realism, inspirerad av naturen
och dess skonhet men utan deklamatoriskt raffinemang. Man hyllade en odogmatisk

kristendom, fargad av platonism och trodde pa det goda och meningsfullai tillvaron. Paret

Nyblom blev medlemmar i denna krets, som ofta samlades i det nyblomska hemmet. Enligt

hennes Levnadsminnen var sammankomsterna oftast mycket muntra med en del barnsliga
upptdg som kakakning pa vintern. Poesiupplasningar ingick i dagordningen. Helena
Nyblom hade gélv borjat skriva lyrik redan 1866 och skriver drastiskt till sin mor att hon

ibland kan gripas av en "sannskyldig diarré att ge vers ifran mig". Andra som horde till

Namnldsa Sallskapet var Pontus Wikner, Carl Snoilsky och Carl David af Wirsén. Roligast

hade Helena Nyblom med Pelle Odman. "Han var ett sldende bevis pd, att fromhet trives
alra bast i séllskap med ett glatt och dskvart sinne”, skriver hon. "Glad" och "allvarsam” i

forening & egenskaper som hon vardesitter hogt. Odman rekommenderade henne ocks3 att

l&sa Robertsons predikningar. Robertson var en anglikansk teolog, mycket 1&st vid denna
tid. Helena skriver om honom att han under manga & var hennes trést och hjép. "Det var

antligen en gang ord och inga visor, tankarna uttryckta pa ett personligt, kraftigt sétt, och
dartill med praktisk laggning. Robertson var den forste som 1& mig se hela skénheten och

makten i den kristna religionen.”

Pa nyaret 1867 blev Carl Rupert Nyblom 35 & gammal utnamnd till professor i estetik,
litteratur- och konsthistoria, men utnamningen hade foregétts av & med hart arbete for
specimering och for att klara ekonomien. Nyblom drogs med stora studieskulder och hade
hela livet en usel ekonomi, som tvang honom att ocksa skriva for brodfodan. Sjavklart
hindrades hans forskning av detta. Som lérare var han emellertid ytterst uppskattad med en
livfull talekonst. Helena Nyblom kande sig aldrig hemma i den akademiska vérlden. Det
var bland konstndrer, musiker och forfattare som hon trivdes, och det nyblomska hemmet
forblev en uppskattad samlingsplats for kultureliten. Oscar I1:s stner tillbringade nagra
terminer i Uppsala och larde kénna svenskt familjeliv hemma hos Nybloms. De fdljde
professor Nybloms foreldsningar. Sérskilt prins Eugen blev som barn i huset. Uppsaa i
sutet av seklet var en plats for manga festligheter: promotionsfester, jarnvégsinvigning,
universitetets  fyrahundragrsjubileum, invigningen av det nya universitetshuset,
skandinaviska studentmdten och allehanda kongresser.

Den forsta tidens fordskelse och lycka vek for ekonomiska bekymmer. Helena Nyblom
kande sig forsummad, eftersom hennes man stéandigt maste arbeta och inte hade mycket tid
over for henne. Hon hade ocksd, som framgatt ovan, svart for att finna sig till réttai

http://www.vxu.se/hum/publ/humanetten/nummer 7/art0007.html [ 2010-05-26 15:42:56]



Elisabeth Stenborg, 'Helena Nyblom - konvertiten och sagoberétterskan'

Uppsal aklimatet, bade det fysiska med langa, kalla vintrar och det psykiska med stelhet och
konvenans. Hon langtade soderut. Bagge makarna hade ett héftigt temperament och det
kunde resultera i haftiga meningsutbyten, exempelvis om estetiska fragor. Hon beskriver
ett sddant grél i sina Levnadsminnen: "Jag gréade vilt med min man, nar han ville vertyga
mig om det djupt poetiska i Malmstroms diktning, och han avfardade mig med att siga att
jag “inte begrep det, eftersom jag inte kande de latinska poeterna’. Efter en héftig ordstrid
om detta tema vandrade jag en dag ut pd Uppsala garde och satte mig pa en av
dikeskanternai kanslan av att vara mycket ensam och of orstadd."

Né&r makarna &r skilda at, skriver de dagligen brev till varandra. Hennes brev &r dock tyvarr
inte bevarade. Hans brev & oftast glodande kérleksbrev, och han ber henne ibland forléta
honom och inte stéta bort honom om han skulle "bli arg igen". Bagge tycks bdrja vantrivas
i Uppsala och Carl Rupert Nyblom funderar pa att soka en professur i Goteborg, eftersom
det kulturella klimatet kanske skulle vara dppnare déar. Helena Nyblom hade ocksa l&tt att
kénna sig Gvergiven, nar hennes man var ute pa fester i Uppsala, med exempelvis OD.
Sarskilt upprérdes hon Gver att herrarna satt langt in pa nétterna och drack punsch pa
Flustret. I sina memoarer skriver hon om detta: "Herrarna hade alltid haft mycket roligt,
oandligt mycket att tala och diskutera och disputera om. Jag hade inte alls roligt, och jag
hatade Flustret." Dar finns alltsd en viss bitterhet latent, inte minst Gver att mannen reste pa
en nojestripp just nér hon skulle foda det femte barnet.

Barnen, ja. Hon fodde fem barn p& sex ar och sedan foddes ytterligare tva, den siste 1874.
Det dldsta barnet, en son, dog endast ett halvt & gammal pa sidva juldagen. Sorgen var
overvadigande men de bada makarna stéttade varandra och fann ocksa trost i religionen.
Agnes Hamilton och hela familjen pa slottet var ocksa ett stod. Badaforaldrarna deltog
livligt i barnens skotsel och utveckling, och forhalandet mellan forédrar och barn tycks ha
varit harmoniskt och trevligt. De ekonomiska bekymren forstarktes emellertid med den
vaxande familjen och bada foraddrarna maste &gna sig a brodskrivande. Helena Nyblom
hoppades, skriver hon, att hennes gossar (det foddes bara en flicka) skulle dgna sig a nagot
praktiskt hantverksyrke och fortjana pengar pa det och fa en bekymmersfri tillvaro. Sa blev
det dock inte. Alla barnen kom att &gna sig &t konstnérliga yrken med ty atféljande trasslig
ekonomi.

| den jasande kvinnosaksdebatten, inte minst efter Et dukkehjem 1879 intog Helena
Nyblom en egen standpunkt. Hon vagrade att se hemmet som ett fangelse och husmoderns
uppgift som ett slaveri. Tvartom var hon road av hushdlsarbete och anser det vara"ett
valsignat embete” att skapa ett hem och |&tta och forskona tillvaron for andra. Hon skriver
att hon inte skulle vilja vara skald till professionen och sitta och vanta painspiration.
Diktningen maste komma direkt ur livserfarenheten, och "manga diktare skulle utan tvifvel
behdlla kraften och skapelseférmagan mycket langre, om de vore tvungna att forst badda
sin séng och kopa sin frukost och for resten besvéra sig ett par timmar af dagen med att
tjana sina medmanniskor." For den gifta kvinna maste familjen altid komma i framsta
rummet hédvdar hon i en senare uppsats, "Kvinnans kallelse", publicerad i Idun 1896. Om
nagot annat, konstnérskap eller studier, kommer i framsta rummet, sa bér hon lata bli att
gifta sig. "Gifta sig bor man & andra sidan géra blott n&r man icke kan lata bli, dvs nar
kérleken tvingar en dartill. Alla andra motiv for aktenskap &ro /....../ forddmliga och ett
stort bedréageri." Sa langt stammer hennes asikter med radikalernas pa éttitalet, men sedan
hévdar hon att for de kvinnor som vé har gift sig galer det att "forbli goda hustrur och
uppoffrande modrar, till och med om de skulle upptéacka - hvilket sékert de flesta gora - att
aktenskapet icke rediserar kérlekens idé. Da far man inte stracka vapen och taga till
flykten."

Hon var alltsd en plikttrogen och flitig husmor med ett stort och tungrott hushall.
Vattenledning fanns inte i huset utan allt vatten maste hamtas fran Slottskélan pa andra
sidan Fyris av de tva tjansteflickorna. Hon sydde sjalv alla barnens klader pa en handdriven
symaskin. Broderi och pianospelning var hennes hobby. Varden av sukalag henne ocksa
varmt om hjartat. De sex barnen var ofta guka, inte minst den enda dottern Ellen, som hade
svaga lungor. Vid ett tillfalle, senhtsten 1880, |&g ala sex barnen i méssling. Helena
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Nyblom sténgde in sig i karantan i flera veckor med barnen, och férutom sukvard sa
agnade man sig da & musik, lek och sagor. En kvall lekte barnen Stockholms blodbad med
pappersdockor. Tiodringen deklamerade: "Sveriges arkebiskop! Vi halshugga dig med
vordnad och tacksamhet!" Professorn var inte hemma under denna mésslingsperiod och det
tyckte hans hustru bara var bra, "eftersom herrar inte als passavid ett ukl&ger - utom
naturligtvis doktorer och dvade gukskotare”.

1878 flyttade familjen frén Ostra Agatan till Geijersgarden. Den blivande
overbibliotekarien Claes Annerstedt och ett par studenter kom da ocksa att inga i hushallet.
Det som gladde Helena Nyblom mest i samband med flytten var att man nu fick en stor
tradgard. Hon & skade blommor och denna trédgard blev for henne ett slags paradis. De sex
aren i Geijersgarden var de & som hon helst mindes fran sin tid i Uppsala.

Hur & det da med forfattarskapet? Hon hade redan lange diktat "visor" som hon kallade
dem men ocksa skrivit noveller. De publicerades forst i Ny Illustrerad Tidskrift men kom
sedan ut i fyraband: Noveller af H 1875 - 81. De hér novellerna satta hon inte galv sérskilt
hogt. De var mest tillkomna for att det behévdes pengar till hushalet. Hon skrev dem pa
danska och hennes man Oversatte dem till svenska. Mestadels &r det rétt schablonartade
historier. Peripetien & ofta en héftig febergukdom, t.ex. lunginflammation, och den leder
antingen till férlovning eller till déden! Flickan i huvudrollen & ofta enda dotter till en
ankling, som antingen ar blid och karleksfull eller hardhjartat och trist, men flickan ar hur
som helst lika undergiven och lydig.

"Visorna' faste Helena Nyblom gélv storre vikt vid. Hon var musikalisk och rim och rytm
foll sig lekande I&t for henne, lattare @n prosa. Manga av hennes dikter & ocksa tonsatta,
av Emil Sjogren, Peterson-Berger m.fl.. Mognadsprocessen for dikterna var dock ofta lang.
Den forsta diktsamlingen, skriven pa danska, kom ut 1881 men uppmarksammades just inte
als i Danmark. Hon blev mycket ledsen 6ver det och var 6ver huvud taget mycket kéanslig
for kritik. 1 Sverige prisade kritikerna dikterna, t.ex. Snoilsky. De flesta dikterna speglar
upplevelser av arstiderna men dar finns ocksa spirituells tillfallighetsdikter och romantiska
ballader. Hon visar sig ha en saker formkansla, starka kénslor och bestamda asikter.

Helena Nyblom tycks av alt att doma ibland ha klagat dver sdmnldshet, klenhet och
depression och borjat grubbla 6éver Guds allmakt. Agnes Hamilton svarar i brev att "Du &r
blott tviflande i teori, i praktik & du hans &lskande barn, som soker vara lydig honom i ditt
kall, fast din artistnatur langtar, trangtar och knotar litet smétt ibland. /---/ L&t g langtan
véxa altfor stor, dskade Helenal Den fér € bli sa stor, att den skymmer hvad du hari
verkligheten!" Langtan gélde framst Italien som skonhetens hemort pa jorden. Hosten
1877 fick Carl Rupert Nyblom ett stipendium for en Italienresa och Helena Nyblom i
samma veva ett kontrakt for resebrev till Ny Illustrerad Tidning. Agnes Hamilton erbjéd sig
generést att ta hand om alla sex barnen, plus barnjungfru, pa slottet, och sa avreste paret
Nyblom vid hostterminens borjan 1877 till Italien, strax efter universitetets jubelfest.
Italienresan finns beskriven i tryckta resebrev och bekrdftar Helena Nybloms kérlek till
Italien och allt italienskt med undantag for Michelangelo. Hon fann hans figurer
"onaturliga’ med for langa halsar och "uppsvalda muskler". Samma antipati for det
svulstiga fann hon hos Wagner och pa det litterdra omradet hos lbsen. Stefansdomen i
Wien fann hon "lika mork, forvirrad och oskén som alt gotiskt maschverk, hvilket jag
altsammans onskar &t fanders'.

"Aret 82 har for mig varit det svéraste & jag har lefvat, emedan jag vaknat. Jag har gétt och
dromt sa mycket gott och stort om manniskor, och eftersom jag, liksom du gudskelov!
hatar och foraktar fortal, s har jag aldrig rétt vetat, hur jag salv tilltygas. Mina mycket
goda vanner ha underréttat mig darom", skriver hon i ett upprort brev till vannen Anna
Hamilton-Geete. Tydligt & att Helena Nyblom utsatts for skvaller, fortal och kritik for
diverse ting: att sdga sina meningar altfor tydligt, vilket inte passar sig for en dam, att
umgas fritt i diskussioner med man, att Gverge man och barn och resain till Stockholm pa
konsert eller teater m.m. Det blev en chock for henne att plotsligt forstd, att man kunde
vara vanlig mot henne men sedan fortala henne bakom ryggen. Samtidigt intraffade en
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brytning med hennes gode van Hugo Hamilton, son till landshévdingeparet pa slottet. Han
och Helena Nyblom hade altid trivts bra ihop och haft mycket intellektuellt utbyte av

varandra, inte minst i satiriskt kritiska kommentarer till Carl David af Wirséns dikter. Hugo

Hamilton hade ocksa ibland djupa depressioner, som Helena Nyblom hjélpte honom ut ur.

A andra sidan respekterade och vérdade Hugo Hamilton den dldre vénnen Helena, négot
som hon uppskattade sd mycket mer just da, nar hon hade det som svarast i sitt aktenskap
med sin mans "otyglede, kokende, vilde natur" som hon skrev i brev till Anna Hamiltor+

Geete, Hugos syster. Helena Nyblom och Hugo Hamilton kom att betyda alltmer for

varandra, men uppenbarligen var Carl Rupert Nyblom adrig svartguk. Tvartom, han
uppskattade ocksd Hugo Hamilton. Denne forlovade sig 1880 och Helena Nyblom och

fastmon blev genast goda vénner. Ingenting skulle féréndras i hennes och Hugos relation.
Helena saknade dock hans tdta besdk. Men pad en tagresa fran Stockholm till Uppsala
rakade de i héftigt gral. Fler grd foljde och fastdn de formellt forsonades och Helena
Nyblom bett hela familjen Hamilton om forlatelse for sina utfall mot Hugo, sa var den
forna fortroligheten borta. Manga ar senare i samband med sin konversion 1895 skriver hon
ett 6ppenhjartigt brev till Hugo Hamilton och tar pa sig hela skulden for brytningen mellan

dem. "Jag kan kanske tycka att du var ganska hard mot mig, men vad skulle du tadig till
med en manniska som uppforde sig sa fanigt och tarvligt och orétt som jag da gjorde?!!

Den omstandigheten att jag brydde mig mer om dig an jag hade rétt till, 1&agger ju &nnu mer

sten pad min syndabtrda. Jag angrar av hela mitt hjarta all sorg jag genom detta mitt
géalviska uppférande har gjort dig och de dina" Hugo Hamilton svarade att han ingenting
hade att forldta och att han var tacksam att hon lyft bort de bittra minnen som héangt ver
honom de senaste femton aren.

Helena Nyblom var i stort sett i opposition mot det radikala 1880-talet. Hon delar inte
framstegsoptimismen. Manskligheten blir inte béttre, tvartom. Hon avskyr litteraturens brist

pa fantas och avskyr "skomakarrealismen" och tendensdiktningen. Ibsen och Anne

Charlotte Edgren-Leffler var sarskilt féremdl for hennes kritiska utfall. Helena Nyblom och

Ellen Key blev bekanta vintern 1882 och snart néra vanner. Ellen Key bodde i Stockholm,

och Helena Nyblom reste ibland dit, dock inte sa ofta. Tagresan tog tre och en hav timme,

och familjen Nyblom hade ont om pengar. Daremot vaxlade de manga och langa brev med

varandra. Ellen Key hade recenserat Helena Nybloms Digte mycket berémmande och

ansett att frihetsbehovet framstod som det véasentligaste i dessa dikter. Helena Nyblom
kénde sig forstadd och kompenserad for den ofdrstéende danska kritiken som betecknat
hennes dikter som "fruntimmershantverk”. Dock har de bada vannerna forstas olika
uppfattning om det svenska 80-talet. "Det & synd om ala manniskor" skriver Helena
Nyblom i ett brev, 20 a&r fore Strindberg i Ett dromspel. Strindberg namner Helena Nyblom

sdlan i breven. Hon uppskattar honom for hans sprék och anser att hans kvinnofientlighet

bottnar i manshatet hos feminister som Alfhild Agrell och fru Edgren. Daremot tycker hon

inte om hans forfattarskap fran borjan av 1890-talet. "L &s inte sddanne ruttne bocker som

Strindberg nu skrifver (...) i ilska och hamndlystnad och brist pa verklig ofversikt" skriver

hon till prins Eugen i september 1893. Breven till Ellen Key vimlar av harda omdémen om

den unga 80-taldlitteraturen och dess brist pa bildning och liv. Om Ernst Ahlgren skriver

hon bl.a.1888 att det enda hon kan kanna for henne & medlidande: "Hon séger om sig galv

att hon har kalt temperament, ja, det k&nner man vid Gud i alt hvad hon har skrifvit!

Hennes bocker gora ocksa intrycket pa mig af blott ett hederligt, omsorgsfullt arbete - intet

mer...Och sa tycker jag inte alls om att hon siger att hon efter ett par ar &r fardig med
manniskor. Det riktigt uppror mig nar en forfattare sager sa, som om deras medmanniskor

endast var material for deras studier. Jag tycker tvartom, att man aldrig blir fardig med en

lefvande manniska." Av lyriker ndmner hon egentligen bara Snoilsky, vars dikter & vackra

men kalla som porslinsmdleri. Wirsén & en "blandning av hovpredikant och halvkvinna'

och hon kan aldrig tro pa hans gudsnadelighet. Avskyn for Ibsen motiverar hon med hans

"onaturlighet"; hans personer ar idel abstraktioner, "samhéllets laster kladda dmsom i kjolar

och i byxor", deras passioner & konstruerade. "Saadant rutten Skit som Vildanden far nog

sin Straf pA Dommedag." Man vet inte vad Ibsen vill ha sagt och var han stér, men framfor

alt kritiserar hon hans brist pa medkansla med sina gestalter - alt detta till skillnad fran

den ryske forfattaren Turgenjev, som hon beundrade hogt.
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Helena Nyblom tog lektioner i spanska under bdrjan av 1880-talet. Franska och italienska
kunde hon forut. Hon skrev ett drama och nagra noveller, som kom ut 1888 under titeln
Kvinnodden. Det ror sig bara om tre noveller med inte alls sa schablonartade karaktérer
som i de forsta novellerna. En av novellerna heter "En &ktenskapshistoria' och skildrar en
kvinnas utveckling. Hon har behov av kérlek och av att fa ge allt for den & skade mannen,
som dock & upptagen av alt mgjligt annat. Hon satsar helhjéartat, han satsar adrig helt.
Hon kréaver karlek men far den inte och stelnar, forstummas och utstrdlar till sist bara kyla.
Ett annat stdende tema i Helena Nybloms forfattarskap ar konflikten mellan konstnérskap
och héansyn till andra méanniskor. 1886 utkom ocksa en ny diktsamling, Nye Digte.
Naturintrycken dominerar fortfarande, arstidsstamningarna och framfor alt véaren. Man
frapperas av hennes madleriska blick, liknande det impressionistiska maleriet.
Tendensdiktning avskydde hon. | en av dikterna, "Till en pessimistisk diktare" férmanar
hon den naturalistiske forfattaren att atminstone visa tillborlig smérta och sorg éver de
bedrovliga sakernas tillstand som han skildrar! Atskilliga dikter handlar om kérlek, négra
med en ny desperat glod, en karlek som inte kdnner plikt, klokhet eller stil. Det tycks som
om Helena Nyblom vid mitten av 80-talet upplevt en ny, stormandekérlek. Vem mannen
var vet man inte, troligtvis en musiker eller konstnar pa mer eller mindre tillfaligt besok
och betydligt yngre an hon. Hon avsl¢jar inte hans namn ens for Ellen Key. Det blev av alt
att déma en ganska kortvarig historia som utmynnade i en djup depression 1887. Lakarna
konstaterar svar Overanstrangning och ordinerar vilafran intellektuella anstrangningar, oro,
bekymmer och alla sorts sinnesrorelser. Inte ens naturen, som forr altid varit en l&kande
kraft for henne, séger henne langre nagot. Den 15 oktober 1887 skriver hon i ett brev:
"Hvad ere ale mine stackars Viser emot hvad jeg har kéannt och levet! Jeg har allt tittat
djupt in i Paradiset, men Dorren har dagitstill, og der staar en Engel med ett bart huggande
Svérd og hindrer mig for evigt at komme in. Men jeg tror att Noget har bréandt ud af meg,
jag kanner att jag icke fortjener den Lykke jeg vet kan finnes, og jegtnsker blot at blive
god - mot Alle!"

Attiotalet var den mest krisfyllda perioden i Helena Nybloms liv. | mitten av 1889 begav
hon sig ut pa en utlandsresa. Den sjukliga och klena dottern Ellen, nu 20 &r gammal, befann

sig i Paris och gick pa maarskola tillsasmmans med prins Eugen och Gunnar G:son
Wennerberg. Att Gunnar G:son Wennerberg fétt slippa |0s fran juridikstudiernai Uppsala
var delvis makarna Nybloms fortjanst som Overtalat hans fader. Under 14 dagar i Paris gar
hon pa museer, i kyrkor, dér hon tilltalas av stillheten, blommorna och musiken mer an av

"turernd’ vid altaret, som hon kallar det, men hon tycker inte sarskilt mycket om Paris. "Det

acklar mig att se all denna lyx." Hon besoker Zorn och Marika Stiernstedt som befann sig i

en klosterskola. Framfor allt oroar hon sig for Ellens hadlsa men ocksa for Gunnars. Den

storsta ljuspunkten & prins Eugen som hon finner "rydligt sndll". Hon beskriver honom
ocksa som "allvarsam, glad och barnslig", vilket var ett hogt berém hos Helena Nyblom. |

borjan av april reser mor och dotter till Cannes pa en manad och &gnar sig &t utflykter och

naturupplevelser. | maj fortsétter de resan soderut. Malet & Capri, men vadret ar uselt och

Helena anfaktas av hemlangtan. "Sverige &r et harligt land. Bara det inte var sa lang vinter

och sa mycket punsch, det & de tva huvudanmérkningarna jag har mot detta land, dér jag

dock helst vill vara och dit jag redan langtar tillbaka" Under anhalten i Rom férstarks
hennes antipati mot Michelangelo, och hon finner Sixtinska kapellet "fult, grasligt i farg!

Blagredelint, tungt och otéckt affekterat i alla muskelvidringar - utom Adams och Evas
skapelse." Rafaels "sma petiga madonnor” finner inte heller nad. Pa Capri tas de emot av
doktor Munthe. Breven hem & fulla av mdande beskrivningar av folkfester och

naturintryck. Hon entusiasmeras av. manniskor som hon moéter: gamla fiskare, vackra
flickor eller nagon stétlig kapten. Pompeji besoks innan de styr kosan norrut igen via Rom,

Assisi, Florens, Bologna och Venedig, en av resans hojdpunkter. For att slippa aka genom

det "obehagliga' Tyskland sker dterfarden Gver Paris. En stor konstutstallning pagick dér,

och Zorn "lyser som en skimrande Diamant”, skriver hon i brev hem. | mitten av augusti &

mor och dotter hemma i Uppsala igen och makarna Nyblom firar silverbrdllop, dar OD
uppvaktade vid festen med serenad for sin ordférande "farbror” Carl Rupert och "faster"

Helena.

N& Verner von Heidenstam i Slutet av 1880-talet debuterade med diktsamlingen Vallfart
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och vandringsar och strax dérefter gav ut en programforklaring for skonhet och fantasi och
mot tendensdiktning och "skomakarrealism" och gravader, da blev givetvis Helena Nyblom
fortjust. Samtidigt kande hon sig asidosatt eftersom hon sav flerfaldiga ganger under
1880-talet offentligt i olikatidskrifter givit uttryck for liknande tankar. Hon hade helatiden
kritiserat 80-talisterna mot en internationell bakgrund och jamfort med exempelvis samtida
engelsk, amerikansk, spansk och italiensk litteratur, forutom den norska och danska forstas.
Idealet & Overensstammelse med naturen men inte en kopiering av naturen. "En konstnar
skall studera alt men han skall icke anvanda allt".

N&r Selma Lagerl6f debuterade med de fem forsta kapitlen av Gosta Berlings saga 1891
och fick tidningen Iduns forsta pris for dem, sa skrev Helena Nyblom en hanford recension,
som inleddes med fdljande ord: "Né&r snon lange har legat pa jorden, sa misstrostar man
sutligen om, att det nagonsin skall bli sommar igen. /.../ Nagot liknande kdnner man nér
man efter en sa lang, kall och gladjel6s period, som vi haft i litteraturen, plétsligt hor en ny
skalds rost.” Carl Rupert Nyblom var dock mer konfunderad &n entusiastisk dver denna nya
forfattare.

Selma Lagerl6f blev tacksam Over denna positiva recension av Helena Nyblom, som stod |
skarp kontrast mot t.ex. Wirséns nedgorande kritik, och skrev ett langt brev till svar. Det
finns ett fyrtiotal brev bevarade mellan dessa bada.

Pa senhosten 1890 utkom en ny bok av Helena Nyblom, Dikt och verklighet, som hon sjalv
betecknat som det forsta prosaverk, som hon verkligen var néjd med. Hon kanner sig
produktiv och skriver rakt ur hjartat i denna bok. Som tidigare finns maeriska och
stamningsfulla naturbilder med i boken men ocksa satiriska skildringar av sallskapslivet.
"Konstnarer emellan”" heter en av novellerna. D&r tar hon upp sin syn pa konsten, att den
for att rora andra forst maste ha rort konstnéren sjdv. "Detta dngsliga sokande efter enkla
motiv kommer inte av ndgon karlek till dem, utan av en berdknande reflexion, som vill
samla bevis, for att darmed saga annorlunda ténkande ménniskor obehagligheter.”
Kérlekens forodande makt & ocksa ett motiv i nagra noveller. Sedan boken kommit ut,
foljde en livlig korrespondens med Ellen Key, som levererade en forsiktig kritik, som
gjorde Helena Nyblom fullkomligt rasande. Hon skrev négra riktigt elaka brev till svar, sa
att Ellen Key blev verkligt sdrad i sin tur, men omsider blaste missamjan Gver.

En annan person som kom att betyda mer och mer fér henne, som en son, var prins Eugen.
Hon skriver forvanansvart oppenhjartigt till honom inte bara om konstintryck o.dyl. och om
prinsens konstnarliga utveckling, som Helena Nyblom féljde med stort intresse, utan ocksa
om egna problem och géalvrannsakan. Tilltalet Ers Hoghet erséits av det mer familjéra
Prinsen och han titulerar henne inte langre Fru Nyblom utan Fru Helena eller rentav bara
Helena. Hon skriver t.ex. i ett brev fran februari 1892 om sig sav att hon till vardags nog
& ganska sndll och sot och gor sig mycket besvar for sina medmanniskor. "Men sa
kommer nagot der tar mig djupt, hat eller kérlek, och da blir jag forfarlig! Allalangatiders
anstrangningar och arbete bade yttre och inre ar glomt for en hemsk kansa, som blir min
Herre, och jag riktigt forundrar mig Over att jag aldrig har dodat en ménniska eller har rént
bort med nagon Positivspiller med en Apa fran Mand och barn. Det har varit Gud, som
emot min Villie har tagit mig i haret och slangt mig bort fran de afgrunder jag velat ned i."
(Som synes blandar hon fortfarande svenska och danska i sinabrev.) Att 1890-talet blev ett
harmoniskt artionde kanske till en inte ringa del var prins Eugensfortjanst och vanskapen
med honom, en vanskap som kom att vara livet ut.

Helena Nyblom var en ménniska som pendlade mellan ytterligheter och sdllan var hennes
sinne i nagra mellanlagen. Med &ren blev hon tamligen korpulent och alltmer or6rlig och
sjuklig, men hon tycks ha forblivit egendomligt ung till sinnet 1angt upp i sen medeldlder.
Tyreso var ett av Helena Nybloms andningshal i livet. Dér vistades hon om somrarna fran
1890. Aven prins Eugen slog sig ner dar sommartid. P& Tyresd skrev Helena Nyblom
askilliga noveller och ménga av sina finaste sagor. Under 90-talet fortsitter hon ocksasitt
forfattarskap med uppsatser och artiklar i allehanda tidskrifter. Antingen det handlar om
konst, litteratur, teater eller musik utvidgar hon recensionerna till att bli Gvergripande
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funderingar om konsten och livet. Hon hade en fenomena bel&senhet och 6verblick dver
europeiskt kulturliv och kunde formedla sitt vetande och sina asikter med kvicka
formuleringar och personlig charm. Hon drogs till bade en aristokratisk och en folklig
livsstil men hade mycket svart for den borgerliga. | en essay 1893 skriver hon att filistrarna
"aro mansklighetens vérsta fiender" déarfor att de inte bryr sig om annat an formaliteter, inte
als livets vasentligheter. Stora forbrytare & mindre farliga, for de kan aminstone tjana
som varnande exempel men filistrarna bara undergraver och forstér. Hon liknar dem vid
bakterier, som forstor allt som innehaller liv och kraft. De sétter alltid konvenansen fore "de
stora manskliga begreppen”, silar mygg och uppsluka kamelerna. Filistén Goliat far
representera "den maktiga haren av sméfilistrar” och man bor gora som David, lagga en
vass sten i slungan, sikta och traffa vidundret, samt "hugga av hans huvud, sa att blodet
flyter i strommar /.../ och sa skall man, som David sjunga och spela och dansa av gladje."
Uppenbarligen kunde Helena Nyblom ge luft &t starka aggressioner. Hon jamfér i en annan
artikel danskar, norrmén och svenskar: dansken & borgaren (som l&tt blir en filister),
norrmannen & bonden och svensken &r aristokraten. Om svensken skriver hon att han &r
naturdskare och poet, lattsinnig med pengar, reser till grannlanderna och super, ar séllsynt
hovlig séarskilt mot damer, men nagot reserverad mot framlingar. Han kastar sig garna 6ver
utlandska impulser och foraktar det egna. "Jag har icke sett hos nagon nation en sadan brist
pa fosterlandskarlek, en sddan sorglig oformaga att se och dlska, vad den ager. Kanske ar
denna slapphet beroende pa den langa tid Sverige levt utan krig." Detta skrev hon 1893 i
samband med Skansens varfest. Att spekulera 6ver folklynne och karaktér var fortfarande
mycket vanligt vid forra sekelskiftet. Hon ansdg ocksa att Norge skulle fa ldamna unionen
om man nu ville det, och skylla sig salv. Detta var forgripliga asikter som hon fick
reprimander for av tidskriften Vart Land.

Hennes essayer och recensioner vackte stor uppméarksamhet, men hon hade en kénsla av att
inte bli till fullo uppskattad som forfattare. Hon borjade dérfér kénna sig alltmer
frammande i den svenska miljon, inte forstddd eller prisad. Det skrevs bara
hogaktningsfulla recensioner av hennes skonlitterara verk men formulerades inget
overvadigande berom. Personligheten mer &n forfattaren har fangat intresset. Hon skulle
vilja flyga, skriver hon till Ellen Key, men stéter hela tiden pannan i en vagg och kanner
sig altmer ensam, trots att hon vet att hon & mycket eftersokt i det yttre.

Vintern 1894-95 vistades Helena Nyblom i Kdpenhamn i samband med moderns sjukdom
och dod. Fadern hade avlidit nagra &r tidigare. Den 23-24 ma 1895 upptogs Helena
Nyblom i den katolska kyrkan. Det skedde i Stockholm, i Eugeniakyrkan, i al stillhet.
Bara de allra narmaste var invigda i hennes konversion. Anda blev den snart kand och gav
upphov till en mangd skriverier. Hon sjalv ingick inte i svaromal, daremot gjorde hennes
man det, speciellt med anledning av en insdndare i Uppsala som talar om att "for den som i
var stamningstid astetiserat sig trott erbjuder den romerska kulten en sinnets smekande ro"
och nu géller det att "rusta oss till motvarn och strid* och inte lockas av den katolska
propagandan. Carl Rupert Nyblom skriver bl.a. i sitt svar att "nagon propaganda aldrig varit
verksam, hvarken hér i Sverige eller utomlands. Bgjelsen for den katolska tron har min
hustru agt, sa lange jag kant henne eller alt ifran var forsta bekantskap i Rom véaren 1862.
Under &rens lopp har denna oemotstandligt vaxt, men att den forst nu efter ett tredjedels
sekel sokt sig uttryck &fven i den ytter bekannelsen beror pa sarskilda, nu € langre
existerande familjehdnsyn. D& jag under ett langt samlif lart g blott att kénna, utan &ven
att respektera den rent personliga ofvertygelsens utveckling och dess af yttre inflytelser
aldeles oberoende &rlighet, torde mitt intyg kunna anses trovardigt, da jag siger, att
ofvergangen lika litet beror pa propaganda fran nagot hall som darp3, att den person, om
hvilken det har &r fraga ‘i var stamningstid &stetiserat sig trétt™. Sjav var Helena Nyblom
gparsam med forklaringar och kommentarer till sitt steg. | hennes korrespondens livet
igenom skymtar personlig religiositet, ett behov av andakt och ett bejakande av de kristna
grundvarderingarna. Hon soker medvetet, ndjer sig inte med stamningar och upplevelser.
Hon avvisade som mycket ung grundtvigianismen som nagot nytert smaborgerligt, hon
stots bort av kylan i den lutherska gudstjansten och har lika stor antipati mot Luther som
mot Wagner. Hon slutade helt att ga i kyrkan och upptradde inte som religios och var lange
negativ till allt vad kyrkoinstitutioner hette. | brev fran 80-talet stéller hon oftaden sanna
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kristendomen mot alla kyrkor. Hennes religiosa sokande genom aren kan man folja i ett

langt brev som hon skrev till drkebiskop Nathan Stderblom 1916. Dar finns t.ex. uppgifter

om vilka bocker som haft betydelse fér henne under hennes sbkande: Nya Testamentet
hade hon alltid last s3 gott som dagligen. Pa 60-talet borjade hon ldsa Robertsons
predikningar, som gjorde relgionen praktiskt och socialt verksam pa ett okonventionellt

sétt. De amerikanska unitarierna hade hon stiftat bekantskap med liksom liberalteol ogiska
tankegangar och slutligen Swedenborg. Forst darefter upptackte hon att Tomas a Kempis
och Fénelons bocker var skrivna av katoliker. "Dessa bocker voro de enda som jag jamt

hade hdllit fast vid, och som samstamde med christendomen, Evangelierna, och jag borjade

nu studera catholska forfattare." Hon talar ocksa om nodvandigheten av ett |aroambete och

om den fromhet och helgelse hon métt i katolska kyrkan.

Till prins Eugen skriver hon sommaren 1893, fore konversionen, att hon tycker att
kristendomen &r storre an alla kyrkor, precis som kérleken ar stbrre an aktenskapet, men
"skall man tillhdra en kyrka, sa finns det kun een, och det er den catholske. For det forste
ar det den ursprunglige /.../ och for det andet har altid Culturen tjent Religionen i den
catholske Kirke'. Detta i motsats till protestantismen, som enligt hennes asikt just inte
uppmuntrat konsten. Férhallandet mellan konst och religion uppehaller hon sig ocksa vid i

ett brev fran augusti 1895 till sonen Carl Goran. "I Konsten liksom i Religionen ligger det

afgorande i det man inte forstar, i dette som icke kan raknes ut med bare fornuften men
hvartill dar horer forstand och hjarta, instinct och kunskap, kansla och reflexion, fantasi,

erfarenhet och naivitet - och sa till sist dette aller nddvandigaste som man € har ord for
men som forst gor Konsten till Konst och Religionen till Religion. - Man gar och samler
de 16sa biter och sa pa een gang glida de ihop til en stjerna." Till prins Eugen skriver hon

att religionen maste rikta sig till en personlig Gud, inte till abstraktioner som det rétta och

det goda. "Ser Prinsen, for mig & en religion utan mystik inte alls ndgon religion men blott

mer eller mindre misslyckad forstandsexperiment...Antingen Hedning eller Catholik. Man

ma tanka logiskt/.../ Jag behOver opartisk, stark, andlig hjdp, och jag behtfver ett

uttryckssatt for att lofva och tacka Gud." | ett brev till Ellen Key fran sommaren 1895
awisar hon tanken att konversionen skulle bottna i resignation, tvértom, "det &
entusiasmen som har slungat mig i Kyrkans famn.” Hon talar om sitt behov av att knéfalla
och om den lycka som nu uppfyller henne. Hon beréttar i ett annat brev till samma adressat

att det egentligen bara & en enda person som haft betydelse for hennes vég till den

katolska kyrkan, en italiensk Josefsyster, Elena Bonifazi, som hon tréffat i Stockholm. Hon

predikade aldrig, talade sdllan om sin tro, men hon var, och hon "fick mig att forsta att
endast dar hon tog kraften finns den att fa i en varmande helhet." Syster Elena |amnade

emellertid Stockholm kort efter Helena Nybloms konversion, och Helena Nyblom kom att

ofta kénna sig ensam i den katolska miljon.

Auktoritetsprincipen samt tryggheten i ofoéranderligheten och kontinuiteten &r tvaviktiga
puzzelbitar i hennes konversion. Dartill kom en tredje faktor som hade genomgripande
betydelse for henne: helgelsen. Hon hade alltid haft stranga moraliska krav pa sig §av och
kande allt starkare behovet av att ha ett réttesnore utanfor sin egen kénslafor rétt eller fel.
Langt senare skriver hon: "Jag vet att jag & en sprakfde, som maste styras for att inte
skena, och Gud har varit nog nadig att ge mig den hjélp jag behofver. Intei nagot tillfaligt
manskligt stdd, som varierar efter olika manniskors uppfattning, men i den oféranderliga,
eviga sanningen, som & lika oomkullrunkelig som naturlagarna och som jag i hvarje
ogonblick kan lyssna till, ndr den sager Du skall!" Utan en kyrka klarar man sig inte ar
hennes dlutsats. | motsats till sin egen ostadighet upptackte hon ocksd helgonen och
hanfordes av deras exempel. | ett dokument fran 1916 beskriver hon sin langtan: "Jag
langtade sa att jag halst hade sprungit in i kyrkan, men det var inte sa l&tt som jag hade
trott. Den catholske prasten till hvilken jag vande mig, mottog mig mycket kallt, nastan
afvisande /.../ han sade, att han inte kunde férsvara att ge mig tilltrade till Kyrkan, forr an
jag hade reda pa de minsta detaljer i laran - och jag fick underkasta mig." Présten var
jesuitpatern Lieber.

Helena Nyblom 6vergick, enligt sin egen uppfattning, fran en lokal sekt till varldskyrkan.
Samtidigt utgjorde ju katolikerna i Sverige vid den héar tiden en forsvinnande minoritet och
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den katolska forsamlingen levde under mycket fattiga villkor, bade ekonomiskt och
kulturellt. Helena Nyblom kande stark sympati for ordenssystrarna, séarskilt de franska
Josefsystrarna men mindre for det tyska prasterskapet. | ett brev till Ellen Key skriver hon
att det inte finns nagon bildad katolik i Stockholm, "ingen af ens egen standpunkt, utom var
stralande biskop" (biskop Bitter). Och i det forut namnda dokumentet fran 1916 skriver hon
ganska beskt: "Var lilla catholska férsamling i Stockholm later mycket ofrigt att onska.
Véra praster, som ala &ro flackfria karaktarer, &ro inte synnerligt begafvade predikanter,
och for ingen af dem kanner jag personligen stark sympati. Men alt detta ar fullkomligt
likgiltigt. Kyrkan & kyrkan."

Helena Nyblom kénde sig lycklig och befriad efter konversionen, och det medfdrde att hon
ocksa litteréart satsade pa en ny genre: sagan. Hon tilltalades just av friheten i den genren.
Sagan & med hennes sétt att se ett slags lyrik, dér forfattaren kan ge uttryck & egna tankar
och kanslor, och dessutom kan allt handa i en saga. Fantasin har fria tyglar. Samtidigt
inskarper hon kravet pa struktur och inre sammanhang. "Har, liksom i all konst &ro tvating
lika nodvandiga: en idé som ger impulsen till hela kompositionen, och sa ett noggrant och
klart studium av verkligheten./.../ Fattas detta detaljstudium, blir det nagot blekt och
overkligt ofver hela sagan. Fattas idén, ja, da &r ju det helaingenting." Hon maste forstas
ha kant till H.C. Andersen och hade t.o.m. traffat honom ett par ganger, men hans sétt att
berétta sagor tycks inte ha haft ndgon betydelse for henne. Hans sétt att levandegtra ting &
aldeles frammande for Helena Nyblom, som alltid skriver om levande varelser.

Den forsta sagosamlingen for barn kom 1897: Det var en gang, sagor for sma och stora,
och redan nasta & kom del 2. Sammanlagt ror det sig héar om 18 sagor. Det forefaller som
om sagorna ersdtter visornas funktion: att ge uttryck for personliga kanslor. | det svenska
kulturklimatet hade hon, som redan ndmnts, borjat ké&nna sig alltmer frammande. Hennes
asikter gick ofta pa tvars emot de radande meningarna, hennes temperament var livligare
an omgivningens. Sagorna blev hennes tillflykt. Hon drog sig in i ett fantasiland, som hon
kunde befolka efter egna idéer. Slagfardigheten kommer fram i sagopojkarnas repliker,
humorn foretrads likasa mest av pojkar. Helena Nyblom var ju van vid pojkar. Flickornas
roll & mer alvarlig och poetisk, liksom riddarnas. Enligt Gunnel Vallquists mening kunde
hon framfor allt i sagorna spela ut olika sidor av sig §alv i sagansroller: det allvarliga
sbkandet, den sorgsna resignationen, den livsbejakande arbetsglédjen, den obandiga
frihetslangtan, satir och humor men ocksa ilska och upprordhet infor livet och
manniskorna, framlingskap och ensamhetskansla. Dock anser Gunnel Vallquist att de ljusa
sidorna dominerar.

| novellerna var ett derkommande tema konstnarens kamp for frihet, och det temat
&erkommer i ndgra av sagorna. Amnet var ju typiskt for sekelskiftets kvinnliga forfattare.
Men till skillnad fran manga andra hade Helena Nyblom aldrig behovt kéampa for att fa
&gna sig a forfattarskap, tvartom hade hon uppmuntrats av sin man och hela sin
omgivning. Kampen mellan plikt och frihet kom inifrén henne galv, kampen mellan
gavforverkligande & ena sidan och plikterna och ansvaret som maka och mor & den andra.
Konflikten 1&g inte pa det sociala planet och darfér blev hon inte en kémpande feminist.
Hon var alldeles for individualistisk for att Sluta sig till nagot som helst parti.

"Flickan som dansade for ala' ar ett bra exempel pa en saga om konstnérens krav pa
oberoende. Flickan i sagan har fétt all uppmuntran av sinaféraldrar, hon har fatt dansa fran
forsta borjan. Det & hennes liv. Men forddrarna dor. Flickan ger sig ut i vérlden for att
prova sin lycka och kommer forst till en fattig men elak bonde och hans lika elaka hustru.
Hon fér ta hand om deras brakiga barn, som hon lugnar genom sin dans, men nar de elaka
forddrarna upptacker det far hon sparken. Nasta etapp & en herrgérd. Dar & hon honspiga
och dansar for fjaderfana, som forstér henne utmérkt. Men néar det blir dansgille pa garden
och karlarna vill dansa med henne flyr hon och dansar bort. "Ingen far réramig!" Tredje
etappen & kungens dlott, som har en vidstrackt utsikt over havet och med hérliga
tradgardar. Dar far hon plats som tradgardsflicka. Hon dansar pa ala lediga stunder:
ljusdansen, solskensdansen, boljedansen, och hon far séva havet att stillna. Prinsen ser
hennes dans och borjade tycka att livet var en skon sak. Han friar, hon blir férskrackt. Nog
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skulle hon gérna dansa hela livet for honom men att gifta sig & en annan sak. Dock grips
hon av medlidande med prinsen och sager ja, men kungen sétter som villkor for giftermalet
att hon aldrig mer skall dansa. Det kan hon inte lova. Hon tar farval av hela hérligheten och
dansar "ut ur salen, nedfér trapporna och ut genom parken, under stjarnhimlen... vidare ut
Ofver landet... flog som buren av vingar... ut 6fver hafvet... Hon kénde att nu var hon fri, nu
visste hon att ingen kunde fanga henne, och att hon hela sitt lif skulle fa lof att dansa'. Det
handlar forstds om konstnarens frihet men ocksa om behovet att skydda den personliga
integriteten. "Min ododliga sa komma de icke " var ett valsprdk i den hamiltonska
familjen, ett valsprak som ocksa Helena Nyblom hade gjort till sitt.

Bakom en ljus och idyllisk yta doljer sig inte sa séllan ndgot morkt och farligt. Ett exempel
& "Alla mina lamm och ala mina bjornungar”. Prinsessan dansar med sina lamm pa en
solbelyst ang, full av vita blommor. Prinsen leker med sina bjornungar inne i den morka
skogen. Angen och skogen &r skilda & av ett hogt staket. Prinsen och prinsessan beréttar
for varandra om sina lekar. Prinsessa & nyfiken men radd och vagar inte |dsa upp grinden
med sin guldnyckel, eftersom bjornarna & farliga. Henes guldnyckel & den enda nyckel
som finns. Lammen véaxer och blir alt trékigare. Prinsessan véaxer ocksd och far lang
klanning och borjar langta efter nagot annat &n de mesiga lammen. En natt river
bjornungarna stangslet och dodar ett lamm. Prinsessan forstar att prinsen maste tamjas
innan hon kan dldppa in honom genom stangslet och kréver att han skall skjuta sina
bjornar. Och till dut gar han med pa det villkoret. Det & en saga, som va att mérkainnan
Freud var kand i Sverige, nastan & en dvertydlig exemplifiering av psykoanalytisk teori.

"Hemma pa Orkands' & ett annat exempel pd detta. Fru Brita bor pa Orkanas, hogt

belaget, med sin bara 15 & yngre son Rolf. Varje morgon véacker hon honom med en

bagare nysilad mjolk: "Nu &r det tid att stiga upp och lefval" En réd rubin pa hennes finger

gnistrar i soluppgangen. Rolf blir omsider fullvuxen, drar pa sig sin avlidne faders rustning

och ger sig ut i vérlden for att befria oskyldiga prinsessor. Forst besegrar han en massa
kralande troll, som han binder ihop i knippen och hanger pa sin hast, sedan dodar han en
fruktansvard drake, och ovanpa det tas han i kungens tjanst och kampar vid hans sidai tre
ar. Han far veta att kungens dotter blivit bortrévad av lindormen. Ingen har lyckats befria
henne. Men han ger sig frejdigt i vag och lyckas forstds och skall som bel6ning fa
prinsessan. Det ovanliga i den hér sagan &r att prinsessan visar sig vara en bortskdmd och

odréglig flickunge som han visst inte vill gifta sig med, varpa han rider hem till mor pa
Orkanas. Det blir ett lyckligt &terseende och nasta morgon st&r mor Brita dar igen med den

nysilade mjolken och rubinringen gloder i soluppgangen. Man kan dock konstatera, att

temat i den har sagan stér i kontrast mot frihetsbudskapet som annars genomsyrar det mesta
av vad Helena Nyblom skriver. Dér finns forstas ocksa en majlig psykoanalytisk tolkning,

Oidipuskomplexet ligger snubblande nara. Associationerna kan forstds ocksa ga till

kéarlekshistorien med den mycket yngre mannen tio ar tidigare, men inte heller det vet vi

nagot om och skall kanske inte heller spekuleraii.

Respekten for naturen aterkommer ofta i sagorna. Om man & god mot djuren, bel6nar de
en, & man falsk mot dem gar det en illa. Detsamma géller de naturvéasen som upptrader i

hennes sagor: dryader och huldror och havsfolk. "Bubblan" & en vacker och mycket
sorglig saga om en liten fiskarflickas kérlek till en havspojke. Bada barnen faller offer for
sina faders hardhet och falskhet. De forgas av langtan efter varandra, vantrivs i sina
respektive element, gor till slut ett desperat forsok att forenas och omkommer. "Men

daruppe |13g det stora hafvet och glanste och log i solskenet, som om det aldrig hade funnits
en Vifva och en stackars liten Bubbla" Det & en sorts Romeo och Juliamotiv i

sagotappning.

Sagorna blev Helena Nybloms litteréra genombrott hos allménheten och hos en entusiastisk
kritikerkdr. Sekelskiftet & ju en period nar barnet stér i centrum. Ellen Key pléderar for
Barnets arhundrade, Elsa Beskow debuterar 1897, Jenny Nystrom, John Bauer m.fl.
framstdende konstnérer illustrerar sagor, Carl Larsson malar familjeliv och ljusa
heminteriorer, Alice Tegnér skriver visor, Ottilia Adelborg skriver beréttelser for barn och
Modersmalslararna lanserar barnbiblioteket Saga. Helena Nybloms sagor kom verkligen
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vid rétt tidpunkt. Helena Nyblom hade skrivit dessa tva sagosamlingar med "en sadan fart
och lif som om jag snarare valtede blackhornet an doppade déri. Men eftersom jag éntligen
har blifvit ung och glad pa allvar skall jag val kunna dikta nagot bra" skriver hon till Ellen
Key under det pagaende arbetet.

Senare hélften av 1890-talet var enligt Gunnel Vallquist nog de lyckligaste i Helena
Nybloms liv. Hon hade fyllt 50 och lagt de hé&ftigaste emotionella stormarna bakom sig.
Aktenskapet hade ingétt i en ny och mer harmonisk fas, mycket beroende pa att Carl
Rupert Nyblom p.g.a mag- och hjartbesvar hade mast avsta fran alla starka drycker.
Helena Nyblom hade alltid haft svart for hans rikliga alkoholkonsumtion och darav
foljande koleriska utbrott. Ekonomien forbéttrades ocksd, eftersom Helena Nybloms
morsarv pa 10.000 kronor foll ut. Musiken star fortfarande i centrum for hennes intresse,
och breven till tvd av sbnerna, som studerar musik utomlands, blir oftatill recensioner av
konserter hon hort, garna med drapande omdomen.

1897 avgick Carl Rupert Nyblom fran sin professur, 65 ar gammal, och darmed var det slut
med hans mest framgangsrika forehavande: forelasningarna. Hans skriverier fyller honom
ofta med mindervardeskanslor eftersom de inte & sa bra som Helenas och eftersom Helena
nog ibland kunde féalla skarpa och sdrande omdomen. Samtidigt dokumenteras kérleken
mellan makarna i brev som de skriver till varandra. Sedan 1892 hade paret Nyblom bott vid
S:t Johannesgatan, men nu flyttar man fran Uppsala till Stockholm. Den 1 oktober 1898
sker flytten till ett stillsamt kvarter, Johannesgatan 20, med grénskande tradgardar.

| juli 1899 foretar makarna den sista utlandsresan tillsasmmans till Paris och Loiredalen.
Landskapet sade henne ingenting och dotten forlorade sin tjusning nar man visste vilka
ohyggligheter de franska kungarna dar hade begétt mot det utsugna folket som hon skrev i
brev till prins Eugen. Va hemkommen tillbringade hon en tid pa Omberg, njot av naturen
och var produktiv. Flera skogssagor tillkom déar. Men sedan bdrjar sukdomar att fordystra
livet. Hon fick tyfus, vardades hemma av en Elisabethsyster och Carl Rupert kénner sig
som "en amanuens pa ett sjukhus" skriver han i ett brev. "Men Gud ske lof att jag kan gora
nagonting for att hjadlpa Ma. Hon & beundransvard i sin tdlighet och resignation, sin
tacksamhet for minsta forbéttring och glada humér, sd snart hon slipper smarta och far se
solen skinain".

Vid den har tiden pagick Dreyfusprocessen i Frankrike och Helena Nyblom engagerade sig
starkt i den och forsokte fa Oscar Levertin att stélla sig i spetsen for en adress till forman
for Dreyfus. Han svarade att han mycket gérna ville vara med om en adress men ansag inte
att det var lampligt att han gélv stéllde sig i spetsen for aktionen, eftersom han var jude.

Efter tyfusen repar hon sig langsamt, kénner sig klen och nedstamd. Varen 1900 kan hon
dock genomféra en upplasningsturné som bérjade i Goteborg, fortsatte till Képenhamn och
avslutades i Lund. Helst ville hon lésa sagornai skolor, fér barnen &r naturliga. Roligast var
att 1ésa for arbetarflickor. Under hela resan klagar hon dver stark trotthet, huvudvéark och
forkylning, och i Lund den 30 april kédnde hon sig alldeles 6veranstrangd. Hon vaxlar
mellan denna stora trétthet och en upprymdhet med kvickhet och dverdad. Hennes hektiska
verksamhetsbehov och en svérighet att hdlla sig lugn ser Gunnel Vallgvist som delvis en
konsekvens av att barnen ala flugit ur boet och att maken arbetade traget vid skrivbordet.
Hon kénde behov av att tréffa folk helt enkelt - samtidigt som hon ofta forsékrar att hon
langtar till ensamheten. Hon spelar Bach for att lugna nerverna och forel&ser om Italien
Hennes stamningar véaxlar, hennes utseende tydligen ocksd Selma Lagerlof skriver i ett
brev fran 1898 och ursaktar sig for att hon inte kant igen Helena Nyblom pa gatan. "Hvar
gang jag sig dig hade du ett nytt ansikte. /.../ Du skulle portréttera dig vid olikatillfalen,
sa skulle du se, att du knappt kunde tro, att det var du galv." | bekantskapskretsen var hon
oftast i centrum: varm, entusiastisk och generds, men hon kunde ocksa vara skarp,
onyanserad och inte sdllan oréttvis mot dem som hon inte gillade. | depressiva perioder
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ville hon dessutom gérna ha det vérst! Trots kroppslig skroplighet & det uppenbart, att hon
var mycket vital galsligen och upplevde forfattarskapet som en avkoppling. Hon skrev
artiklar och recensioner, helst om musik och konst, sdlan om litteratur, hon skrev muntra
smastycken i en akt for teatern men framfor alt fortsatte hon med att skriva sagor. 1903
kom en ny samling, En sagokrans, sprudiande av humor och kéarlek till livet och av poesi.
Hennes bildsprék kan upplevas som sldende, lustigt och forbluffande modernt. Jag skall
bara ta ett exempel: "De sma nyfodda havsungarna lago pa magen pa de flata stenarna vid
havskanten och dlickade sjoskum, medan bdljorna sakta klappade dem pa ryggen." Selma
Lagerl6f var en som forstod och uppskattade Helena Nybloms sagor.

Oppet berér Helena Nyblom inte sin tro i sagorna, men man kan ganska ofta spara hennes
katolska varderingar. Ett exempel & sagan "En pase full av troll", publicerad i Fagel Bla
1907. De su trollen, som pojken Hans harbargerar, & ingenting annat @n varianter pa de
sju dodssynderna och nér pojken pa varen gar till sin gudmor for att bli kvitt dem &r det en
tydlig anspelning pa paskbikten. Gudmoderns rad & karleksfulla men ocksa utan
kompromisser. Na pojken kommer tillbaka pa vintern (bikten i advent) har hans
gavkannedom okat sa att han vill bli av med det sista trollet, egenkéarleken. Néasta pask
kan han rapportera for sin gudmor: "Dod & han val inte, men smal och usel & han." Det
kan tyckas som en moralkaka men samtidigt & sagan frisk och full av humor och
manni skokannedom.

Ytterligare tva sagor skall jag namna. Bada handlar om fortrollning men pa olika sétt. "Den
bergtagna' handlar om en flicka som & sa upptagen av sin egen skonhet att hon intebryr
sig om nagon eller nagot annat. Hon lockas in i berget av ljuv musik och kommer ut efter
manga ar, aldrad och forfrusen och tacksam att fa tjanst som vallpiga. "Ingen vet, hvad det
& aft vara bergtagen och att ha blifvit frast af midsommarsolen!" Det &r altsa
narcissismen som fordoms i den sagan. | "Flickan som métte huldran™ & den oskuldsfulla
flickan pa vag till sin suka mormor men later sig pa véagen fangas av den betagande men
grymma huldran. Hon glémmer vem hon & och varifran hon kommer, men en dag, nér
huldran befaller henne att réva bort ett litet barn, da séger hon nej. Fortrollningen bryts och
hon flyr frén den ondskefulla men vackra huldran och kommer tillbaka till sinaforaldrar.
Det & en beréttelse om oskuld, syndafall, liv i synden, omvandelse och béttring, otvetydigt
inspirerat av kristendomen. Dér finns ett sug mot mérka och magiska krafter i den
beréttelsen som kan paminna om de medeltida balladerna. Bjornstjerne Bjornson skrev ett
entusiastiskt forord till den nya sagosamlingen. Samma ar, 1903, fick Bj&rnson nobel priset.
Helena Nyblom hade lagt sig ut for sin gamle van, men hur mycket det inverkade pa
hennes man, som ju satt i Svenska Akademien, eller pa de andra herrarna dér &r val ovisst.

Véaren och sommaren 1904 vistades Helena Nyblom i Florens, dar tva av hennes gifta barn
bodde: dottern Ellen och sonen Holger. Som alltid trivdes hon i Italien och skriver till sin
man: "Jag liksom andas med fyra lungor och kénner med tva hjartan, tacksam for den
lyckan att f& vara har!" Makarna skriver som vanligt flitigt brev till varandra, brev som
vittnar om stor harmoni men som ocksa &r fyllda av diskussioner om konst och musik. |
Florens tréffade Helena Nyblom dominikanen pater Humbert Clérissac, som kom att fa stor
betydelse for henne, dels genom sina fastepredikningar i Florens 1904, dels genom sitt
kulturella engagemang. Brevvaxlingen mellan patern och Helena Nyblom pagick anda till
hans dod 1914.

Ar 1906 kom en ny upplaga av Det var en géng ut, men under titeln Sagor. Tva & senare
gavs den ut igen, i kvartoformat med illustrationer av bl.a. prins Eugen, Carl Larsson och
Albert Engstrom. Fyra nya sagor hade tillkommit, bl.a. "Han som férsvor sig" som an en
gang handlar om konstnarsskapets villkor. En ung pojke spelar och spelar, men ingen
lyssnar, alla & upptagna av sitt. Da méter han den onde, som lar honom att spela det folk
vill héra. D& gor han succé och blir rik. Det ar syndafallet, konstens prostitution, om man
sa vill. Efter tio & skull den onde fa honom, det hade pojken lovat. Han raddas dock av en
ung, oskuldsfull flgjtspelande gosse som & honom spela for sig gélv, det vill sagafor
konsten for dess egen skull och for sbkandets skull. Det &r fralsningen undan det onda och
doden. Den &kta rena, konsten och den ménskliga mognaden &r att vara trogen mot sig
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géalv.

"Kransen som adrig blev fardig" & en vemodig historia om en flicka som vill binda en
vacker krans av angens alla blommor. Men hela tiden kommer det nagot emellan, och aren
gar och kransen blir aldrig fardig. Alltid & det ndgon plikt som kallar, saatt kransen
vissnar i fortid och aldrig blir fardig. Barn efter barn kommer, ibland fragar nagon, varfor
hon ser s& sorgsen ut: "A, jag ténker bara pa vilken vacker krans man skulle kunna binda
av alt det dar!" Och sa gick livet "sa fort som en sommardag" och en dag pa sommaren
var gamla mor dod. Ett av barnbarnen vill binda en krans till hennes grav, men den blir inte
heller fardig.

Detta vemod, insikten om att livet rinner bort och att allt & foér sent préaglar mer och mer de
sista &ren av Helena Nybloms liv. Carl Rupert Nyblom har standiga hjartattacker och andra
gukdomar. Séav & hon inte heller stark, har magbesvér, kronisk |uftrorskatarr,
cirkulationsrubbningar. Hon oroar sig for makens hélsa och fér barnen och deras
ekonomiska trassligheter. Hon utvecklar ocksa en feberaktig vantan pa brev fran barnen.
Hennes karlek hade alltid varit krdvande, och nu har hon ingen forstaelse alls for att barnen
kan ha andra plikter @ att ideligen skriva brev till foréldrarna. Hon kénner sig évergiven
och frammande i landet. Hon tycker inte att hon passar ndgonstans, men erkanner i ala fall
att sagorna & bade |asta och omtycktai Sverige.

Carl Rupert Nybloms halsa forsamrades drastiskt och i tio manader I&g han till sings
hemma, vardad forst av Helena Nyblom ensam, sedan ocksa med hjalp av en sjuksyster.
Den guke &r forvirrad och orolig och Helena Nyblom skriver i mars 1907 till prins Eugen:
"Calle & i 20 olika sinnesstamningar hvarje dag ... Alla som skéta honom tréttna pa honom
efter nagra veckor. Jag kan inte |amna honom, och jag kan inte hjdpa honom." Han skulle
ha blivit promoverad till jubeldoktor i Uppsala i maj men var forstds absens. Henrik
Schiick, hans forne student, som nu var promotor, kom dock hem till professorn med
lagerkransen och uttalade det latinska formuléret. Dottern Ellen beskriver scenen i sin
minnesbok: "Sa lade han varsamt kransen kring min fars huvud. Han slog armarna om
honom och bjod sin &skade lérare farvdl med en hjartevdrme som var djupt gripande.
Slutligen reste han sig upp och gick gratande ut ur rummet. Min far 13g altjamt i dvala. Sa
l&g han ett par dagar slumrande for att aldrig vakna mera" Han dog den 30 maj 1907.
Helena Nyblom skriver till Ellen Key: "Jag var nog lycklig att fa vara ensam med honom
da han dog. De sista tva timmarna hade jag sjukskoterskan att sofva. Det var en sa vacker
morgon. Fonstren till véara lilla tradgard stodo 6ppna, faglarna sjongo. Solen hade just gétt
upp, sa hela rummet stralade. Hans andedrag blefvo lugnare, sa jag trodde det skulle bli
béttre med honom, men s slutade det pl6tdligt. Allting blir sa obetydligt och litet, ndr man
har genomlefvat en sddan vinter, och sett hur skroplig en manniskohjarna ar - och sa ar det
nagot sa enkelt och stort vid doden."

Helena Nyblom var nu 62 ar, sliten av livet men @énnu med en del reservkrafter. Forst reser

hon utomlands, bl.a. till England. Under hosten vidtar ala praktiska bestyr med
bouppteckning etc. samt flyttning till Floragatan. For forsta gangen i sitt liv & hon under
en langre period oformbgen att skriva. Humoret pendlar, fran djupaste sorg men aven
bitterhet, som exempelvisi ett brev till en av sonerna: "Jag kom till detta land med en stor

guldskatt af gladje och mod. Lifvet har omsorgsfullt plockat hvar enda guldslant ifran mig,

och jag kanner mig mycket utarmad och fattig, riktigt genomplundrad pa alla illusioner" till

gavkritik som i ett brev till en ung van: "for att bli lyckligamavi forst och framst ha stora

fordringar pa oss géalfva, och inte bara vanta alting af de andra. Jag kan saga detta till dig,

da jag gaf har varit en mycket orimlig och fordrande manniska, som aldrig kunnat fa nog

af karlek. Man skall inte vilja ha s3 mycket, bara ge; i det kan aldrig ndgon hindraen."

Ekonomien var ett bekymmer. | januari 1908 har hon inte pengar till hyran utan skriver till
ala barnen och frégar om de kan bista henne med 15 kr var, tills hon kommiti gang med
skrivandet igen. Senare kom prins Eugen att generost betala hennes hyra. Hon fick ocks3,
efter hemstéllan av Selma Lagerlof, ett av statens forfattarstipendier, en summa som dock
var mycket obetydlig. Hon tycks ha haft svart att organisera sin tillvaro. Gunnel Vallqvist
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citerar pére Clérissac, som i brev standigt uppmanar henne att inte ge efter s mycket for
sina kénslor. Hon hade skrivit till honom att hon tyckte sig ha tillbringat sitt liv med att
vilja servera varm och nérande soppa & en massa manniskor som alltid svarar: "Inte sa
mycket och inte si varm!" Patern svarar, att det finns ganger da en kopp te eller ett glas
vatten & mera pa sin plats an en aldrig sa god soppa. Han har uppenbarligen bade humor
och stor manniskokannedom. Till julen 1908 foreldg i ala fal ett par bocker, bl.a en
samling sagor som hon under arens lopp skrivit i olika jultidningar for barn och som nu
samladesi en volym i Barnbiblioteket Saga.

Selma Lagerlof fick nobelpriset i litteratur ar 1909. Vid banketten efter prisutdelningen héll
hon ett tal, dar hon ocksa namnde de svenska forfattare som betytt mest for henne: herrarna
Rydberg, Snoilsky, Strindberg, Geijerstam, Heidenstam, Froding, Levertin, Hallstrom och
Karlfeldt, samt tre damer: Anne Charlotte Edgren, Ernst Ahlgren och Sophie Elkan. Helena
Nyblom blev ytterst krénkt Gver att inte hon fanns med bland de forfattare som Selma
Lagerl6f namnde. Hon hade ju stétt upp for henne och for Gosta Berlings saga nar néstan
ingen annan gjorde det. Sarskilt bittert var det forstas att dterfinna den avskydda Anne
Charlotte Edgren bland de harangerade. Efter diverse brev tycksi alla fall misstdmningen
ha lagt sig, och ndr Selma Lagerlof blev invald i Svenska Akademien 1914 skyndarsig
Helena Nyblom att gratulera och skriver samma ar ocksa en entusiastisk och berdmmande
recension av Kegjsarn av Portugallien.

Helena Nyblom s&g ganska klart pd sin egen produktion och skilde pa det som var
vasentligt och det som inte var det. Tva genrer av sitt forfattarskap faste hon sarskildvikt
vid: lyriken och sagorna, och betréffande dem var hon ocksa extremt kanslig for negativ
kritik. Det musikaliska elementet kommer har till sin rétt. Hennes dikter & sangbara,
sagorna oftarytmiska. 1910 gav hon ut ett urval av sinatidigare dikter plus ett antal nya, de
flesta av de nya pa svenska. Hon reser ocksa mycket, bl.a. for forsta gangen till den
svenska fjallvarlden, som fascinerade henne. Naturintryck har en stimulerande verkan pa
henne, som ett livsdlixir, s3 att ala bekymmer reduceras till bagateller. Hon traffar dr
Westerlund i Storlien. Han konstaterar att hon & "starkt &derforkalkad", nagot som kunde
vara orsak till bade hennes bronkit och den svindel som hon ibland lider av. Hon har ocksa
ett forstorat hjarta och borde halla sig lugn samt fora diet. Hon bestdmmer sig genast for att
forsoka med dieten och vill férsoka "magra 10 kilo, bli som en sylfid och en blyertspenna’.

Vérldskrigets utbrott 1914 véackte ungdomsminnen till liv fran dansk-tyska kriget 1864. Nu
tog Helena Nyblom lidelsefullt parti mot tyskarna och for fransménnen och det forde med
sig att hon s&g fransmannen i en ny och heroisk dager. Den katolska fornyelse, som véaxte
fram i Frankrike, tilltalade henne ocksd. Hon s3g den personifierad i pére Clérissac, som
avled pa hosten 1914. Till julen 1914 kom en samling berattelser ut, Djur och méanniskor.
Pafallande &r, hur dod och grymhet préglar manga av dem, kanske en reflex av den krigstid
som hon levde i. "Grannarne" handlar om en uggla och en mus, som bor i samma ek. Det
gar bra. Musen & 6dmjuk och ugglan tolerant. Men det slutar lika fullt med att ugglan ater
upp musen och hans fru, som bara var "tva sma munsbitar som varken tyngde hennes mage
eller hennes samvete." Sagan "Fran honsgarden”" slutar pa det grasliga séttet att htnorna
der upp tuppen. Det & framfor alt djurhistorierna som & grymma pa detta sitt.
Avdelningen om manniskor har en ljusare och "sndllare" klang. En av sagornai samlingen,
"Svanhamnen” hade publicerats tidigare, redan 1908 i Bland tomtar och troll. Det &r stoff
fran en folksaga, som Helena Nyblom hér tar upp. Det borjar en stilla och vacker
sommarkvall. Naturskildringen &r tydligt influerad av trakten kring Tyreso slott. Tre svanar
landar pa stranden, kastar av sig sina svanhamnar och kastar sig i vattnet som tre skéna
prinsessor. N&r de stiger upp, saknas den yngstas svanhamn. Hon letar forgaves. Lasaren
far veta att en gammal gumma hittat den och tagit den for att ha till tacke, men det vet
prinsessan forstds inget om. Hon vandrar upp till slottet, blir anstélld som véverska.
Gardens unge herre blir fordlskad i henne och de gifter sig och lever tillsammans i Su ar.
En dag hittar prinsessan sin svanhamn pa stranden (gumman hade haft ut den pa vadring),
hon tar den pa sig, glommer sina plikter och sin man och flyger bort Gver vattnet. |
folksagan var det mannen som var aktiv, gémde svanhamnen och fick flickan att giftasig
med honom. | Helena Nybloms version ar flickan mer aktiv, och det &r flickans 6de som
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intresserar medan mannen & en bifigur. Kvinnan fangas in i dktenskap och plikter men
finner sin rétta gestalt, svanhamnen, och frigor sig. Det & en ganska tydlig association till

hur en konstnarssal fangas in, binds av jordiska bestyr men sedan orkar frigora sig och

flyga i vag, fri under himlen. Tillaggas kan att svanen var en av de mest omtyckta
symbolerna under jugendperioden, symbol exempelvis for skonhet, renhet, ensamhet, frihet

for att bara ta ett par exempel. Man kan ju ocksa téanka pa H.C.Andersens "Den fula
ankungen” som prototypen for sagoberéttarnas forkarlek for svanen som symbol. Nar han
blir svan (konstnar) kan han flyga bort fran de inskrankta och fordomsfulla. Nér prinsessan

i Helena Nybloms "Svanhamnen™ mister sin svanhamn, forlorar hon sin friatillvaro och
blir i stéllet maka. Hennes konst framtrader i stéllet i de vavar hon skapar pa slottet: "Hon

satt dagen lang i vavstolen, och hennes arbete dar var ocksa av en helt annan art an det,
som var kant forut. Hon vavde besynnerliga monster med frammande blommor och faglar,

och ibland inflétade hon dér emellan bokstdver och ord, som ingen kunde l&sa’. Som den
lagsta tjansteflickan & hon en oférstadd konstnar. Hon kan inte tala ménniskornas sprak till

en borjan, och de & t.o.m. litet radda fér henne. Senare blir hon accepterad men far inga
nara vanner. Hennes konst kallas "trolltyg och huldrekonster”, hon "vévde runor” for att
fanga sin man, sags det. Man skall emellertid 1agga marke till att prinsessan sjalv véljer att
gifta sig och att hon ingalunda & olycklig i &ktenskapet. "Hon &skade sin man och

uppfyllde med iver och gladje ala sina plikter som héarskarinna pa garden." Och hon har
nastan glomt sitt forna liv. Men hon béar pa en langtan, som hon inte ens galv forstar

riktigt: "Ibland kunde hon dock gripas av en besynnerlig tungsinthet /.../. Det var som om

hon sokte ndgon eller nagot, som hon langesen forlorat - hon visste galv € vad."
Parallellen med Helena Nybloms eget liv, s3 som hon beskriver det i memoarer och brev &r

nastan overtydlig. Hon kom fran ett frammande land, slog sig ner och blev fast i ett
aktenskap, som hon gélv valt att inga i, hon uppfyllde sina plikter som maka och mor med

entusiasm men langtade efter ndgot annat. Nar prinsessan en dag hittar sin svanhamn pa
stranden sa ligger den dar "som en dod svan", tom, missbrukad, men inom prinsessan
vaknar inskten om ett annat liv: "Med ens stod alt klart for henne. Har hade hon dagit
ned, har hade hon blivit fangen, och nu hade hon dterfatt medlet att fritt flyga bort, 1angt
bort till sitt eget, dskade, saknade land". Fangenskapen i skogen star som kontrast mot
friheten som havet symboliserar. Nar svanprinsessan dterfar sina vingar och sin flygkraft
blir hon sig galv igen, hennes konstndrskap kan utvecklas fritt. Priset for det &r
aktenskapet. De tva gar inte att forenai sagan. | Helena Nybloms verklighet var hon dock

tvungen att forena dessa bada.

Sommaren 1917 & Helena Nyblom under tio dagar gast hos prins Eugen pa Orgérden vid
Véttern. Hon skriver till en av sdnerna om hur bra hon har det och om hur god prinsen &r.
"Man kéanner sig lycklig hos honom. Jag generar mig sa mycket mindre fér honom &n for
mina egna barn, ty han & inte alls kritisk, bara glad och snéll, och man kan sa utmarkt
skoja med honom." De bestker Ellen Key "pa ett trist stélle som heter Strand. Lika dystert
som hér & ljust och gladt" men hon vagrar att folja med till Heidenstam pa Ovralid. "Jag
for inte med, ty jag beundrar honom inte alls hvarken som diktare eller som manniska."
Froding var den store svenske skalden framfor andra for Helena Nyblom. Hon besoker én
en gang den jamtlandska fjallvarlden, narmare bestamt Are, och intresserar sig sarskilt for
ortsbefolkningens liv och levnadsvillkor. Sérskilt faster hon sig vid dem som kdmpar med
fattigdom och sjukdom.

Men hennes hdlsa fortsatter att forsamras och blodproppar & aterkommande besvar. Hon
framhaller dock i brev att hon kanner sig ung invéartes. Det ar sant skriver hon, att: "jag har
kant ett lefvande kalsprang i min sia, som har gjort att lifvet har tyckts mig mycket rikt
och harligt, fastan jag inte haft lyckliga férhallanden."

Med stigande dlder faller det sig naturligt att gora tillbakablickar. Helena Nyblom skriver
sina Levnadsminnen, och av den anledningen maste hon ga igenom sin stora brevsamling,
vilket vacker manga minnen och kandlor till liv. Samtidigt har hon en kéndaav att inte ha
langt kvar men kanner sig trots det inte dldrad, tvartom. "For min del kanner jag det som
om alt utvidgades, blir storre och vackrare ju langre man lefver." Genomgangen av breven
gor henne ocksa smartsamt medveten om hur fort en manniskas livsgarning gloms, utom
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de allra storstas. 1917 kom ocksa en sista samling beréttelser, Katten fran Sena och andra
fantastiska beréattelser, déar verklighet och fantasi glider in i varandra pa ett sétt som kan
paminna om E.T.A. Hofmann.

Sorger drabbade Helena Nyblom under aren narmast efter kriget. Ett barnbarn, Staffan,
avled, 18 & gammal, och hennes son Carl Géran, som altid statt henne sérskilt néra, dog
plétsligt och ovantat. Ar 1923 fick hon blodpropp i benet, vilket gjorde henne bunden vid
rullstolen resten av livet. Andligen & hon trots det méarkligt vital och firar sin 80-arsdag i
stor stil. Hon tilldelades medaljen Litteris et artibus, hyllades i tidningarna och uppvaktades
i hemmet, bl.a. med en stor insamling. Pa nyaret 1925 hade prins Eugen en stor retrospektiv
utstélining, som Helena Nyblom besokte, kord i rullstol av prinsen gdv. Han var och
forblev den som spred gladje i hennes liv, och under dessa sista ar skickade han henne
regelbundet blommor eller frukt fran Waldemarsudde eller andra lackerheter. Nar Sigrid
Undset givit ut Kristin Lavransdatter skrev Helena Nyblom ett 1angt och berémmande
brev. Sigrid Undset svarade och beréttade, att hon ju lést Helena Nybloms sagor som barn
men att hon framfor allt var intresserad av sin svenska forfattarkollega, eftersom hon visste
att hon hade konverterat. Sigrid Undset var salv starkt betankt pa att gora detta, bl.a.
darfor att hon fann den katolska tron vara den enda som tillfredsstéllde hennes sinne for
logik, men hon ville nu ha ett réd av Helena Nyblom, nagot som hon ocksa fick.

Fran sommaren 1924 kan hon inte langre skriva salv utan maste diktera sinabrev, och
brevskrivningen upphdr sa smaningom helt. Den 9 oktober 1926 avled hon. Jordfastningen
agde rum i Eugeniakyrkan, och nésta dag fordes kistan till Uppsala till familjegraven ndra
Kyrkogardsgatan.

Sammanfattningsvis kan man sdga om Helena Nyblom att hon levt ett rikt liv och betytt
mycket for manga, att hon hade formagan att njutaav livet, sarskilt av naturen, och att hon
var omtéanksam som fa& Det vittnar manga 6versvallande brev om. Hon télde ingen halvhet.
"Livet skulle spela for full orkester, sak samma om det var i dur eller i moll", skriver
Gunnel Vallquist. Men trots sin rika begavning lyckades hon inte till fullo forverkliga sina
dréommar. Hon blev aldrig en stor forfattare utan kénde géalv att hon missyckats. Som
Gunnel Vallquist skriver med anspelning pa nagra av hennes sagomotiv: "Hon ville vara
flickan som dansade forbi alla. Ibland kunde hon kanske se ut att vara det, med sina
blandande gavor och sin suverana sakerhet. Men verkligheten ville aldrig bli drommen lik,
havets vilda vagor ville inte bara den dansande. S& var det med hennes liv, sa var det ocksa
med hennes verk: med al sin talang, sin sakra smak, sitt starka och livfulla temperament
nadde hon aldrig den storhet hon var sa befryndad med. Kransen blev aldrig fardig, de
manga fargrika blommornatill trots.”

© Elisabeth Senborg
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