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Religionsantropologi & en variant av antropologi som inte kan réknas till de mer utbreddai
Sverige. Héar & istdllet kulturantropologin mer kéand. Som utbytesstudent vid University of
Wyoming i USA, hosten 2000 fick jag mojligheten att |ésa just religionsantropologi. Jag
skulle har vilja delamed mig av ngot av den kunskap och teoretiska perspektiv man
anvander sig av inom religionsantropol ogin, men ocksa av nagra egna reflektioner och
fragor kring var kunskap om manniskan och hennes komplexa vérld.

Da minaforkunskaper i amnet inte var sarskilt stora gick minatankar osokt till orealistiska
skrackfilmer om den olycksalige (religions)antropologen som alltid rékar fatalt illaut i sitt
arbete ndgonstans i djupa djungler. Givetvis var den bilden inte sann alls. Dock tillampar
religionsantropologin en fyrfaldig infallsvinkel, dér faltar bete ingér som en viktig del, ett
arbete som ofta pagar flera ar i strack. Man anvander vidare ett holistiskt och kompar ativt
synsétt och betonar de kulturella elementen i de studerade samhéllena. | det holistiska
synséttet ingar att man undersoker och tar hansyn till ménga olika delar i en stréavan att na
forstaelse om méanniska, samhélle, religion och kultur da man anser att allt detta hanger
samman. For en religionsantropolog ar utévandet (the practice) av trosforestallningar
viktigare an fokuseringen pa texter, vilket exempelvis betonasi religionshistoria. Mellan
just religionsantropologi och religionshistoria finns en viktig skillnad vilken hanger
samman med att magjoriteten av de inom religionsantropol ogin studerade samhallen ar
skriftl0sa.

Det som ger bade utmaningar, fascination och svarigheter i en religionsantropologs arbete
& de olika delar som méste tasi beaktande och analyseras for att kunna se helheten och
foljande exempel visar vikten av en helhetssyn for att battre kunna na forstaelse: vad ar
inneborden av att en mayabonde i sddra Mexico placerar en trekantig stenhog i mitten pa
sin &ker och bondkvinnan tre stenar i en triangel i eldstaden? VVad mer siger det oss vid en
forsta anblick an att det maste gora det tamligen opraktiskt att pldjajorden och laga mat?
Den forsta och kanske viktigaste pusselbiten aterfinns pa himlavalvet, da mayafolket under
tretusen & har ansett dessa stenar representera sjalva akten dar himlavalvet restes till skyn
for lange sedan. Om den andra pusselbiten gav oss vetskap om att Mayafolket aterupplever
sin skapelse pa manga olika sétt i sitt vardagsliv, ja da borjar man inse att det ligger nagot
mer bakom placerandet av dessa triangelformade stenhdgar. Den tredje biten information
knyter genom Mayakosmologin ater an till himlavalvets stjarnkonstellation dar stenhdgarna
aven representerar en specifik astronomisk iakttagelse: Orionbédltet, av Maya kallad
Oxib'Xk'ub' (de tre hardstenarna). Om man sedan l&agger till att Orions bélte for mayafol ket
representerar majsguden Hun Nal Y €'s ateruppstandel se, da borjar mahanda bilden klarna.
Med dessa triangelformade stenhdgar hyllar detta folk i sin vardag det godas seger Over det
onda genom Hun Nal Ye's ateruppstandelse, men ocksa vardagslivets modor, dder,
gukdom och den dlutgiltiga segern dver allt detta.[1]

Trots betoningen av det praktiska arbetet & de teoretiska infallsvinklarna och
forklaringsmodellerna &ven de viktiga. Man bygger bland annat p& Emile Durkheim,
Bronislav Malinowski och A.R. Radcliffe-Brown som alla betonar och forklarar
religionens roll och funktion olika. Dar Durkheim fokuserar pa religionens upprétthallande
samhallsfunktion, inriktar sig Malinowski pa vad religion och ritual kan astadkomma for
individen - dess psykologiska funktion. Det funktionalistiska ténkandet har préglat
religionsantropol ogin under 1ang tid. Religionsantroplogins ursprung daterar sig dock till
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tiden for 1800-talets kulturevolutionister Edward Tylor och James Frazer, vilka menade
att religionens ursprung var ett sétt att soka blidka upplevda gudar och att den
vasterlandska civilisationens religion utgjorde hojden pa religionsutvecklingen. En av de
nyare inriktningarnainom amnet & dock ekofunktionalism dér man analyserar vilka
ekologiska effekter en religion och dess praktiska funktioner kan ha pa omgivningen och
hur dettai sin tur kan paverkaritualer och trosférestalningar.[2]

Myters, ritualers och symbolers betydelse & ocksa de foreteel ser som studeras inom
religionsantropologin. Symboler hjdper bland annat méanniskan att forklara religionernas
komplexitet och medlar mellan profant och sakralt, mellan manniskan och det gudomliga.
Hopiindianernas forestélIningar dar till exempel olikaférger symboliserar olikating, som
vaderstreck och element i naturen, & ett bra exempel pa symboler som delas av bade
individer och samhélle. Magjskolvar som inte enbart & en viktig del i kosten, finnsi olika
farger som symboliserar véxtlighet, liv och regn, vilkaalla & nodvandiga delar for
Hopiindianernas 6verlevnad.[3] Ytterligare ett annat exempel kommer fran
Puebloindianerna och visar &ven det pa en véarldsbild dar religion, symbolik och 6verlevnad
hénger samman pa ett fascinerande sétt. Hos Puebloindianernai sodra USA har
manniskornai hundratals & énda fran barnsben lart sig nédvandigheten av sinavardagliga
arbetsuppgifter for att kunna Overleva och att varje insats &r kritisk for samhéallets
Overlevnad. Darfor anser Puebloindianerna att om alla skoter sina uppgifter i samhallet
kommer regnet som ett tecken pa att harmoni réder med gudar, natur och samhélle.

For flera hundra & sedan byggde just dessa Puebloindianer pa en plats kallad Chaco
canyon en stad (Pueblo Benito), vars vaggar och yttermurar & byggdai en
dverensstammande spegling av solens och manens skiftande banor. Manens bana férandras
till exempel i en 19-arig cykel och denna har Puebloindianerna observerat och tagit hansyn
till nar de byggde sin stad. P4 sa sétt blev staden inte bara byggd som en aminnelse till
solen och ménen utan &ven en symbol i sig, ett symboliskt centrum for religitsa
ceremonier och andra sasmmankomster.[4] Exemplet Pueblo Benito visar ocksa att
nordamerikanska indiansamhallen var |angt ifrén primitiva.

Ritualer nas funktion och betydelse &r ytterligare en annan viktig del som man l&gger stor
vikt pa inom religionsantropologin. En av teoriernakring ritualer ar att de gor nagot for
manniskan vid viktigartillfélen i livet, i det att vi blir hjalpta att handskas med kanslor och
dylikt (t.ex. vid en begravning). | en annan teori, utvecklad av Victor Turner, framhalls
ritualernas samhallsfunktion dér ritualerna hjalper oss att fortsétta som funktionsdugliga
samhéllsmedlemmar. Ritualens betydelse for individen motsager dock inte att den samtidigt
kan ha en viktig samhallsfunktion.[5]

En viktig fraga som bor stéllas & om vi i denna teknologidominerade vastvarld hdller pa att
forloravararitualer och symboler. Gar det att undvika nér vi tycks ga mot ett alltmer
foranderligt och materialistiskt samhalle? Nar studentgruppen pa

religionsantropol ogikursen diskuterade ritualer i form av rites de passage, vilket ar ritualer
som betecknar en viktig forandring i livet och 6vergangar fran ett livsstadium till ett annat
(t.ex. vid brollop), och dess betydelse i de amerikanska och svenska samhéllena hade vi
svarigheter att hitta nagra exempel forutom dop, bréllop och begravning. En tendens som
dessutom &r tydligarei Sverige an i USA & det 6kande antalet samboforhallanden, vilket
lett till minskat antal bréllop i Sverige pa senare ar. Nar varnplikten verkligen var allméan
kunde den ses som en langre rite de passage som skulle forvandla pojken till vuxen man.
Aven konfirmationen kan ses som rites de passage, men lika sjalvklara som rites de
passage & mahanda vare sig konfirmation eller varnplikt langre.

En forklaring skulle kunna liggai skillnaden mellan V astvarldens samhéllen och sa kallade
skriftlosa samhéllen, dar familje- och slaktrelationer manga ganger &r viktigare for bade
manniska och samhélle an i Vastvarlden. Har tycks vi istéllet ga mot en stérre
individualisering och flexibilitet som en motpol till de skriftldsa sasmhdlen dar religion,
ritualer och symboler ar stadigt forankrade hos bade manniskor och samhélle. Forlorar vi
dem da sa sakteliga, riterna och symbolerna, de som en gang var sa viktiga for var
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varldshild och darmed var identitet? Bestar dagens symboler av kreditkort och
mobiltelefoner, representativa for ett allt mer sekulariserat och &godelsfixerat samhélle?

Som avslutning pa kursen fick vi ta del av en av kursens mest intressanta fallstudier,
Loring M. Danforths Firewalking and Religious Healing. Danforth, som &r
religionsantropolog levde och studerade anastenarierna i det lilla grekiska samhéllet Aiya
Eleni, under ett & pa 1970-taet. Anastenarierna, vilket & deras religiésa namn var fran
borjan en etnisk grupp fran Kostilides i nuvarande Makedonien. Dessa kostilider bekanner
sig till den grekisk-ortodoxa kristendomen och lever som vilka andra greker som helst i det
lillasamhallet. Dock tillhdr manga av dem Aiya Elenis lagre sociaa grupper. Vad som &r
unikt for Anastenarierna & att de vid Sankt K onstantin-festivalen i maj varje ar, deltar i en
ritual dar de vandrar pa glodande kol utan att bli bréanda. Detta forklarar Anastenarierna
med att de blivit besatta av sitt skyddshelgon Sankt Konstantin (kejsar Konstantin av
Rom). Deras sérskilda forhallande till Sankt Konstantin har att géra med bakgrunden till
deras flykt fran Makedonien kring forsta varldskriget. Deras samhalle hade blivit nedbrant
och n&gra man som kande en méarklig kallelse begav sigin i de heta ruinerna for att hamta
ikoner forestallande Sankt Konstantin. Sa startade kulten som idag inte enbart bestar av
kostilider utan &ven av andra greker som egentligen inte & hemmahodrande i Ayia
Eleniomradet. Anastenarierna anser att helgonet har forméagan att bade hjélpa och stjalpa
manniskor, och om en som deltar i festivalerna pa distans men kanner en stark lockelse
eller rentav fysiska eller psykiska symptom, forklaras det med att personen &r kallad av
helgonet och bor intrada under helgonets beskydd och tjana denne.

Hur forklarar antropologin da det faktum att personer faktiskt gar och dansar omkring
oskadda pa en kolbadd med en temperatur pa omkring 1 000 grader eller mer? Till bilden
skall laggas att det grekiska samhdllet inte tolererar att psykiska gukdomar och
hélsotillstand lyfts fram i Gppen dager, da det &r tabubelagt. Om nagon har besvar av
psykisk art forklarar familjen hellre for utomstaende att det &r en rent somatisk sjukdom.
Kolvandrandet hanger enligt antropologin samman med ett religiost helande, dar
anastenariernas varldshild mgjliggor for manniskorna att handskas med de problem de
moter, i ett heligt idiom som &r en distinkt stil i att tala och uttrycka kroppens symbolik.
Detta for att kroppen blivit en symbolisk barare av bade fysiska och psykiska problem. Ett
religiost helande involverar konstruktionen av en sakral verklighet déar heliga symboler blir
metaforer for den sjuka méanniskans tillstand och mojliggor ett bearbetande av méanniskors
problem i det religiosa idiomet. Ur antropologisk synvinkel handlar Sankt Konstantin-
festivalen med dess yttersta uttryck i vandrandet pa kol alltsa om ett religiost helande som
involverar rituella utféranden, vilka forflyttar ménniskorna metaforiskt fran tillstand av
gukdom till hdlsa. Och det & i dessa helande metaforer som kraften i det religitsa helandet

ligger.[6]

Sjalvaritualen kring kolvandrandet som ett medel for inre I&kande och frigorelse har pa
senare & aven spritt sig till Europa och framforallt USA dar den idag ar en del av New
Age-rorelsen och specifikt The American Firewalking Movement. Dar anvands
kolvandringen som ett sétt att Gvervinna upplevda inre hinder och frigbra den inre energin.
For bade anastenarierna och New Age-rorelsen &r ritualen kring kolvandrandet en rite de
passage, dar man lamnar ett tillstand for ett annat, i detta fall det negativa och
ohalsosamma mot ett nytt och positivt tillstand, en forvandling helt enkelt. Alternativa
forklaringar till hur man undgér att bli brand av det glodande kolet erbjuder The American
Firewalking Movement. De menar att det & de mentala attityderna som paverkar de
fysiologiska och kemiska processernai kroppen sa att manniskor kan klara att ga pa kol
utan att bli branda - neurofysiologi.[7]

Det var nu flera av studenterna i gruppen som inte riktigt tyckte den medicinantropol ogiska
forklaringen som Danforth anvande sig av i sin analys kunde forklara hur ménniskor
faktiskt lyckas g& oskadda pa en glddande kolbadd, eller for den delen forklara religiost
helande. Det var som om forskarna (i det hér fallet Danforth) helt enkelt var tvungna att
forklara detta mérkliga fenomen pa ndgot sétt. FOr oss som inte tvivlar pa att dessa
manniskor har gétt oskadda pa glddande kol men som kande skepsis infor
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religionsantropol ogins nagot abstrakta forklaring av fenomenet, upplevdes Danforths
forklaring som ett tillkortakommande. For oss |1ag det nagot dynamiskt och fascinerande i
att vetenskapen inte riktigt kan forklara pa ett tillfredsstallande sétt vad som hander nér en
person blir helad eller gar pa glodande kol.

Detta leder mig in pa mina avslutande reflektioner. Religionsantropologi & pa manga satt
ett intressant amne dar man studerar samspelet mellan flera olika delar for att béttre kunna
forsta religion. Men det kdnns en aning beklagligt att ett vetenskapligt amne som skall soka
forsta religioners inverkan och betydelse pa ménniska och samhaélle, till varje pris maste
forklara mérkliga fenomen med dagens ibland begransade verktyg. Religionsvetenskap &r
ett exempel pa ett amne som har ett mer Oppet forhdl Iningssétt till religiosa mysterier och
fenomen i det att man inte soker bevisa dem eller fér den delen falsifiera dem med hjalp av
vetenskapen. Att acceptera att vi inte kan forklara alt med de vetenskapliga metoder som
finnsoss tillgéngligaidag ar att ge det hela - i mitt tycke - en spannande dynamik som gor
studierna av manniska och religioner, oavsett om det &r religionsantropologi eller nagot
annat amne med manniskan i fokus, ahnu mer intressant.

© Anna Baum
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