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Introduktion

Humor kan fungera som ett verktyg for att uppritthélla fortryckande
strukturer och etablerade maktordningar, exempelvis genom att humorn gors
pa bekostnad av marginaliserade grupper. Den typen av humor &r ndgot som
personer som har funktionsnedsattningar dterkommande har varit foremal for.
Historiskt har kroppslig och mental olikhet varit en killa till forlojligande
humor vilket bidragit till begrdnsande och stereotypa forestdllningar om
personer med funktionsnedséttningar (Haller och Ralph 2003, Ljuslinder
2014, Shakespeare 1999, Bingham och Green 2016). Dessa reproduceras inte
minst 1 kulturella representationer, berittelser och medier dir livet med en
funktionsnedsittning ofta framstélls som tragiskt, begrinsande och onormalt
i relation till ett liv med en normativ kropp och ett normativt sinne (se bl.a.
Norden 1994, Ljuslinder 2002, Barnes 1992, Pointon 1997, Longmore 2003).
Men humor har ocksd potential att synliggéra och utmana normer,
maktordningar och forgivettagna forestillningar i samhillet (Strain et al.
2016, Wilde 2018, Bingham och Green 2016, Lockyer 2015). Genom att
utmana normativa forestdllningar kan de fa nya eller andra betydelser som &r
mer nyanserade, mangfacetterade och forhoppningsvis mindre negativt
laddade. Utmanandet kan dven synliggéra normativa forestdllningar som
kulturellt, socialt och historiskt konstruerade diskurser. Artikelns syfte &r att
undersdka humorns potential att synliggdra och utmana forgivettagna
forestillningar och normer, det vi kallar funktionsnormativitet, genom att
analysera humoranviandning i poddsamtal mellan personer som har egna
erfarenheter av funktionsnedsittningar. Funktionsnormativitet (ableism) ar en
maktordning som premierar funktionsfullkomlighet framfér funktions-
nedséttning och som positionerar personer med funktionsnedséttningar som
mindre virda dn personer utan funktionsnedséttningar (Campbell 2009).

Humor och funktionalitet

Tidigare forskning om funktionalitet och humor har i forsta hand fokuserat pa
filmkomedier och stauppkomik, men inte pa humor i vardagligare mening, i
samtal eller intervjusituationer (Wilde 2018, Bingham och Green 2016,
Ljuslinder 2014). Ett undantag ar en studie dér Pruulmann-Vengerfeldt och
Buchholtz (2018) undersoker hur den kanadensiska humorpodden Sickboy
kan bidra till kulturella férandringar i fréga om att bryta stigman om sjukdom.
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Forskare har tidigare pekat pad hur dominerande diskurser om
funktionsnedsattning som tragiskt livsdde bidragit till att humor tillsammans
med funktionsnedséttning har framstatt som oforenligt (Haller 2003, Wilde
2018: 36). Exempelvis framhéller Bingham och Green (2016) att normativa
forestillningar om funktionsnedsdttning som personlig tragedi bidragit till
den stora méngden forskning som frdmst visar hur humor anvénds som
kansloméssigt hanterande av funktionsnedsittning, sa kallad coping. Att
studera humor och funktionalitet kriver en medvetenhet om den
representationshistoria inom visterldndsk kultur dar kroppslig och mental
olikhet stindigt har forknippats med tragiska narrativ.

Till skillnad frén den typ av nedsdttande humor som karakteriserat
representationer av normbrytande funktionalitet genom historien, sa kallad
disabling humor, beskriver forskare en annan typ av humor som bendmns
disability humor (Bingham och Green 2016: 4).! Denna typ av humor kan
utmana stereotyper och synen pa funktionsnedséttning som enbart en tragedi
genom att vinda upp och ner pé, ironisera dver eller pa annat sétt skdmta om
de nedséttande stereotyperna sé att de framstar som absurda, 6verdrivna eller
helt enkelt felaktiga. Skiftet i fokus innebédr att komiker inte skdmtar om
personer med normbrytande funktionalitet utan istillet om omstindigheter
som skapar funktionshinder (Shakespeare 1999: 52). Lockyer (2015: 1405)
kallar det for “reversed disability discourse”, alltsd humor som riktar sin
komiska blick mot sociala normer om funktionalitet. Wilde (2018: 29) menar
att humor har potential att ifrdgasitta fOrestillningar om bland annat
normalitet och att humor dérmed spelar en viktig roll i att dekonstruera
funktionsnormativitet. Disability humor kan ocksé anvindas av personer nér
de berittar om sina erfarenheter av att leva med en normbrytande
funktionalitet vilket bidrar till att framstilla dem som forst och frimst
ménniskor (Bingham och Green 2016: 4).

Representationer av normbrytande funktionalitet och humor i Sverige har
tidigare undersokts av Karin Ljuslinder (2007), som i sin studie av SVT:s tv-
serie CP-magasinet undersokte om programformatet tillit andra repre-
sentationer dn de vanligast forekommande i tv. Ljuslinder konstaterar att
forestillningar om personer med normbrytande funktionalitet utmanades
genom anvindningen av humor i programmet.

Material och urval

Materialet till den hdr undersdkningen utgdrs av avsnitt fran en svensk
podcast, inspelad under 2010-talet. Anledningen att vi valt just en podd &r att
vi vill komma &t samtal pa svenska som finns offentligt tillgdngliga, som
handlar om vardagliga saker och sker mellan personer med normbrytande
funktionalitet. Offentliga samtal har mojlighet att nd en stérre malgrupp én

"1 artikeln anvéands begreppet normbrytande funktionalitet synonymt med
funktionsnedsattning.
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privata samtal och kan dérfor reproducera sdvil nya som gamla forstaelser av
olika forestillningar. Vi hade kunnat vilja andra typer av medierade
intervjusamtal, men valde en podd ocksa for att poddmakarna inte &r styrda
av sandningsregler och liknande pa det sétt som traditionell tv och radio ér,
utan dr mer fria att leverera oberoende innehall direkt till sina lyssnare
(Llinares et al. 2018: 5). I en podd har vem som helst mojlighet att gora sin
rost hord, i likhet med hur det 4r i andra sociala medier. Poddmakare kan
genomfora samtal pd det sdtt de sjidlva vill och lyfta fram &mnen och
perspektiv som &r intressanta kanske bara for en smal mottagargrupp. Formen
ar darfor potentiellt fri. Den som lyssnar pa en podd har ockséd mojlighet att
ta del av ett samtal som kan uppfattas som personligt mellan méinniskor, ett
slags tjuvlyssnande av ett samtal.

Podden har valts ut utifrén fyra kriterier: 1) den ar svensk, 2) den drivs och
gistas av ménniskor som sjidlva lever med normbrytande funktionalitet
(poddmakarna presenterar sig sjdlva som rullstolsburna), 3) samtalen ar
interpersonella med utgangspunkt i den personliga berittelsen och 4)
poddmakarna representerar inte nagon intresseorganisation. Poddmakarna
bidrar i den hér podden med sina egna livserfarenheter, vilket innebér att de i
stor utstrackning medverkar till samkonstruktionen av olika forstillningar
som forhandlas fram. Eftersom personer med normbrytande funktionalitet
ofta 4r marginaliserade i medierepresentationer (se bl.a. Ljuslinder 2002,
Ghersetti 2007), dr en viktig aspekt av den hér studien att det &r personer med
normbrytande funktionalitet som bade leder och gistar podden.

Podden har inget uttalat syfte att vara humoristisk eller pa ett aktivt sétt
utmana funktionsnormativa forestéllningar. Den humor som uppstar anvénds
delvis som ett socialt smorjmedel, det vill sdga for att latta upp stimningen,
sondera terrdngen, kénna in varandra eller hantera mindre motséttningar som
uppstar. Gésterna bendmns av poddmakarna som inspirerande forebilder.
Huvudfokus i podden ligger saledes pa livsberittelser fran personer som har
erfarenheter av funktionsnedsittningar. Syftet med podden enligt podd-
makarna sjilva 4r att 6ka kunskapen om och forstaelsen for hur det &r att leva
med normbrytande funktionalitet.

Det vanligaste uppldgget i poddavsnitten r att de tva som driver podden
ar ankare i samtalet, varav en i huvudsak leder samtalet med en inbjuden gést.
Dramaturgin ser liknande ut i de flesta samtalen. Det borjar med fragor om
géstens barndom och personens normbrytande funktionalitet. Ett antal fragor
kretsar ocksa kring gistens drommar och syn pa lycka och frihet. Samtliga
poddavsnitt ramas in av inledande och avslutande samtal mellan podd-
makarna. Samtalen kan delvis ses som institutionella eftersom de bygger pa
nagon som intervjuar och andra som besvarar intervjufragorna (Norrby 2014:
37). Fragorna foljer oftast ett givet uppldgg och den som stéller fradgorna &r
den som i stor utstrickning ocksa driver samtalet framét. Men eftersom
fragorna ofta &r Sppna finns utrymme for resonerande svar, vilket foljs av



146 HumaNetten Nr 44 Viren 2020

fordjupande foljdfragor. Samtalen har i stor utstrickning en vénskaplig
snarare dn en kritiskt utforskande ton.

Hela poddserien utgdrs av 50 avsnitt. Av dessa har vi inom varje tiotal
avsnitt slumpmaéssigt valt ut tva avsnitt, samt det sista femtionde. Det totala
urvalet utgérs didrmed av elva avsnitt. De utvalda avsnitten har lyssnats
igenom av samtliga tre forfattare och transkriberats utifrdn en skrift-
spraksnorm. Detaljer som pauser och samtidigt tal har inte markerats eftersom
analysen framst &r innehallslig. Daremot anges inom dubbelparentes saker
som skratt och rostintonation (se transkriptionsnyckel i slutet av artikeln.) Vi
har gemensamt lyft fram exempel ur materialet dir vi funnit att humor
anvinds. Sedan har vi valt ut de sekvenser dir funktionsnormativa
forestillningar synliggdrs eller utmanas. For den slutgiltiga analysen har vi
valt att fokusera pé& tre funktionsnormativa forestillningar som vi
aterkommande fann i humorsekvenserna: (1) Forestdllningar om vilka
subjektspositioner som ses som (0)mojliga, (2) forestillningar om att ett liv
med normbrytande funktionalitet &r ett tragiskt liv och (3) forestéllningar om
att det ar battre att vara funktionsfullkomlig 4n att ha en funktionsnedséttning.

Definitionen av humor som vi anvédnder utgér fran skrattet, det vill séga
att niagon eller nigra i samtalet skrattar. Aven om anledningen till att
ménniskor skrattar inte behOver vara att ndgot dr humoristiskt, menar vi att
det skapar en inramning av komik eller en mojlighet att tolka det sagda som
komiskt eller pa ett icke-bokstavligt sétt. Exemplen som analyseras ska inte
ses som representativa for hur samtalen och skdmtandet i podden ser ut
overlag. Istéllet dr avsikten att de exempel som lyfts fram belyser hur humor
kan anvdndas som verktyg for att synliggdra och utmana olika
funktionsnormativa forestéllningar. Det finns ocksd annat skidmtande i
podden som inte har den funktionen. Hér har vi dock valt att visa pd humorns
mojligheter, och hur den kan anvdndas som verktyg i olika typer av samtal
for att undvika marginalisering eller stereotypisering.

Teoretiskt ramverk

Som en Gvergripande teoretisk utgdngspunkt i studien anvidnds begreppet
diskurs. Diskurs ar ett langt ifrdn entydigt begrepp, men bygger pa att
sprakliga begrepp och formuleringar har vésentlig betydelse for hur
mottagarna uppfattar och forstar hindelser och skeenden. I den hér studien
innebér diskurs att olika forestdllningar och kunskaper struktureras sa att de
bildar en helhet som gor att vi forstar saker pa ett visst sétt. Olika
forestillningar som finns om vérlden, uttryckt i praktiker och materialitet,
formas séledes i diskurser (Foucault 1993). En del av dessa forestéllningar
och forstaelser blir s& vedertagna att de uppfattas som sjélvklara.
Forestillningarna kan dock utmanas vilket innebédr att de foréndras.
Handlingar och sprék kan bidra till att bade befésta och utmana forestdllningar
diskursivt. Att forestéllningar utmanas innebér att de 6ppnas upp och att andra
betydelser blir mgjliga.
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Vi tar i den hér artikeln var utgangpunkt i att olika kulturella
forestédllningar och diskurser &r paverkade av de representationer vi &r
exponerade for. Det &r ett, sedan lange, viletablerat antagande att traditionella
och sociala medierepresentationer ar centrala for hur vi mdnniskor forstar och
far kunskap om omvérlden i allménhet (McQuail 2005). Sarskilt nér det ror
sig om foreteelser som vi inte kan f& egna direkta farenheter av, ar det medier
som &r var huvudsakliga kélla till kunskap. Vi ar saledes ofta hinvisade till
den bild som medierna ger av omvérlden for att bilda oss forestéllningar om
samhélle och kultur (McLuhan 2001, Fiske och Jenkins 2011, Hall 1997,
Ljuslinder 2002). Farnall och Smith (1999) och Kenix (2011) bland andra,
visar i sina studier att medieportritt av personer med normbrytande
funktionalitet har inflytande pa hur funktionsnedsittning uppfattas och
forstés.

Perspektiv pa funktionalitet

Den alltjamt dominerande forklaringsmodellen till funktionsnedséttning &r
den biomedicinska, ddr den kroppsliga eller kognitiva funktionaliteten
betraktas som avvikande fran nidgon sorts normalfunktionalitet. Diagnoser,
mediciner, behandlingar och operationer betraktas vara nodvéindiga savil som
onskvérda och efterstrdvansvirda for att personen ska kunna fa, eller aterfa,
full funktionalitet. Funktionsnedséttningen ses, enligt den hir forklarings-
modellen, som ett ovedersigligt faktum och enbart som en individuell
kroppslig eller mental d&komma. Det dr individen som ska anpassas till
normaltillstdndet och inte samhéllet som ska anpassas efter minniskor med
olika funktionalitet (jfr. Oliver 2013). Den hidr dominerande forklarings-
modellen, eller diskursen, gor att funktionsnedsdttning- och funktions-
hinderbegreppen aldrig kan bli politiska positioner dir sociokulturella
processer skulle kunna ifrdgasittas som hindrade i personernas liv. Istillet blir
den normavvikande funktionaliteten ett sjdlvklart individuellt sakforhéllande
(jfr. Linton 1998).

Den medicinska forklaringsmodellen har dock utmanats av den sociala
forklaringsmodellen, frén borjan framfor allt av forskare i England (se bl.a.
Oliver 2013). Enligt den sociala forklaringsmodellen framhaller forskare att
det dr samhéllet och hur samhéllet d4r uppbyggt som skapar funktionshinder.
Inom den sociala modellen fornekades for den skull inte den kroppsliga eller
kognitiva icke-fullkomliga kroppen eller intellektet och darfor skapades
bendmningen funktionsnedsittning (impairment) for att sérskilja det fran
funktionshinder (disability). Man menade att minniskors olika funktions-
nedsattningar inte skulle behdva vara hindrande for delaktighet pa lika villkor
i samhéllslivet. Om inte samhdéllet dr konstruerat sé att det utgdr hinder och
barridrer for vissa kroppar och intellekt behdver manniskor med dessa kroppar
och intellekt inte forstds som funktionshindrade. Det &r istéllet samhillet som
skapar funktionshinder.
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I likhet med den utveckling som skett inom andra forskningsfilt, som gay
and lesbian studies utveckling mot queerteori, har forskning om funktionalitet
ocksé kommit att handla om att inte bara undersoka funktionsnedséttning utan
dven fokusera pad de praktiker och forestillningar som upprétthaller
funktionsfullkomlighet som norm. Foreliggande studie tar sin teoretiska
utgédngspunkt i vad som kallas for studies in ableism, vilket vi valt att kalla
funktionsnormativitet pa svenska (jfr. Bahner 2016: 13). Forskningsfaltet
fokuserar pa fragor rérande hur funktionsnormativitet fungerar, skapas och
upprétthalls genom att studera det som framstdr som normalt och
efterstravansvért (Campbell 2012: 215).

Funktionsnormativitet &r en diskriminerande maktordning som gor att
funktionsfullkomlighet vérderas hogre och ses som mer efterstravansvért dn
det som bendmns funktionsnedséttning. Funktionsnormativitet innebér enligt
Fiona Kumari Campbell

a network of beliefs, processes and practices that produces a particular kind of
self and body (the corporeal standard) that is projected as the perfect, species-
typical and therefore essential and fully human. Disability then is cast as a
diminished state of being human. (Campbell 2012: 213)

Detta nitverk av forestillningar, 6vertygelser, processer och praktiker bidrar
till att framstélla funktionsnedsdttningar som nagot i grunden negativt i
relation till ett funktionsfullkomligt ideal. Funktionsnormativitet uppratthélls
av tvd centrala bestandsdelar: forestdllningen om det normala samt
upprétthéllandet av en konstituerande uppdelning eller isdrhallning mellan
det normala (hur minniskor forvéintas vara) och det avvikande (Campbell
2012: 215). Normen framstdr genom att exempelvis vissa kroppar eller
funktioner pekas ut som avvikande, sjuka eller till och med icke-ménskliga.
Begreppen norm, normal och normativ ar kulturellt konstruerade och borjade
anvindas i och med industrialiseringen da vetenskapen, med dess statistik och
medeltal blev vanliga. Normal kom ocksé att f4 genomslag pa fenomen som
ideal moral samt kroppsliga och intellektuella funktioner (Davies 1997: 3).
Normen skapas genom att peka ut det som inte ses som normalt.
Inom en funktionsnormativ logik positioneras alltsa personer med funktions-
nedséttningar inte bara som mindre védrda utan ocksa som mindre méanskliga i
relation till det funktionsfullkomliga idealet. Resultatet blir, utover diskri-
minerande praktiker, en dominerande och normerande forestillning om att
vissa minniskors kroppar och sinnen &r i behov av att botas och forbattras
(Campbell 2012).

I linje med fordndringar i1 diskurser om normbrytande funktionalitet har
ockséd vokabulédren fordndrats frén den medikaliserade beteckningen handi-
kappad till funktionshindrad, funktionsnedséttning och funktionsvariation
bland annat. I denna artikel anvédnder vi oss av begreppet normbrytande
funktionalitet for att signalera att det &r i brottet mot den funktionsfullkomliga
normen som funktionsnedséttningar uppstar (Bylund 2016). Vi anvénder
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ocksd begreppet funktionsnedsittning synonymt med normbrytande
funktionalitet, ibland for att anpassa oss till ordval i utsagor, ibland for att
variera texten. | utsagorna aktualiseras ocksa andra ord for
funktionsnedséttning, exempelvis handikapp eller invalid, som i méanga fall
kan anses forlegade.

Humor, skratt och deras funktioner

Det finns ménga olika definitioner av humor. Palmer (1994:3) definierar
humor som ... everything that is actually or potentionally funny and the
processes by which this funniness’ occur.” Attardo (1994: 6) menar att
”Humor is whatever a social group defines as such” och implicerar ddrmed
att den sociohistoriska kontext som vi befinner oss i bestimmer om vi ska
uppfatta en utsaga som humor eller inte. Det 4r néstan omdjligt att entydigt
definiera humor som vetenskapligt begrepp, kanske framfor allt pa grund av
att humorforskning genomfors inom ett stort antal discipliner med olika
teoretiska utgédngspunkter och empiriska synsitt (Berglund och Ljuslinder
1999). Det finns heller inte ndgon samstdmmighet nér det géller humorns
funktion eller ndgon definition som tar upp alla humorns funktioner. Berger
(1996:1) menar till exempel att den viktigaste funktionen hos humor ar
skrattet. Raskin (1985:24) dr en av dem som anser att det mest karakteristiska
med humor &r de olika textteknikerna, det vill sdga de olika humorteknikerna.
Knuutila (1996:39) menar att humoruttrycket, texten, dr det som avses med
humor. I den hér artikeln har vi valt att kalla bade humortexter, i det hér fallet
skdmtandet i samtalen, och mottagarnas reaktioner for humor.

Teorier om humor delas vanligen in i teoretiska forhallningssétt om
oforenlighet, Gverldgsenhet eller befrielse (Berger 1996, Raskin 1985, Palmer
1994). Teoretiska perspektiv om oférenlighet dr vanligast i litteraturen och
behandlar framst vad det dr i texter som framkallar humor. I teorier om
oforenlighet laggs fokus pa att det &r textuttrycket som skapar humor, ndrmare
bestimt den diskrepans som sker ndr mottagarna leds 1 en viss
tolkningsriktning av en text och dér texten sedan gor en helomvéndning och
kontexten blir en helt annan (Berger 1996:1). De tvd andra teoretiska
perspektiven, dverldgsenhet och befrielse handlar om vilka effekter humor
skapar hos mottagarna (Berger 1996). I den hér artikeln har vi, forst och
framst, anvint det teoretiska perspektivet ofdrenlighet for att synliggdra
humor och dess potential.

For att oforenligheten i humor ska uppkomma anvinds diverse
humortekniker. Feinberg (1969:85ff) gor en indelning av humortekniker som
vi utgdr frdn i den hér artikeln. Han talar om ofGrenlighetskriterier,
overraskningstekniker, tekniker som skapar falskt sken och tekniker som
formedlar en kénsla hos mottagaren om att hen befinner sig i overldge. Alla
dessa humortekniker kommer till uttryck i materialet till den hér studien. Till
oforenlighetsteknikerna brukar rdknas dverdrifter, underdrifter, karikatyrer
och kontraster. Ett exempel pa kontraster kan vara att anvénda sig av ett



150 HumaNetten Nr 44 Viren 2020

begrepp ifran ett paradigm och dverfora det till ett annat paradigm. P& s sétt
overfors betydelsen fran det forsta paradigmet till det andra, som till exempel
nir begreppet rérelsehindrad fran en funktionshindervokabulir anvinds om
kronprinsessan Victoria. Overraskningsteknikerna kiinnetecknas av att nagot
ovintat dyker upp som gor att utsagan framstar som absurd. I materialet till
den hir artikeln uppstar det absurda framfor allt nir kulturella forgivettagna
forestillningar visar sig vara felaktiga. Ett exempel dr att en blind person
sdllan lagar mat, men inte pa grund av sin blindhet utan pa grund av att hen
tycker det &r trékigt att laga mat. Bland humorteknikerna som kallas falskt
sken kan framfor allt ironi ndmnas, vilket helt enkelt innebér att sdga en sak
men mena en annan. Slutligen som exempel pad humortekniker som kallas
overlidgsenhet kan ndmnas nir mottagaren framstar som smartare dn den som
humorutsagan avser, till exempel nédr en rullstolburen kvinna hos
modravarden papekar att handikapptoaletten anvénds som forrad.

Nar mottagarna méter de hir humorteknikerna kan det innebéra att nya
betydelser uppstar for dem. P4 detta sitt kan den sociala konstruktionen av ett
forgivettaget samband goras synligt, och den dominerande betydelsen av
utsagan utmanas. Det dr dock viktigt att pAminna sig om att humoruttryck i
manga situationer bidrar till att bekréifta dominerande betydelser, snarare &n
att utmana dem.

Humoruttryck kan dven generera nya tankebanor. Det finns teoretiska
perspektiv som talar om att nér nagot i en text, eller en praktik, plotsligt
uppfattas som ovéntat sa reagerar vi som mottagare med att vara sinnen
skérps. Vi blir medvetna om hur vi sjélva ténker. Véra skérpta sinnen hamnar
dérmed i beredskap for att tinka nya, inte tidigare ténkta tankar (se bl. a.
McGhee 1983).

Skratt utgor en viktig avslutning som respons pa humor och skdmtande
(Sacks 1974: 347-348). Men i samtal kan skratt ocksé anvédndas pa andra sétt.
Skrattet kan exempelvis anvidndas for att gora en besvérlig social situation
mindre obekvdm (Adelswird 1989: 129). Om personer i ett samtal har olika
asikter i ett &mne kan situationen eller uttalandet riskera att bli ansiktshotande,
det vill sdga hotande for ens egen eller andras sjdlvbild. Skratt kan da
anvindas for att ddmpa ansiktshotet (Norrby 2014: 215). Nir man inte héller
med nagon eller ndr man sidger ndgot som kan uppfattas som ogynnsamt for
andra kan det dirfor uppsta dverslitande skratt i samtalen. Aven om skratten
i dessa fall inte nédvéndigtvis ses som skapade av humor, kan de dnda sidgas
rama in ndgot som humoristiskt. I samtal med ett specifikt syfte, som
exempelvis arbetsméten, kan humor och skratt ocksd anvéndas bade for att
skapa solidaritet och for att framfora kritik pd ett sdtt som inte blir
ansiktshotande (Holmes 2000: 179, Holmes och Marra 2002: 83). Skratt ar
det sdtt vi har anvént for att identifiera humor i vart material.
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Analys

Nedan analyseras humorns potential att synliggéra och utmana tre
funktionsnormativa forestdllningar. De tre forestdllningarna har induktivt
valts ut for att de &terkommande aktualiserats i poddsamtalen: (1)
Forestillningar om vilka subjektspositioner som ses som (o)mojliga, (2)
forestillningar om att ett liv med normbrytande funktionalitet &r ett tragiskt
liv och (3) forestéllningar om att det dr battre att vara funktionsfullkomlig 4n
att ha en funktionsnedsdttning.

Genom det teoretiska ramverket som presenterats, analyserar vi humor-
sekvenser i1 podden. Infor varje analysavsnitt introduceras de forestéllningar
som Overgripande dr aktuella for analysen. For vart och ett av samtals-
sekvenserna analyseras sedan hur humor anvénds.

I exemplen har vi bytt ut namnen pé deltagarna eftersom individerna inte
ar relevanta rent analytiskt. Istéllet &r det de forestéllningar som kommer fram
i samtalen som dr centrala for undersokningen. Vi har dirfor ocksa valt att
inte namnge podden. De som leder podcasten i samtliga avsnitt benidmns som
Jennifer och Ivan.

Forestallningen om (o)majliga subjektspositioner
Funktionsnormativitet fungerar ofta reducerande pa sa sitt att forutfattade
meningar och normativa forestdllningar gor det svért eller omojligt for
personer med normbrytande funktionalitet att inta ndgon annan
subjektsposition &n den som person med funktionsnedséttning. Subjekts-
positioner skapas diskursivt i interaktion (Laclau och Mouffe 2001: 115),
exempelvis genom att en person tilltalas eller omtalas pa ett visst sétt. I olika
diskurser blir olika subjektspositioner mojliga och andra inte. Positioner ar
alltid knutna till forvdantningar och maktrelationer. Nar podd-deltagarna
anvander humor synliggors att vissa subjektspositioner har varit svéra att inta
eller behalla pd grund av forutfattade meningar om deras normbrytande
funktionalitet. Normativa fOrestillningar indikeras som bakomliggande
orsaker till olika bemoétanden. Genom humorn kan forestillningar om vilka
subjektspositioner som dr (o)mdjliga for vissa typer av kroppar bli utmanade.

En forestdllning som synliggors ar att ett funktionsnormativt samhalle inte
alltid formar se personer med normbrytande funktionalitet som potentiella
kérlekspartners eller som personer som forvdntas skaffa familj och barn
(Wilivaara och Ljuslinder 2020, McRuer och Mollow 2012). Gésten
Marianne beskriver att handikapptoaletten pd modravarden som hon besokte
som gravid anvindes som forrad nir hon kom dit i rullstol.

Marianne: [...] S& jag kom ju till modravarden dér, och de dr ju jattegulliga och
allting och sadér. Men de hade ju inga svar att ge. De var jéttesnélla pa alla sétt
och vis, och handikapptoaletten hade de som forrad ((skratt)), den hade de aldrig
behovt anvinda. Och sé. (Avsnitt 2, 00:28:46)
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I uttalandet om att handikapptoaletten anvidnds som forrdd skapas en
overraskande effekt, vilket utloser skratt som en markering for det absurda i
situationen. Hir synliggdér Marianne inte bara den praktiska bristen pa
tillgingliga toaletter pd mddravardscentralen, hon sétter dven fingret pa det
faktum att personalen kanske inte forvéntade sig att en person i rullstol skulle
bli gravid och besoka mddravarden. Personalen hade inte heller tillrdcklig
kunskap for att besvara fragor hon kunde tinkas ha: de hade ju inga svar att
ge. Genom att skdmta om att handikapptoaletten anvidndes som forrad
synliggors att personalen var oférberedda pa att méta en blivande mamma i
rullstol. Genom humorn synliggdrs dessutom hur positionen som gravid eller
mamma inte framstar som tillgénglig for Marianne med anledning av hennes
funktionsnedsittning.

En annan typ av subjektsposition som problematiseras genom humor &r
brékstaken. Gésten Mats beskriver skdmtsamt att han séllan hade problem i
skolan sa ldnge han intog den forvéntade rollen som passiv och inte stod ut i
mangden.

Mats: Allting fungerande vildigt bra sé ldnge jag va den tysta, snilla, gulliga
invaliden kan man vil séga ((skrattar)). Men nér jag borjade tréttna pa den rollen
for jag kénde att det inte var jag utan bdrjade ta plats och horas mycket, jag
engagerade mig i elevradet och sa, dé blev det en fordndring i forhallande till hur
mina kamrater sdg pa mig och en stor irritation pa nagot sétt dver att jag inte
visste min plats och sa dar. (Avsnitt 23, 00.13.38)

Mats beréttar att han fick det svarare nir han borjade ta plats och sta upp for
sina rattigheter: Allting fungerande vildigt bra sd linge jag va den tysta
sndlla, gulliga, invaliden kan man vdl sdga. 1 utsagan gors kopplingen att
positionen som aktiv och engagerad blir problematisk utifran att han har en
normbrytande funktionalitet och forvintades inta en passiv och medgorlig
position. Hans skratt kan utlosas av den kontrast som uppstir mellan att
forvéantas vara passiv och hans egen férmaga att ta plats. Det framstar som
kulturellt oforenligt att en person som har en funktionsnedsittning ocksa kan
vara aktiv och engagerad. Mojligen utloses skrattet ocksa som ett forsok till
att ddmpa det ansiktshotande i och med att han ger sig sjilv det nedséttande
och lite forlegade epitetet invalid, som kanske var nagot han drogs med under
den hér tiden.

I en annan utsaga beskriver gésten Kristian hur han bryter mot lagen
genom att kasta ut ett glas genom ett bilfonster under en utekvall. Polisen har
svart att hantera situationen nér det visar sig att Kristian inte kan stiga ur bilen
utan sin rullstol.

Kristian: Ja, det var lite klantigt av mig, jag satt, vi skulle, vi hade, pa nagot sétt
fatt tag pa en limousine som vi akte i efter att vi hade varit ute. Och sa skulle vi
aka till ett annat stdlle. Sa jag satt dér bak liksom, jag, min flickvdn. Och sedan sa
drack vi upp champagnen ur glaset ((skrattar)), och sedan sa tog jag bara och
slangde ut det ur rutan du vet, precis innan vi skulle ut, s den krossades. Och da
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var det en civilpolis som bara, dér jag slédppte glaset, dir star han liksom.
Jennifer: Var det péa Stureplan eller?

Kristian: Ja precis. Och sedan s& 6ppnade, sa han sliter bara upp dorren och bara
“ut ur bilen!” Jag bara “’ta det lugnt, jag kan inte gé ut, liksom”. Han bara ut ur
bilen nu” ((tillgjord rdst))! Och sedan sé liksom, “jag kan inte jag sitter i rullstol”.
Sa han bara, ”du gar ut ur bilen!” Han trodde jag 1jog liksom. S han fick typ slita
1 mig. Sa jag bara, “nej jag kan inte g4, ta det lugnt. Min rullstol kommer nu.” Sa
att min tjej hon tog ut rullstolen och holl pa att sétta ihop den sa jag skulle kunna
hoppa ut snabbt liksom ((Jennifer skrattar)) for den hér snubben. Sa nér han sag
det, sa star han och bara, ”ja, ja oke;j,” ((tillgjort skdrrad rost)) sé hér, ”du gor inte
om det dér va, det far du inte gora”! For han var ju néra att nita mig forst liksom.
Kristian: S& dir la man fram rullstolskortet da, och kom undan liksom. (Avsnitt
18, 00:43:01)

Humorn skapas i den kontrast som uppstar i polisens helomvindning fran
aggressiv till forsonlig nir Kristian forklarar att han inte kan stiga ur bilen
utan sin rullstol. I utsagan synliggdrs det ovéntade i att den person som slanger
ut glaset genom bilrutan &r rullstolsburen. Den Overraskande
helomvéndningen i polisernas beteende leder till gemensamt skratt av podd-
deltagarna. Mojligen uppstar 6verraskningsmomentet bade i den svérighet
som polisen verkar uppleva nér han ska hantera att Kristian inte fysiskt kan
stiga ur bilen och det faktum att brakstaken dr en person som har en
normbrytande funktionalitet. Kristians kommentar Sd ddr la man fram
rullstolskortet dda, och kom undan liksom visar att han tolkar in att den
normbrytande funktionaliteten blir en form av frikort.

En annan forestillning som synliggdrs i poddmaterialet &r att personer i
rullstol inte skulle leva ”vanliga liv’. Marianne som sjélv sitter i rullstol och
som ofta moter nyskadade i sitt arbete beskriver att manniskor ibland blir
forvanade Over att det gar att leva ett “vanligt liv” ndr man sitter i rullstol.

Marianne: [...] Om man dr nyskadad och det kommer in en doktor i vit rock och
sdger att ”det kommer gé sa bra, och du kommer kunna jobba och ha familj” s&
kanske man inte tar till sig det pa samma sétt som nédr nagon av oss kommer
inrullandes och, jaa. Det blir mer patagligt. Vi har kommit dit i egen bil, och vi,
jaa, har vanliga klader pa oss ((leende rost)). Det var nagon som trodde en géng
att vi inte skulle ha. ((Jennifer och Marianne skrattar)) (Avsnitt 2, 00.37.19)

Humorn uppkommer, och ett gemensamt skratt uppstir, i det absurda
uttalandet att en rullstolsburen person inte forvintas ha vanliga kldder pé sig:
vi jaa, har vanliga kldder pd oss. Det var ndgon som trodde en gang att vi
inte skulle ha. Skrattet som uppstar skulle kunna vara ett gemensamt och
samforstdende skratt, samtidigt som forestéllningen om att de inte skulle ha
vanliga kldder framstir som absurd och dirmed ovéntad.

Aven i samtalen podd-deltagarna emellan finns exempel pa nir det tas
forgivet att det d4r den normbrytande funktionaliteten som begrénsar en
persons mojligheter. Den blinda gésten Eva far frigan om hon lagar mat,
varpa hon svarar att hon inte gor det sa ofta.
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Ivan: Lagar du mat sjalv?

Eva: Min sambo lagar mest mat, men det dr for att jag tycker att det &r trakigt.
((skrattar)) Ja, mm.

Ivan: Steker du pa en kottbit ibland?

Eva: Eeeeh, jao, ja, de dr, det dr drligt mer han som gor det. Om jag ska vara
arlig.

Jennifer: Rent praktiskt, dr det svért liksom, att fa till det?

Eva: Aa, fast jag vet jittemanga synskadade som &r superduktiga pa att laga mat.
Jennifer: Mm

Eva: ((skrattar)) (Avsnitt 12, 00:56:44)

Efter Ivans initiala frdga och Evas svar att det mest 4r sambon som lagar mat,
fragar Ivan igen: steker du pd en kottbit ibland? Evas svar drar ut lite pa tiden.
Hon uttrycker tvekan innan hon ater svarar att det mest &r sambon som lagar
mat. Hennes tveksamhet kan indikera att hon ska ge ett svar som inte ar det
onskvirda, vilket leder till att samtalet far en komplicerad struktur (Norrby
2014: 223). Eva har just besvarat samma fraga och maste igen svara att hon
inte lagar mat, lite inlindat. Jennifer tycks da dra slutsatsen att det har att géra
med att Eva &r blind, trots att Eva hdvdat att hon tycker det &r trakigt att laga
mat. Eva papekar da: fast jag vet jittemanga synskadade som dr superduktiga
pd att laga mat. Dérefter skrattar hon. Det absurda, och komiska, uppstar i
diskrepansen mellan den normativa kulturella forestéllningen att blinda inte
skulle kunna klara av vissa saker s& som att laga mat och den egentliga
orsaken till att hon inte lagar mat, nimligen att hon tycker att det ar trakigt.
Evas skratt kan vara ett sitt att motsitta sig den position som hon héller pa att
hamna i. Skratten kan d& anvéindas for att rama in uttalandet som humoristiskt
for att hennes motstand inte ska upplevas som ansiktshotande. Eva far gang
pa gang papeka att hon &r ointresserad av matlagning och att det inte har att
gora med hennes normbrytande funktionalitet. Att hon far samma fréga flera
ganger kan indikera att de som fragar inte riktigt ar tillfredsstéllda med det
svar hon ger. Tidigare i samtalet har Eva sagt: Jag vill inte bli behandlad pd
ndgot annorlunda sdtt, sa. Och det dr ju fortfarande, tyvdrr mycket sd att folk
tror att man inte kan géra saker och ting, och det fungerar inte ndr man inte
ser (Avsnitt 12, 00:55:41). Trots det uttalandet dr det precis en sddan situation
som uppstér i samtalet om matlagningen, att hennes formégor tolkas utifran
att hon &r blind.

Gisternas anvindning av humor synliggor det absurda i olika bemotanden
de fatt som har baserats pad funktionsnormativa forestillningar. De har
antingen reducerats till sin funktionalitet, eller ocksd har funktions-
nedséttningen utgjort en begransande omsténdighet i bemdtandet. I utsagorna
synliggors att blivande modrar forvintas vara funktionsfullkomliga. Nagot
annat som framkommer i analysen &r att en brékstake inte forvéntas sitta i
rullstol. En person med en funktionsnedsittning forvintas helt enkelt inte leva
ett “vanligt liv”. I exemplen synliggors att deltagarna har en samsyn runt olika
erfarenheter, vilket bidrar till gemensamma skratt om det absurda. Men ibland



Soderlund, Wilivaara & Ljuslinder: ~Handikapptoaletten hade de som forrad” 155

anviands humordiskursen ocksa for att motsétta sig andras erfarenheter eller
synsétt. Skrattet kan da anvéndas som ett sétt att omforhandla situationen och
gora den mindre ansiktshotande. Humorn kan dérfor sdgas anvindas
subversivt, eftersom man omforhandlar forestdllningar om vilka subjekts-
positioner som dr mojliga och inte.

Narrativet om det tragiska livsodet

Funktionsnormativitet har sin utgdngspunkt i att normbrytande funktionalitet
nedvérderas 1 relation till funktionsfullkomlighet. Utifrdn det perspektivet
tolkas alltid livet med funktionsnedséttning som nagot negativt. De livsdden
som forknippas med en sddan position ses som tragiska, eftersom personerna
uppfattas ha en brist eller en avsaknad av nagot, exempelvis en kroppsdel eller
en kognitiv forméga. Darmed uppstér uppfattningen att personerna inte kan
leva ett fullgott liv. Ndra forknippad med den forestillningen finns en
vdlgorenhetsmodell som format synen pa personer med funktions-
nedséttningar (Retief och LetSosa 2018: 6). Utgangspunkten i modellen &r att
det dr synd om personer som lever med funktionsnedséttningar. De betraktas
i forsta hand som offer i behov av hjilp och vilgdrenhet, vilket medfor att
personerna ses som hjélplosa och passiva (Retief och LetSosa 2018: 6) och
inte minst som tragiska offer. Nedséttande forlojliganden av personers
normbrytande funktionalitet finns dokumenterade énda tillbaka till medel-
tiden (Shakespeare 1999, Korhonen 2014). Olika medierepresentationer har
bidragit till att (re)producera denna forestillning. Stereotypen om att personer
med funktionsnedséttningar &r tragiska offer har till exempel existerat under
s& gott som hela filmens historia. I dessa filmer ar det tydligt att det ar
individen som méste fordndras eller forbéttras snarare dn samhallet. En logisk
upplosning av narrativet ar att karaktiren dor, vilket framstills som en
barmhértig handling (Norden 1994: 28). I poddsamtalen synliggdrs och
utmanas narrativet om det tragiska livsddet.

Gisten Mats berdttar om sin reaktion pad den bild av normbrytande
funktionalitet som gestaltas i marknadsforingen av Kronprinsessan Victorias
fond, vilken har som maél att ge barn med funktionsnedsittningar en aktiv
fritid. Mats kdnner inte igen den bild som malas upp av dessa barn, och
underforstatt sig sjdlv, som att det skulle vara synd om dem. Dérfor beskriver
han hur han tillsammans med sina kompisar gjorde en motaktion dér de under
namnet ”Stackars Victoria” samlade in pengar till kronprinsessans fritid.

Mats: [...] Sa da ténkte vi s& hir: ”Ja men kronprinsessan Victoria hon &r ju
faktiskt ocksé rorelsehindrad, hon kan inte heller rora sig fritt i samhallet, hon har
ocksé en massa saker som hon hela tiden maste tdnka pé, vad hon kan gora eller
inte gora, hon maste kanske ocksé ha det svart att fa en vélfungerande fritid som
alla andra.” Sa da borjade vi samla in pengar till hennes fritid i en fond som vi
kallade for ”Stackars Victoria” och det blev ((Jennifer skrattar till)) en ganska
stor snurr kring det dér, vi var med i tidningar och i radio, tv och vi lyckades
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faktiskt samla in &ver 10 000 kr till kronprinsessan Victoria [...] (Avsnitt 23,
00.38.06)

Mats utsaga och valet av namnet pa fonden, stackars Victoria, synliggdr den
kulturella forestillningen att det skulle vara synd om personer med
funktionsnedsdttningar. Epitetet stackars anvdnds héir humoristiskt om
kronprinsessan, efter att Mats ofrivilligt anser sig ha blivit etiketterad pa
samma sétt pa grund av sin normbrytande funktionalitet. Nir etiketten istéllet
humoristiskt hamnar pa Victoria synliggors den, samtidigt som dess mening
omforhandlas. Humorn uppstdr genom det ofdrenliga i att ocksa kalla
kronprinsessan Victoria rérelsehindrad: “Ja men kronprinsessan Victoria hon
dr ju faktiskt ocksa vorelsehindrad, hon kan inte heller réora sig fritt i
samhdllet”. Att synliggora tva olika betydelser av begreppet rorelsehindrad
skapar ett Overraskningsmoment, vilket gor att humor uppstar. Genom
humorn kan den absurda forestéillningen om att funktionsnedséttning per
automatik kopplas samman med en tragisk, passiv offerroll lyftas fram. Det
ovintade skapar hdr en mdjlighet for mottagaren att faktiskt reflektera over
att det kanske inte &r mer tragiskt att leva med en normbrytande funktionalitet
an att ha en titel som ofrivilligt begrdnsar ens rorelsefrihet. Beréttelsens
humoristiska framstéllning synliggdr de problem som finns med att stindigt
forknippa normbrytande funktionalitet med det tragiska, samtidigt som
forestillningen om vem som egentligen &r rorelsehindrad problematiseras.
Utsagan synliggdr ocksa var ett funktionshinder egentligen uppstér — inte i
enskilda individers kroppar, utan i samhéllets brister och normativa fore-
stéllningar.

En annan gést, Kristian, beréttar att nir han skadade sig tyckte han att det
var kul att fa borja kora rullstol. I poddavsnittet ger poddmakarna uttryck for
forvaning over detta till synes ovéntade uttalande, genom att de skrattar.

Kristian: Och jag tankte sé hér, jag hade ju kort rullstol lite innan ocksa.
Jennifer: Jaha? I samband med vada?

Kristian: Nej, bara for att jag testa pa nagot sjukhus eller flygplats eller
nagonting.

Jennifer: Okej.

Kristian: Och det var rétt kul tinkte jag.

((Jennifer och Kristian skrattar))

Jennifer: Den reaktionen har jag aldrig hort forut faktiskt, det var nytt!
Kristian: Nej, det var ritt, jag kom ihag att jag tinkte pa det.

Ivan: Du éntligen, ténkte du!

Kristian: Ja, eller hur.

Jennifer: Nu behover jag inte gé lingre! ((leende rost))

Kristian: Nej exakt. Men jag tycker fortfarande att det ar kul att kora rullstol. S&
det &r ju positivt.

Ivan: Diér &r vi olika kan jag séga.

Kristian: Ja ((skrattar)) (Avsnitt 18, 00.13.44)
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Att kora rullstol kan vara roligt hdvdar Kristian: det var rdtt kul tinkte jag.
Uttalandet kan i forlangningen tolkas som en ovéntad kommentar pa hur det
ar att fa en forvirvad funktionsnedséttning, hamna i rullstol och inte lingre
kunna ga. Dirmed skapas ett overraskningsmoment som framkallar skratt.
Ivan fortsdtter genom att gora en dverraskande skdmtsam Overdrift: dntligen
tankte du. Jennifer fyller pa: Nu behéver jag inte gd ldngre! Humorn uppstar
hir genom att det positiva med att sitta i rullstol och i forldngningen leva med
en funktionsnedséttning &verdrivs. Humorn skapar en kontrast till den
normativa forestdllningen om att det &r negativt. I samtalet véinds pa den
funktionsnormativa vérderingen att funktionsfullkomlighet &r béttre &n
normbrytande funktionalitet. Kristian uttrycker att han fortfarande ar positivt
instélld: Men jag tycker fortfarande att det dr kul att kéra rullstol. Da
uttrycker Ivan sin egen motsatta asikt i klartext: ddr dr vi olika kan jag sdga.
Det tydliga dverraskande avbrottet fran den positiva utsagan blir humoristisk
i sammanhanget. | utsagorna finns en underliggande kulturell forestillning
om att det frimst dr negativt att bli rullstolsburen. Genom humorn synliggdrs
den funktionsnormativa forestillningen om att livet med en funktions-
nedséttning i grund och botten bor forstds som ett tragiskt 6de. Kristians
utsaga kan ocksa sigas utmana den forestéllningen.

I ett samtal om kérlekslivet visar gésten Petter att ocksa han ar positivt
instélld till rullstolen, och menar att den till och med kan utgora en fordel nér
man ska nirma sig tjejer.

Petter: Nej, jag har vél snarare sett den som en fordel pa krogen och sant, det r
jattebra ((skrattar till)) med rullstol d4, man sticker ju ut i mdngden liksom, man
blir inte som alla andra och det &r sa hir, dansa med rullstol och sant det &r
fantastiskt och man kan sétta tjejer 1 knét och det finns jattemycket férdelar
((skrattar)).

Ivan: Alltsa dansa med rullstol, fy fan.

Jennifer: ((skrattar))

Petter: Ja det ser ju forfarligt ut.

Jennifer: Ar du inte bra pa det Ivan?

Ivan: Nej det dr det vérsta jag vet.

Petter: Alltsé jag héller med, det ser forfarligt ut, men andra tycker att det ar lite
coolt sa dér och sen sétter man tjejen i knédt och sa rakar man rulla in i ett morkt
horn och sa bara ojda sitter vi hir och hanglar, det var ju trevligt” sadér tanker
jag. ((skrattar)) (Avsnitt 31, 00:19:36)

Petter uttrycker vad som kan uppfattas som ovéntat och Gverraskande,
niamligen att rullstolen &r en fordel ndr man vill ragga tjejer: sen sdtter man
tiejen i kndt och sd rdkar man rulla in i ett mérkt horn och sa bara “ojda
sitter vi hdr och hanglar, det var ju trevligt”. Uttalandet blir dessutom ovéntat
eftersom det gir emot den normativa uppfattningen att personer med
funktionsnedsdttning ar a-sexuella (McRuer och Mollow 2012, Schalk 2016,
Longmore 2003). Humor uppstér nir det ovantade och dverraskande uttrycks
explicit, vilket 4ven ramas in av att Petter sjilv skrattar. Genom att anvinda
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humor utmanas den normativa bilden av det tragiska livsodet. Ivan uttrycker
istdllet en negativ instéllning till rullstol: alltsa dansa med rullstol, fy fan och
det dr det vdrsta jag vet. Ivans utsaga ar kraftfullt uttryckt och kontrasten till
den positiva utsagan kan uppfattas som humoristisk, vilket ocksa indikeras av
att den bemots med skratt. Utsagan representerar den mer normativa synen pa
rullstolen som ett problem, i det hér fallet rent estetiskt.

Niér intervjun med Petter fortskrider konstaterar han att han ar tacksam for
den fysiska funktion han fortfarande har. Han beréttar ocksd om olika dventyr
han har gjort, dventyr som kan vara svéra att genomfora oavsett vilket
funktionalitet man har. Efter att ha bendmnt sig sjdlv som lyxhandikappad
kommenterar han poddmakarnas funktionaliteter.

Petter: Ja men fan ni dr ju handikappade pa riktigt liksom.

Ivan: Tack.

((skratt, eventuellt fran Petter och Jennifer))

Jennifer: Tack for komplimangen liksom.

Petter: ((skrattar)) Ja ni &r pa riktigt, jag &r bara fejk.

Ivan: Har man hénderna sa brukar det vara ganska lugnt tycker jag, da verkar det
inte vara sa jobbigt.

Jennifer: Na precis. ((skrattar))

Petter: ((skrattar)). Nej.

Jennifer: Ja men man fér lite perspektiv, det finns de som har det vérre dn oss
ocksa.

Petter: Ja och det ger perspektiv liksom.

Jennifer: Ivan ar tveksam. ((skrattar))

Ivan: Ja men det finns de.

Petter: Det finns ingen som har det vérre. ((skratt i résten))

Ivan: Jag har det allra virst.

Petter: N& sahér handikappad, ful och fattig liksom. Odlskad ((6desmittad rost)),
dé har man det jobbigt alltsd. (Avsnitt 31, 00:54:08)

Petter sdger skdmtsamt till de andra: fan ni dr ju handikappade pa riktigt. Nér
Ivan sdger tack lite ironiskt uppstér skatt. Jennifer fortsétter genom att
overdriva och sdger: Tack for komplimangen liksom och skrattar. Att det
skulle vara en komplimang att bli kallad for handikappad pa riktigt framstar
som absurt, vilket dr det som gor att humor uppstir. Den normativa
forestillningen att normbrytande funktionalitet enbart skulle vara ndgot
tragiskt och negativt blir synligt i sekvensen. Det dr s forgivettaget att det
skulle vara pa det viset att det framstdr som absurt att anvinda det som
komplimang.

Sedan fortsétter samtalet att handla om att ha det virst, och podd-
deltagarna utbyter en skimtsam ordvixling om vem som egentligen har det
allra virst. Petter tar slutligen den humoristiska dverdriften vidare genom att
sdga: Nd sahdr handikappad, ful och fattig liksom. Odlskad, da har man det
jobbigt alltsa. 1 utsagan sitter Petter fingret pa en funktionsnormativ bild av
personer med normbrytande funktionalitet, om positionen handikappad
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samtidigt innebar ful, fattig och odlskad blir den per automatik tragisk och
odnskad. Genom att lyfta fram och skdmta om dessa konnotationer synliggors
att de inte nddviandigtvis dr naturgivna. Om kommentaren i sammanhanget
tolkas som vind mot Ivan kan den framsta som ansiktshotande i och med att
Petter blandar in fler negativa konnotationer med att ha en normbrytande
funktionalitet och applicerar samtliga pa Ivan. Att det alls gér att uttrycka sig
socialt ansiktshotande tyder pa att uttalandena sker i en humoristisk diskurs,
men ocksa att man kan skdmta om dessa teman pa det hér sittet i just det har
sammanhanget. En eventuell anledning till att det 4r mojligt ér att alla tre sitter
i rullstol och dérfor befinner sig i snarlik beldgenhet.

Humor bidrar i de ovanstdende exemplen till att vinda pa olika normativa
forgivettaganden om livet med en funktionsnedséttning som tragiskt, som att
rullstolen skulle vara en nackdel eller att det skulle vara synd om personer
med en normbrytande funktionalitet. I utsagorna skapas nya betydelser for
begrepp som stackars och rérelsehindrad. Genom att anvinda orden i nya
sammanhang och med humor synliggérs och utmanas normativa
forestillningar om vad de egentligen innebér och hur de ofta oproblematiskt
appliceras pa personer utan att det stimmer Gverens med deras egen
identifikation. I samtalen uppstar humor ocksa i och med att ndgon visar upp
en positiv instéllning till rullstolen, vilken uppfattas som ovéantad. I det fallet
synliggdrs och utmanas forestéllningen om att det per automatik skulle vara
negativt att sitta i eller hamna i rullstol, vilket i forlangningen implicerar att
det alltid skulle vara negativt att ha en funktionsnedsittning. De olika
utsagorna synliggor forestéllningar om att livet med normbrytande funk-
tionalitet enbart skulle ses som tragiskt.

Funktionsfullkomlighet som ideal

Utifran ett funktionsnormativt perspektiv betraktas och framstills alltid
funktionsfullkomlighet som béttre &n funktionsnedséttning och som den enda
efterstrdvansvirda positionen. De kroppar och sinnen som bedéms som icke-
normativa bor dérfor botas eller forbéttras med mélet att normaliseras och bli
funktionsfullkomliga. Campbell sammanfattar att “disability is both pro-
visional and tentative — it is always subjectto being erased ifa solution
comes along (cure, correction, elimination)” (Campbell 2012: 213). Funk-
tionsnedséttningar ses dirmed som oacceptabla och som négot som ska botas.
Olika berittelser om att bota personer med funktionsnedséttningar, exempel-
vis genom medicinska, teknologiska eller religiosa bot, &r ett aterkommande
tema 1 beréttelser och medierepresentationer (Allan 2013, Wiélivaara 2018,
Norden 1994). Botemedel &r i sig inget negativt. Problemet med
boteberittelserna ar att de i hog grad ger en enbart medikaliserad bild av
funktionsnedséttning och att den tas forgiven. Olika normativa utgangs-
punkter och fordomar skulle istédllet behova ifragaséttas for att:
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make room for people to acknowledge—even mourn—a change in form or
function while also acknowledging that such changes cannot be understood apart
from the context in which they occur. (Kafer 2013: 6).

Att boteberittelserna ofta tar sin utgdngspunkt i en funktionsnormativ
forestillning gor att funktionsnedséttning ensidigt ses som negativt och som
nagot som maste elimineras. Berittelserna reproducerar ofta en bild av den
hierarkiska relationen mellan ett funktionsfullkomligt ideal (som ses som
perfekt och alltigenom ménskligt) och funktionsnedsittning (som ses som
avvikande, negativ och inte helt ménsklig). Den normativa forestéllningen att
funktionsfullkomlighet ar det ideala eller att icke-normativa kroppar och
sinnen &r i behov av att botas eller forbattras aktualiseras och utmanas pé olika
sétt i samtalen 1 podden.

I samtalet med gésten Petter aterkommer de till rullstolen som hjdlpmedel.
Den hir gangen pratar de om att den &r stigmatiserad, vilket Petter tycker ar
synd. Humoristiskt lyfter de fram hur det ses som inspirerande att personer i
rullstol lér sig att gd fem meter. Samtalet &r kopplat till en tidigare sekvens
dér Petter berdttat om en rédsla han tidigare haft Gver att hamna i rullstol,
eftersom man da uppfattades som handikappad pa riktigt. Nu utmanar han den
negativa forestillningen om rullstolen genom att lyfta fram den som ett bra
hjdlpmedel.

Ivan: Nej, det &r vl ingen som vill hamna i rullstol. ((skrattar))

Petter: Nej, rullstol 4r ju sé stigmatiserat.

Ivan: Man vill ju undvika det s& mycket det gér séklart.

Petter: Ja men verkligen, men just det dér att man liksom till all forbanne ska
forsoka ga liksom dven om man &r jattedélig pa det och skulle ha ett mycket
bittre liv i rullstol, det &r s& mérkligt inom sjukvérden, jag hoppas att det hallet
pa att dndras.

Jennifer: Det kdnns som en amerikansk syn ocksa pa nagot sitt, da ar det ju ocksa
att man ska ga trots allt.

Petter: Jaha, det &r som ett sddant hér inspirerande klipp pa Youtube och sadant
pa folk som sitter i rullstol som har lart sig att ga fem meter och bara "Ah it’s a
miracle!”, man bara “ja, javisst det &r vél jéttebra men du kan inte anvénda det till
nagot vettigt alls” ((skrattar)). (Avsnitt 31, 00:11:51)

Inledningsvis menar Ivan att: det dr vdl ingen som vill hamna i rullstol och
skrattar. Skrattet kan indikera att han uttrycker en sjdlvklarhet. Petter kan
sdgas modifiera den fOrestillningen genom att omtala rullstolen som
stigmatiserad, att manniskor undviker rullstolen pa grund av stigma dven om
de skulle kunna ha ett béttre liv i den. Han nar kulmen nér han kommenterar
ndgon som efter mycket moda lart sig g4 fem meter med: javisst det dr vil
Jdttebra men du kan inte anvinda det till ndgot vettigt alls. Humor uppstar
nir den normativa forestillningen om att man ska “kunna g till varje
pris” ovéntat vinds upp och ner genom uttalandet att en person faktiskt kan
fa battre funktionalitet med hjdlp av rullstolen. Genom anvéndningen av
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humor synliggors en central funktionsnormativ retorisk norm som Cherney
(2011) bendmner som “’body is able” (Rhetorical Norms of Ableist Culture,
stycke 5). Han menar att en persons funktion och fardigheter normativt bara
rdknas om de kommer frdn den egna fysiska kroppen, snarare &n fran
hjdlpmedel, som i detta exempel, en rullstol. Genom att synliggéra den
forestillningen med humor &r det ocksd mojligt att visa upp den som socialt
konstruerad och dirmed mojlig att omforhandla, snarare 4n att den skulle vara
naturgiven.

Det Petter ocksa gor genom sin utsaga ir att lyfta fram en normativ
representation om att storsta malet med tillvaron for personer med
funktionsnedsittning skulle vara att kunna stélla sig upp fréan sin rullstol. Det
ar en mediebild som utgér fran den medicinska modellen av funktions-
nedséttning. Har framstills normen om att kunna gé till varje pris som absurd
och i det absurda uppkommer humorn i sekvensen.

Gésten Kristian har som beskrivits tidigare visat sig positivt instélld till
rullstolen, och i samtalet efter intervjun diskuterar Ivan och Jennifer att de kan
kidnna avundsjuka pa Kristian. Ivan menar att han blir avundsjuk pa det
faktum att Kristian hanterar att han ar rullstolsburen med sddan litthet att man
inte ens ténker pa att han sitter i en rullstol. Men sen angrar Ivan sig.

Jennifer: Krille &r ju inte direkt ndgon som ser begransningar 6verhuvudtaget.
Ivan: Vi har ju, gor en serie om folk som lever med invaliditet, och han, verkar
inte beréra honom 6verhuvudtaget.

Jennifer: Det var ju lite roligt nér han sa att han tyckte att det var kul att sitta i
rullstol.

Ivan: Ja, det &r helt sanslost.

Jennifer: ((skratt)) For att han hade provat innan, och att det verkade ju bra.
Ivan: Det &r ju kul att nadgon tycker att det &r kul.

Jennifer: Men han har ju grymt bra koll alltsd. Men det &r som du séger, man
tanker inte ens pa att han sitter i rullstol, just for att han hanterar den som att det
var luft. Han har det bra.

Ivan: Man blir ju lite avundsjuk. Maste man ju séga.

Jennifer: Aa.

Ivan: Varfor man nu ska vara avundsjuk pd honom. Man kan lika gédrna vara
avundsjuk pa ndgon som kan g4 i sa fall. Kénns inte som sd hér, sitta och vara
avundsjuk pa ndgon som sitter i rullstol ((skrattar)).

Jennifer: Nej precis ((leende rost)). (Avsnitt 18, 00.58.46)

De skémtar i samtalet om att det var: lite roligt ndr han sa att han tyckte att
det var kul att sitta i rullstol. Ivan kommenterar det med att sdga: Ja, det dr
helt sanslost. Jennifer skrattar 4t kommentaren. Humor i utsagan uppstér
eftersom det 4r kulturellt ovéntat och 6verraskande att livet i rullstol uttrycks
som kul, vilket dirmed framkallar skratt. Darefter menar Ivan att: Man blir ju
lite avundsjuk. Den utsagan vénds dock pa nir Ivan sjédlv sedan ifragaséatter
varfor man ska vara avundsjuk pa en person som sitter i rullstol bara for att
personen &r bra pé att hantera sin rullstol. Istillet menar han att den forvéntade
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stravan och avundsjukan bor gé i riktning mot vad som enligt normativa
forestillningar ses som ett efterstravansvirt liv, det vill sdga ett liv utan
normbrytande funktionalitet. Humorn uppstar i det orimliga i att vara
avundsjuk pad nagon som sjdlv sitter i rullstol eftersom den normativa
forestillningen ar att det dr funktionsfullkomlighet som ar idealet. I utsagan
befésts den forestdllningen, samtidigt som normen synliggors.

I exemplen synliggérs genom humor den funktionsnormativa fore-
stdllningen om att funktionsfullkomlighet alltid &r det efterstravansvérda.
Strévan efter funktionsfullkomlighet symboliseras exempelvis av att ha méalet
att kunna ga négra steg. Genom att framstélla detta mal som absurt, utmanas
forestillningen om funktionsfullkomlighet. Men idealet befdsts ocksa med
humor, genom att indikera att det &r absurt att vara avundsjuk pa ndgon som
sitter i rullstol. Humor drar d4 uppmairksamheten till hur stark funktions-
normativiteten dr. Sambhéllet dr s& genomsyrat av forestdllningen om den
funktionsfullkomliga kroppen som ideal, att det framstar som l6jevickande
att nagon skulle vara avundsjuk pa en person som sitter i rullstol.

Sammanfattande diskussion

I den hér artikeln har syftet varit att undersoka humorns potential
att synliggora och utmana funktionsnormativitet. I analysen har vi lyft fram
ett antal humorsekvenser som synliggor och utmanar funktionsnormativitet i
poddsamtal mellan personer som har egna erfarenheter av funktions-
nedséttningar. 1 exemplen framtrider en typ av disability humor dér
overraskningar, overdrifter och ironi anvénds for att utmana normativa
forestillningar, vilket innebér att nya kan framtrida. Humorn bidrar till att
synliggora det absurda i den normativa forestdllningen att personer med
normbrytande funktionalitet inte skulle leva ett ”vanligt liv”’, vara mddrar, sté
upp for sina réttigheter eller géra ogenomtinkta saker under en utekvall. Idén
om funktionsnedsdttning som nagot i grunden begridnsande och tragiskt
utmanas ocksd, inte minst genom att med humor ge nya betydelser till begrepp
som stackars och rorelsehindrad samt synliggorandet av negativa
konnotationer kopplade till personer med funktionsnedsittningar. Géasterna
motsétter sig den normativa bilden om att livet med funktionsnedséttning dr
tragiskt och framhaller istillet positiva aspekter med att ha en normbrytande
funktionalitet, vilket leder till Overraskande skratt och humoristiska
overdrifter. Aven forestillningen om funktionsfullkomlighet som ideal
utmanas och synliggérs genom humor som framhaller det absurda i strdvan
efter en ideal funktionsfullkomlighet, som till exempel att det dr kul att kdra
rullstol. Humorn drar ocksd uppmérksamhet till hur starka funktions-
normativa forestéllningar &r.

En del av humorn mojliggdrs av att alla i samtalen har en normbrytande
funktionalitet. De delar erfarenheter som gor att de kan relatera till och lyfta
fram det absurda i olika situationer. Normer kan utmanas genom att man
gemensamt skrattar at det absurda i en utsaga. Hér riktar man den komiska
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blicken mot normer om funktionalitet (jfr Lockyer 2015). I samtalen kan
podd-deltagarna ocksd skdmta om sin egen funktionalitet och ibland
varandras. Den typen av skidmtande skulle kunna uppfattas som
ansiktshotande om det kom frén en person utan normbrytande funktionalitet,
eftersom maktbalansen blir ojaimn baserat pa4 vem som har tolkningsforetrade
i en given fraga. Det giller sérskilt skdmtande om personer som tillhor
marginaliserade grupper (jfr Billig 2009). Men ibland uppstér ocksa humor
som ett sitt att omforhandla motstridiga synsitt i sjédlva samtalssituationen.
Om en funktionsnormativ forestéllning uppstér i samtalet och ndgon annan
g6r motstdnd mot den, kan samtalet ramas in som humor genom skratt. Nér
inte alla dr overens om hur nagot ska uppfattas finns alltsd en mojlighet att
omforhandla komplexa och normativa forestillningar. Det illustrerar att
ménniskor som lever med en normbrytande funktionalitet inte alltid har
samma erfarenheter, intressen, instdllning eller mojligheter. Sam-
identifikationen kan dé ségas erbjuda en ingang till att lyfta fram olika synsétt
och perspektiv, nagot som méangt och mycket saknats i medierepresentationer
av personer med funktionsnedsittningar (Ljuslinder 2002). Motséttningarna
visar att livet med en normbrytande funktionalitet kan vara som andras liv:
mangfacetterat. Poddmakarna illustrerar sjdlva tydligt, om dn kanske inte
medvetet, att livet med funktionsnedséttning kan innebéra véldigt olika saker,
nir de i ett avsnitt ska introducera Eva som ar blind.

Jennifer: Béde jag och Ivan har ryggmargsskada sedan ménga ar tillbaka. Och &r
rullstolsburna. Sa forhoppningsvis sa har vi lite insikt i-

Ivan: Hur det &r att vara blind ténkte du?

((skratt fran bada))

Jennifer: I hur det &r att faktiskt leva med en funktionsnedséttning. (Avsnitt 12,
00:02:43)

Ivan problematiserar forst instéllningen att de som rullstolsburna skulle veta
ndgot om hur det 4r att vara blind genom en skdmtsam fraga som fyller i den
mening som Jennifer har pdbdrjat. De skrattar bada at detta pastaende som att
det &r absurt. Jennifer avslutar dock med att sdga att de vet hur det &r att leva
med en funktionsnedsittning. Genom att anvinda humor sitter de alltsa
fingret pa att de bade delar och inte delar erfarenheter med andra som lever
men en normbrytande funktionalitet.

Det finns vissa inbyggda svérigheter med att utmana funktions-
normativitet, inte minst pd grund av de forgivettagna positioner som &r
forknippade med den. Cherney (2011) menar att om man ska utmana
funktionsnormativitet s maste man ta i beaktande den retoriska kraft den
innehar. Att funktionsfullkomlighet vérderas hogre och ses som mer
efterstrivansvérd dn funktionsnedséttning &dr en forestillning som ligger till
grund for att funktionsnormativtitetet framstar som ’sunt fornuft”, och
ddrmed som naturgiven. Forestillningen blir till en icke-fraga och ddrmed
retoriskt svarhanterlig eftersom den inte behover uttalas, rittfirdigas eller
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argumenteras for. Om man ska kunna utmana nagot som framstar som en
otvetydig sanning, maéste detta nagot forst bendmnas, namnges och
synliggoras. Humor, menar vi, kan fungera som ett effektivt redskap for att
gora just detta.

Humor har potential att vara ett effektivt redskap for att utmana
maktordningar och kulturella forestillningar genom att synliggora det
absurda i en situation och samtidigt visa hur det har normaliserats i samhéllet
(Strain et al. 2016: 88). Humorns mgjlighet att skapa nya tankebanor har
empiriskt dnnu inte kunnat bevisas. Det som har kunnat visas dr att sinnena
skiarps av humoruttryck (se bl. a. McGhee 1983) men ddremot inte om
mottagarnas tankar eller attityder dndras. Det betyder inte att man ska ge upp
empiriska studier av humorns férméga att pdverka utan tvirtom fortsitta att
gbra mottagarstudier av olika humoruttryck och praktiker.

Var analys visar exempel pa hur olika humortekniker kan bidra till att
synliggdra och utmana funktionsnormativitet genom hur de anvénds i
samtalen. Olika situationer visas upp som absurda och ddrmed synliggors
normer som finns i samhéllet. Forst ndr normernas existens och absurditet
uppmérksammas och dras fram i ljuset gar det att visa att de inte dr naturgivna
utan utgors av sociala, kulturella och historiskt konstruerade forestéllningar
och diskurser. Med hjilp av ironi, 6verdrifter, kontraster, dverraskningar och
skratt kan man sdga att samtalsdeltagarna i podden gor just det, utmanar
forestidllningar. Och genom att utmana normativa eller nedséttande,
stereotypa forestéllningar gar det att 6ppna upp for nya betydelser som ir mer
nyanserade. Humor har mOJhghet att gora det, beroende péd hur den anvénds,
av vem och beroende pa hur den mottas. Aven om det &r svart att utmana
forestillningar som har kommit att bli s& normerade och invanda att de ses
som allméngods, s& bor man inte 1ata bli att forsoka. Det ar centralt, inte minst
for att fordndra den funktionsnormativa synen pa ménniskor dér vissa
vérderas hogre 4n andra.

Transkriptionsnyckel

jaa forlangt ljud

inte sé- yttrande avbryts

((skrattar)) beskrivning av ljud som inte dr ord i samtalen

Finansiering

Studien ingar i ett projekt finansierat av Europeiska Forskningsradet
(European Research Council, ERC CoG Grant No. 647125), DISLIFE
Liveable disabilities: Life courses and opportunity structures across time
(Mojligheter och hinder ldngs levnadsbanan: Livsforloppsperspektiv pd
funktionsnedsdttningar och médnniskors levnadsbanor forr och nu).
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Etiska 6vervaganden

Den etiska beddmningen dr gjord utifran McKee och Porters (2009) modell
for forskningsetik vid internetstudier. Modellen ger vigledning om i vilka fall
informerat samtycke bor inhdmtas vid studier av nitbaserat material och om
informationen som samlas in kan betraktas som kénslig eller inte. Personer
som talar om sina erfarenheter i en offentlig podd, dir erfarenheterna endast
till viss del kan uppfattas som kénsliga, anses inte behdva informerat
samtycke. Vi har istéllet kontaktat poddmakarna for att informera om studien
och att vi i studien har utelamnat poddnamnet och bytt ut deltagarnas namn.
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