Den fria fantasins mojligheter och
begransningar. Hur normkritiskt tankande
paverkat nagra av mina skrivprocesser

Malin Eriksson Sjogard

Under min uppvéaxt slukade jag Francine Pascals populdra Sweet Valley-
bdcker om tvillingarna Jessica och Elisabeth Wakefield. I varje bok betonades
att de var blonda, smala och ovanligt vackra. Min &vriga ldsning forstarkte
samma kroppsideal: Britta, Miranda, Ronja, Gulla, Kitty och hennes kompis
George var alla smala. Kittys andra kompis Bess var mullig och éngslig och
utseendefixerad. Ingen jag ville vara lik. En Sweet Valley-bok handlade om
tvillingarnas skolkamrat, Sara. Hon var tjock och slukade chokladkakor i en
takt som fick smala Elisabeth W att gapa. Sara var ocksad mobbad och 16jlig —
tills hon bestimde sig for att banta. Boken foljer hennes joggingturer och
salladsitande. I takt med minskade kilon hojdes hennes sociala status, och nér
hon till slut blev smal blev hon ocksé lika populédr som systrarna W. (Pascal
1992) Jag laste trollbunden om Saras forvandling och borjade samtidigt rikna
kalorier och misslyckas med att gd ner i vikt. En omdjlig kamp mellan
hetsbantande och 6verdtande — jag kunde inte ens krikas upp maten — f6ljde,
tills jag efter gymnasiet kom i kontakt med min generations feministiska
biblar Under det rosa ticket (1996) och Fittstim (1999). De berittade om
destruktiva kvinnoideal och fick mig att slinga vagen. Jag var kvar i ett
trassligt garnnystan av komplicerade tankar och kinslor men hade fétt en
insikt om litteraturens makt. Jag nystade i hur olika berittelser om att vara
méinniska paverkade mig. Nér jag hittade Anna Lena Brundins Nej tack, jag
dat nyss (1995) blev mina tidigare ondmnbara dtproblem gestaltade och genom
det begripliga, och ytterligare en insikt kom: Litteratur som speglar ger mig
sprak och sjélvforstielse. I begynnelsen var ordet, ménniskan &r och blir till
genom berittelser. Det i 0ss som inte blir speglat blir ordldst och obegripligt,
gOr oss vilsna och ridda.

Under 00-talet startades flera nya bokforlag som hade ett uttalat norm-
kritiskt mal med sin utgivning. Deras bocker skulle spegla fler barn och unga
och samtidigt ge alla ett mer inkluderande fonster att se viarlden genom. Fler
kroppar, fler etniciteter, fler konsidentiteter och fler sétt att vara tjej och kille.
Den nischade utgivningen satte igang en debatt pad kultursidorna om
normkritik och barnlitteratur. Litteraturvetarna Kristina Hermansson och
Anna Nordenstam har i artikeln ”A New Niche in Children’s Literature”
(2017) undersokt normkritiska bilderbocker i relation till ideologiska och
kulturella kontexter och beskrivit debattens falanger. Foresprakarna for
normkritiska barnbdcker lyfte fram barns rétt att befrias frdn normer, medan
kritikerna varnade for att den konstnérliga friheten var hotad. (Hermansson &
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Nordenstam 2017: 99) Under samma tid som debatten pagick arbetade jag
fram mitt forfattarskap med ett intresse bade for att skriva med konstnérlig
frihet dér fantasin fér tala fritt och for att utforska vérlden med normkritiska
glasdgon. Nér jag flera ar senare borjade arbeta som lérare i kreativt skrivande
fick jag anledning att reflektera mer dver spanningen mellan en konstnérligt
fri skrivprocess och normkritik. Manga studenter har ett intresse for att skriva
normkritiskt, ofta efter att ha last litteraturvetenskapliga texter som analyserar
fardiga bocker. Analyserna visar dem att skonlitteratur ofta reproducerar
normer. Det dr bra att fa upp 6gonen for det. Men samtidigt menar jag att det
behdvs mer fordjupningar i ~ur man kan anvénda den insikten i en skrivande
praktik. For att 6ka min och forhoppningsvis andras forstaelse for det ska jag
hér undersdka mina skrivprocesser, dir jag skrivit med en normkritisk
medvetenhet. Hur har jag gjort? Finns det en konflikt mellan en fri konstnérlig
process och normkritisk strivan? Var och nir uppstar den i sa fall?

Skriva om andra

Nar jag var femton ar sag jag en bekant till mina forédldrar redlost berusad
skrika och braka pa 6ppen gata utanfor systembolaget och bli omhéndertagen
av polisen. Kvinnan hade pa grund av sin alkoholism sjunkit fran hog social
status ner till botten. Hennes utsatthet berdrde mig djupt. Mina kénslor
tumlade runt utan ord, det gick négra dagar, kanske veckor tills jag en kvill
tog fram penna och papper. Ut kom en dikt, med kvinnan som jagberittare.
Orden fanns dér som ett tryck i mitt inre. Fér mig ar detta skrivandets visen.
Intuitivt och okontrollerbart finns mojligheten: Tag och skriv, och nédgot
tidigare ordlost inom dig tar form.

Under 2010-talet blossade flera debatter upp dér forfattares formaga och
ritt att skriva om grupper de sjdlva inte tillhor ifrdgasattes. En omfattande
debatt rorde bilderbokskaraktiren Lilla Hjértat i Stina Wirséns barnboksserie
som av bland andra den amerikanska professorn John Jennings fran Buffalo-
universitetet kritiserades for att vara en rasistisk stereotyp. (Dagens Nyheter
20121122) Seluah Alsaati skrev i Flamman att ’Stina Wirsén &r inte rasist,
hon och hennes kollegor hade sikert goda ambitioner. De ville gora en
barnfilm som lyfter fram olikheter och bejakar méangfald. Men hur gullig och
dlskvird berittelsen an ar, kvarstar faktumet att figuren Lilla Hjartat anspelar
pa en rasistisk stereotyp [...]”. (20120919) I debatten lyftes fram att de som
tillhor en viss grupp ska ha tolkningsforetride framfor dem som inte tillhor
gruppen. (Svenska Dagbladet 20121219) Vitas formaga att skriva om icke-
vita ifrdgasattes av bland andra forfattaren och kulturskribenten Lydia
Praizovic. Hon skrev en — i debatten senare flitigt citerad — kritisk recension
av boken Asfaltsdiinglar, vars forfattare Johanna Holmstrom inte hade egen
levd erfarenhet av det hedersvald romanen lyfter. ”Det finns ett avgrundsdjupt
glapp mellan att enbart ha ideologiskt intresse for antirasism och ha livslang,
kroppslig erfarenhet av rasism [---]. Jag tycker inte att vita skandinaver ska
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skriva dessa bocker [om invandrartjejer som utsitts for hedersfortryck]. Sluta
parasitera pad andra kvinnors berittelser!” (Afionbladet, 20130515)
Debatterna gjorde frdgan om att skriva med representation mer
komplicerad. Kan en smal forfattare verkligen skriva trovérdigt om att vara
tjock? Eller en femtonaring skriva om en alkoholiserad medelalders kvinna?
Det var och dr manga som forsvarar forfattares rétt att skriva om andra. Den
varldsomspannande forfattarorganisationen Pen International har tagit
stillning i manifestet "THE DEMOCRACY OF THE IMAGINATION
MANIFESTO” som gar att ldsa pa deras hemsida. De skriver:

One of the most treacherous forms of censorship is self-censorship — where
walls are built around the imagination and often raised from fear of attack. PEN
believes the imagination allows writers and readers to transcend their own place
in the world to include the ideas of others. [...] We defend the imagination and
believe it to be as free as dreams.

Jag instdimmer, men upplever att forsvaret for rétten att fa fantisera och skriva
om andra skymmer den intressanta och viktiga fragan: Hur kan man
overbrygga mellanrummet mellan sig sjdlv och andra? Vilka svarigheter kan
uppstd om man vill skriva sé att andra grupper kan spegla sig och bli rdttvist
representerade? For att visa vad jag menar atervinder jag till mitt 15-arsjag
som léste upp dikten om den alkoholiserade kvinnan for sin farmor och farfar.
De tyckte den var berérande och visade den for en lakarvin, som ként kvinnan
jag skrev om innan hon sjonk ner i missbruk. Han bad att fa l4dsa dikten pa en
foreldsning for poliserna i sméstaden vi bodde i. Jag var stolt. Jag hade skrivit
négot riktigt berérande. Men for vem? Den alkoholiserade kvinnan fick aldrig
hora dikten. Hade hon ként sig speglad? Eller hade hon ként att en
femtonaring anvant henne, for att fi fram sina fantasier om att falla ner pa
sambhiillets botten? Handlade dikten mer om min, och kanske ocksd om
lakarens och farmor och farfars blick pa henne, 4n om henne?

Skriva med representationen redan i anslaget

Jag har skrivit en bokserie for det forlag som Hermansson och Nordenstam
lyfter fram som det mest framgangsrika av de normkritiskt nischade: Olika
forlag. (Hermansson & Nordenstam 2017: 101) De sokte en héstbokserie for
nyborjarldsare med en huvudperson som inte var vit. Identiteten skulle inte
vara huvudtema eller en konflikt for huvudpersonen; de ville ha en “’vanlig
héstbok”. Jag hade skrivit flera histbocker och kunde genren. Utifran ramarna
blev min forsta fraga i skrivprocessen: Vem ska bockerna handla om? Jag
bestamde mig for att skriva om en romsk hésttjej eftersom romer ofta fanns
med i min barndoms héstboksldsning, som karikatyrer och bakgrundsfigurer.
Jag forstod att mina forestdllningar om att vara rom var paverkade av litteratur
som bar fram ett utifranperspektiv och darfor riskerade att vara barare av en
kollektiv tanke- och litteraturtradition formulerad av ett majoritetssamhélle
som fortryckt romer. For att fritt kunna fantisera fram en romsk huvudperson
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utan att aterskapa fortrycket behovde jag forst rannsaka mina forestéllningar
om romer och ldra mig mer. Jag borjade med att ldsa artiklar och lyssna pé
radioprogram dér romer sjélva beréttade om sitt liv och sin historia.

Jag hade 4gnat nagra veckor at research ndr Malva under en
skogspromenad tog form i min fantasi. Hon ville borja rida men hennes pappa
var radd for histar. Malvas farmor dok ocksa upp och berittade att hennes far,
Valentin, varit en duktig hastkarl. Jag skrev ett forsta utkast till bockerna
direkt efter promenaden. Darefter f6ljde minst ett ars fortsatt research, dér jag
larde mig mer om romer och bearbetade utkastet utifrdn det. Under min
skrivprocess tog debatten om vem som har rétt att skriva om vem fart. Den
fick mig att fundera dver om jag gjorde ritt som skrev om en romsk hésttjej.
Det som fran borjan varit sjdlvklart viktigt — att skapa en héstbok med
representation — blev mer problematiskt. Utifrdn egna erfarenheter av hur en
av de grupper jag sjélv tillhor, lesbiska, ofta skildras skevt tyckte jag att de
som ifragasatte rétten att skriva om andra hade tdnkvérda argument. Samtidigt
ar det min uppfattning att en av litteraturens viktiga mojligheter &r att vi ska
kunna skriva om andra. Det fick mig att fortsatta skriva, med radslan att géra
fel i handen.

Ur en aspekt valde jag att censurera min berdttelse. Under researchen
intervjuade jag en av dem som arbetade med utstillningen Vi dr Romer pa
Goteborgs stadsmuseum. Jag forstod da att homosexualitet var ett stort tabu
for romer och det fick mig att vilja att inte explicit skriva ut att Malvas pappa
och hennes manliga ridlarare blir kdra. Romansen finns fortfarande kvar
gestaltad i texten men &r sa pass nedtonad att det &r upp till lasaren att tolka.
Kanske paverkade debattklimatet mig. Jag ténkte att det kunde vara problem-
atiskt att jag som lesbisk la in ett tydligt homosexuellt motiv i boken. Jag
tvekade Gver min rétt att gora det och valde att avsté eftersom det inte var ett
béarande tema. Om det var rétt eller fel har jag fortfarande svart att ta stdllning
till. Daremot utkristalliserade sig en viktig urskillningsprincip for mig: Det
som dr barande ska, enligt mina konstnérliga principer, inte censureras.

Jag forstod forst en bit in i skrivprocessen att olika romska grupper har
valdigt skilda kulturer. Jag bestimde d& att Malva skulle vara fran
resandefolket. Jag hade redan i forsta utkastet tinkt att Malvas farmor dolt sin
romska identitet. Den traden valde jag att fordjupa ndr jag fick bekriftat att
det varit en stor del av resandefolkets historia. Malvas farmors tidigare liv
blev ett viktigt “bakland” for min berittelse.! Bakland dr det man fantiserar
fram kring sin beréttelse som inte direkt tar plats i texten. Det som tar plats i
texten &r att Malvas héstintresse ger hennes farmor en mojlighet att dela med
sig av sldktens historia och lata Valentin bli en forebild for Malva.

-Kom, min Malva. Sitt hér hos mig.
Farmor &ppnar albumet.

" Begreppet "bakland” anvands ofta i kreativt skrivande. Det &r formulerat av den norska
skrivlararen och foérfattaren Rolf Sagen.
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Dir finns foton.

[...]

Farmors familj reste runt.

De var resandefolk.

Hastarna var viktiga for deras liv.
Farmor berattar:

-Valentin kunde klara alla sorters héstar.
Han var beré6md for det.

-Det ska jag ocksé bli! sdger Malva.
(Eriksson 2014: ss. 40-43)

I mitt bakland fanns att Malvas farmor vuxit upp under socialt svara
forhédllanden dér familjen diskriminerats for att de var resande. Hon hade
utbildat sig till larare och uppfostrat sitt barn, Malvas pappa, till en tryggare
plats i normsamhéllet. Priset var att de maste dolja att de var fran
resandefolket. Malvas farmor ville nu pé sin alders host rddda det som raddas
kunde av sin resandeidentitet och ge det vidare till sitt barnbarn. Nér jag hade
kommit s& har l&ngt i skrivprocessen sag jag att Malvas histintresse fick
henne att komma néarmare sin slédkt och bli stolt Gver sin historia. Pappans
radsla forstod jag skulle kunna tolkas som en symbol for den rédsla for att
vara Oppen med sin bakgrund som han uppfostrats till genom att hans
mamma, Malvas farmor, tidigare gjort allt for att dolja att de var fran
resandefolket. Denna tolkning av min text bygger pa rationellt analytiskt
tainkande som kan vara riskabelt for min skrivprocess. Mitt fria konstnérliga
skapande himmas om jag styrs for mycket av rationellt tinkande. Jag &r
forsiktig ndr sddana tolkningar kommer, risken &r stor att de leder till ett
intellektualiserande som fjarmar mig fran att vara i berdttelsen. Samtidigt ar
det svart for mig att undvika att gora tolkningarna och att sedan arbeta med
berittelsen i linje med dem i slutfasen av skrivprocessen; det ar dock viktigt
att de inte stiller sig framfor den intuitiva rosten och dess impulser.

Mot slutet av skrivprocessen sokte jag upp en provldsare fran foreningen
Kulturgruppen for resandefolket. Att ta hjilp av manniskor fran Malvas grupp
var ett viktigt verktyg for att underséka om jag lyckats med min ansats att
forflytta mig sjélv, med mina levda erfarenheter, till Malvas livssituation, som
bade var annorlunda min och diar min fantasi dessutom kunde biara omedvetna
forestillningar byggda pa fordomar. Nu ledde inte responsen till nagra storre
fordndringar av texten eftersom provldsaren tyckte att Malva var trovérdig.
Om jag fétt invindningar hade det inte heller sjélvklart betytt att jag genast
andrat i texten, men jag hade fétt en chans att reflektera och kanske hittat nya
végar.

Den fria fantasins skaparkraft

Négra ar senare skrev jag Fat Dance (2021), om tolvariga Maddi som é&r tjock
och for en yttre och inre kamp for sin kropps rétt att fa ta plats, dlska och
dansa. Den skrivprocessen borjade oforhappandes — jag hade trots min egen
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kamp med kropp och mat inte haft en tanke pé att skriva om kroppsaktivism.
En morgon dok Maddi bara upp som en tydlig rost i min fantasi, med
grunddragen i sin berittelse fardig. Jag skrev snabbt ner ett synopsis och de
forsta sidorna:

Om jag inte far dansa dr det inte min revolution.

Guldtraden far bokstdverna att gnistra. Nu ska jag bara gora rosa hjértan sé &r
broderiet klart. Det r till Emy.

Emy &r min kusin, och vérldens bésta. Hon fyller tjugo om tva veckor och da ska
hon fa mitt broderi. Emy &r &rligt den viktigaste som finns i mitt liv. Utan henne
skulle min kropp ga sonder och jag skulle falla ut som spilld mj6lk, som nan jag-
vill-bara-ditt-bdsta-l4rare skulle torka upp med torrt hushallspapper. (Eriksson
Sjogérd 2021: 5)

Det dr ovanligt att jag skriver det som blir inledningen i den tryckta boken sa
tidigt 1 skrivprocessen. Ofta behover jag soka mig fram for att hitta rétt ton.
Maddis rost fanns ddremot direkt och blev en fortsatt viktig nyckel genom
hela skrivprocessen. For att folja den behovde jag Gverldmna mig och vara i
ett intuitivt flodesskrivande. Det var mitt sprak, som jag trénat, och samtidigt
ett helt nytt. Maddis rost kravde att jag klev ut i ord och fraser som kanske
skulle lata faniga, nér jag, en medelalders tant skrev dem och det kriavdes mod
att riskera det. Precis som nér jag skrev om Malva tampades jag ocksa med
en osikerhet om jag skulle klara att skriva rittvist om att vara tjock. Aven om
jag har erfarenhet av kroppsforakt och hur smalhetsideal skapar sjidlvhat &r
jag inte sjélv tjock. Det &r en stor skillnad att leva i védrlden med en tjock
kropp. Kunde jag forstd hur det ar att vara Maddi? Tédnk om mitt sjilv-
destruktiva fettforakt skulle synas i texten?

For att forsta mer om hur det &r att vara tjock tog jag del av kropps- och
fettaktivistiska tankegéngar och vittnesmal. Det hjilpte mig bade att fordjupa
min forstaelse for hur tjocka behandlas och att hitta ritt sprak. Maddi foljer
kroppsaktivister och inspireras av dem och for mig var det en viktig del av
skrivprocessen att ta till mig deras spréakbruk och inkorporera det i mitt. Fat
Dance hade aldrig kunnat skrivas innan den kroppsaktivistiska rorelsen fanns.
Texten skapades 1 samklang med den, inte s att jag tdnkte ut ett budskap,
men min uppgift var att lyssna pa rorelsen och sedan skriva fram fantasierna
som skapades i en diffus del av mig.

Eftersom det finns fa tjocka huvudpersoner i mellanélderslitteraturen och
tjockhet ofta anvénts for att forstérka negativa personlighetsdrag ville jag att
Maddi skulle vara stark och glad. Men att ha en tydlig vilja i borjan av en
skrivprocess skapar en risk for att jag ska borja styra min fantasi. Som jag
skrivit tidigare &r det i den héar fasen viktigt for min skrivprocess att jag lyssnar
pa huvudkaraktirens rost forutsittningslost. Nér jag gjorde det genom
intuitivt flodesskrivande leddes jag ner i sjalvforakt och smalhetslangtan:
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Jag brukar dlska den tomma salen med spegelvdggarna som visar mina rorelser
fran alla hall. Men idag ser jag bara nan med for stor mage och for breda armar,
dubbelhakan. Varfor kan jag inte bli smal, som Sindra och Noar? (Eriksson
Sjogérd 2021:9)

Attundvika de smartsamma delarna av Maddis liv, for att jag ville skriva fram
en positiv tjock forebild, hade varit att svika henne. Under skrivandets géng
fordjupades min insikt om att den kropp, identitet eller etnicitet du har ger
konsekvenser for ditt liv och att ingen representation kan skrivas in
lattvindigt.

Konsekvenser, stereotyper och tydlighet

Négra ar innan Fat Dance skrev jag de tva bockerna om Dalsboryttarna, Ett
eget lag (2018) och Varsdgod och rid (2019), dér en biperson, Lilja, dr tjock.
Beskrivningen av henne, beréttad ur huvudpersonen Athenas perspektiv, &r
forsiktig: "Hon &r kort och mullig, har en smilgrop och en rund uppnisa.”
(Eriksson 2018:68) Min redaktor tyckte dnda att det 14t nedsdttande. Maddi
svarar: ”Jag ar visst tjock [...]. Det ar liksom inte fel att vara det.” (Eriksson
Sjogard 2021:51) Idag, efter att jag lart mig av Maddi, hade jag anvint ett
rakare sprak och kanske gett mer plats till de svarigheter en ung, tjock ryttare
ofta moter. Bade under mitt arbete for Olika forlag och frén dem som aktivt
soker normkritisk litteratur till sina barn har jag métt en dnskan om att
representation ska finnas med “utan att det gors en grej av det”. Det &r rimligt,
ménniskors liv 4r mer dn en identitetsaspekt. Men det &r en stor skillnad
mellan att vara tjock eller smal, cis eller trans i vdrlden idag och det vill jag
samtidigt synliggora pa ett s& autentiskt sétt som mojligt.

En annan biperson i Dalsboryttarna, Siri, 4r adopterad fran Korea. Jag
visste att det finns manga stereotypa bilder av asiater och var radd att
reproducera dem. En provldsare med kunskap om stereotyperna sa mycket
riktigt att jag skrivit fram hennes utseende schablonartat. Jag valde att &ndra
Siris utseende och landade ocksé i att istdllet for att trassla in mig i gestaltning
av utseendet skriva explicit: ”En kortklippt smal tjej med asiatiskt utseende.”
(Eriksson 2018:8) Vithetsnormen som finns inkorporerad i vart sprak gor att
jag ofta tvingas vilja den minst déliga 16sningen.

En annan fraga som tangerar denna &r att ldsaren ofta ocksa &r en del av
samma normativa tankevirld. Det som inte skrivs fram i texten fyller ldsaren
i med sin fantasi. Skriver jag om en person utan att beskriva kroppen kommer
lasaren av sig sjélv troligtvis fylla i att den dr smal och vit. Det gor att man
behover skriva fram normbrytande kroppar och identiteter mer explicit. Jag
funderade runt det nir jag skrev hédstromanen Rakt mot hindret, dir min
huvudperson Jos basta kompis ér afrosvensk. I boken skriver jag fram hennes
hudfirg nér Jo och hon métts forsta gangen. ”En flicka i hennes [Jos] egen
alder, klddd i slitna ridklader och med mérk hy och langt svart har som det
fastnat ndgra strdn ho i, stod bakom henne.” (Eriksson 2016:18) Det ar inte
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ett sjalvklart val att skriva fram icke vitas hudférg eftersom det dr mycket
ovanligt att man skriver fram vitas. Det kan finnas béttre sétt att synliggora
att nagon inte &r vit. I Rakt mot hindret var Jo fokalisator och hon &r en del av
ett samhélle ddr en morkare hy sticker ut, darfor valde jag att lata henne
beskriva hudfirgen. Nér jag skrev fram Siris utseende i Ett eget lag
fantiserade jag som forfattare fram hennes utseende stereotypt. Hér finns en
viktig skillnad; jag strdvar efter att skriva fram varje karaktir si fri fran
stereotyper som mojligt men fokalisatorns rost ska framforallt vara
psykologiskt trovardig.

Niér jag skriver texter som &r illustrerade kan jag ibland vélja att bara l4gga
representationen i bild. I Ponnykompisar-serien dr Stigs kompis Ellen
adopterad men det skrev jag inte fram i texten utan i bildinstruktionerna till
illustratoren. P& samma sétt gor jag nir jag skriver seriemanus for
barntidningen Min Hdst, dir jag vill f& in en sjilvklar, okomplicerad
representation.

Hastbocker om killar

Histbocker kritiseras ofta for att “bara” handla om tjejer. Aven om jag anser
att det ar en styrka att stallet &r en tjejkultur, paverkades jag av kritiken och
tinkte: Efterfrdgas en bok om en histkille sé lat mig skriva den — men da ska
killen vara en del av det matriarkat som stallet (ibland) &r. Néar jag fick idén
om att skriva en héstbok med en kille som huvudperson hade jag redan skrivit
ett utkast till forsta boken i serien Ponnykompisar, Den réda vanten (2017),
diar huvudpersonen har en for stor ponny. Jag provade att gora om
jagberittaren till kille utan att andra négot utover det i handlingen, stallmiljon
eller relationerna. Den rdda vanten bygger pa ett eget minne av att fa en for
stor ponny. Att vara rddd och till och med kénna avsky for sin hést vickte
komplicerade kénslor som var intressanta att skriva om. Bérande for minnet
ar ocksd hur vuxenvérlden blundade for svarigheten medan en jamnarig,
beundrad kompis stottade. Eftersom kon inte spelade roll for den bérande
tematiken blev det latt att gora om huvudpersonen fran tjej till kille utan att
dndra nigot mer i texten.

I min bok Mia saknad (2011) fick en syster till huvudpersonen Janni pa
ett liknande vis bli en bror efter att jag skrivit fram ett forsta utkast. Boken
handlar om huvudpersonen Jannis bésta kompis Mia som tvingats fly med sin
mamma till en kvinnojour. Jag tinkte att det var bra att det ocksad fanns
positiva kill- och mansbilder i boken som handlade om en mans véld mot sin
fru och sitt barn. Det som hénde vid konsbytet var att manga av de handlingar
som systern gjort framstod som mer mjuka och omhéndertagande nér en bror
gjorde samma sak.

I serien om Dalsboryttarna dr huvudpersonen Athenas bésta kompis Petrus
en kille. Efterhand upptéckte jag att Petrus var stereotypt killig pa flera sitt.
Han drevs av en 6nskan att vinna tavlingar och Athenas virld kretsade till stor
del kring att navigera kring hans behov och kénslor. Det krockade med min
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normkritiska dnskan om vilken sorts kille jag ville ge till hdstboksgenren. Jag
funderade 6ver om jag skulle byta hans kon men kénde snabbt att det vore fel
eftersom det hade péverkat barande delar. Det spelade roll for Petrus karaktar
att han var kille. Mitt réttesnore: Att byta kon eller annan identitet pa en
karaktér far inte leda till &verkan pa den barande tematiken jag utforskar med
mitt skrivande. Ett annat exempel som tangerar detta &r ett &nnu opublicerat
bokutkast, sedan nagra ar vilande i min dator, dér huvudperson dr en kille som
tror att han for en feministisk kamp men de facto &r sexistisk. Om jag da i
skrivprocessen tyglar berittelsen efter mina 6nskningar om att formedla en
battre moral till Idsaren forstor jag texten. Det finns en risk att normkritik leder
till en puritansk moralisk analys dér vi lockas att skriva fram en idealistisk
vérld. Det uppfattar jag &r ett direkt hot mot fantasins frihet och intelligens
som dr viktigt att navigera bort ifran i min skrivprocess.

Normkritik kan vara ett verktyg for konstnarlig férdjupning

I Malva-bockernas skrivprocess fanns redan i anslaget ramen att skriva in
representation, medan Fat Dance dok upp i min fantasi utan att jag forst
formulerat ndgra ambitioner. For att forstd hur min skrivprocess paverkas av
att jag anviander en normkritisk analys tror jag det ar viktigt att visa vad i
processen som dr rationellt uttédnkta val och vad som ér intuitivt skrivande.

I bada skrivprocesserna reflekterade jag 6ver skillnaden mellan mina levda
erfarenheter och min huvudpersons. Verktyget jag har for att forflytta mig
ndrmare huvudpersonen ar research; genom att lara mig mer om villkoren for
den grupp jag skriver om kan jag lattare placera mig i huvudpersonen utan att
std 1 vigen med mig sjdlv. Samtidigt méste jag bottna djupt i och anvidnda
mina egna kénslor och erfarenheter av att vara ménniska for att levandegora
den jag skriver om. Jag utgér fran att jag &r bérare av ett fordomstyngt och
stereotypt kollektivt tankegods om grupper som &r underrepresenterade i
litteraturen. Genom sjdlvrannsakan kan jag undvika att av slentrian
reproducera stereotyper som kan leta sig in i olika nivéer av texten, fran den
birande tematiken till beskrivningar av en karaktérs utseende. Nér jag skrev
Malva-bockerna gjorde jag darfor research innan jag borjade fantisera fram
berittelsen, for Fat Dance kom researchen in efter att jag borjat fantisera och
skriva. I bada skrivprocesserna dr det viktigt att den del som bestar av att
fantisera och skriva fram berittelsen dr sa fri och intuitiv som mgjligt.
Fantasin fér inte styras av vad jag rationellt tdnkt ut. Det &r inte helt latt att
forklara skillnaden. Jag upplever att jag anvinder olika delar av hjdrnan; det
rationella analytiska tinkandet och det intuitiva impulsdrivna fantiserandet &r
tva olika tillvigagangsatt som kénns patagligt olika i kroppen.

Det intuitiva skrivandet dr avgorande for att jag ska vara i en konstnérlig
skrivprocess. Fantasin ska skapa fritt och for att 1ana PEN Internationals ord
vara lika fri som drommen”. Men jag litar inte rakt av pd min fria drom nér
jag skriver om andra, forst ndr jag lart mig mer om den andra och skapat en
forstaelse for hur det ar att leva i en annan kropp eller identitet kan mina
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privata erfarenheter av att vara ménniska anvéndas for att skriva fram hur det
ar att vara den andra. Men da maste jag vdga dverlimna pennan till min
intuition och skriva ohdmmat utan restriktioner. Varje person jag skriver om
ar pd samma gang en version av mig sjdlv och en annan person med andra
livserfarenheter och en annan situation i virlden. Det ar svart att lyckas fullt
ut, jag ér troligtvis fast i mitt jag (dven det svart att skriva fram autentiskt)
men skrivande erbjuder mojligheten att anvénda mitt jag for att forsoka forsta
andra. Normkritik ger mig redskap for att undersdka och overbrygga
mellanrummet.

Skrivprocesser ar till viss del unika och jag gor hér inte ansprak pa att
skriva fram nagot rakt igenom allméngiltigt. Daremot hoppas jag att det jag
undersokt om mina skrivprocesser kan bli Gverséttningsbart till andras.
Kérnan, som jag tror ar allméingiltig, dr att om man anvinder gestaltning for
att formedla ett i forvig uttdnkt budskap ar det inte en konstnirligt driven
skrivprocess. Hér finns en parallell mellan att skriva normkritiskt och att
skriva pedagogiskt. Barnlitteraturen har alltid befunnit sig i ett spanningsfalt
mellan konst och pedagogik. Lennart Hellsing skrev redan 1963 de bevingade
raderna ”All pedagogisk konst dr délig konst — och all god konst &r
pedagogisk”. (Hellsing 1999:25) Han lyfter fram att det finns “moraliska
varderingar” och “estetiska virderingar”. (Hellsing 1999:56-63) Normkritik
ar tydligt kopplad till moral i sin strévan efter allas lika vérde och att alla ska
fa speglas 1 litteraturen. Men nér jag analyserar normkritikens plats i mina
skrivprocesser sd ser jag att det ocksd gar att utvinna estetiska vérden.
Normkritik hjdlper mig att uppticka stereotypa gestaltningar som gor min text
platt och ger mig ocksd verktyg till en konstnérlig fordjupning nér jag
utforskar och forsoker 6verbrygga mellanrummet mellan mig och andra.

Bipersoner har inte lika mycket plats i beréttelsen men i de delar dér de ar
med lagger jag mig vinn om att inte skriva stereotypiskt, samtidigt som jag
vill vara trogen fokalisatorns blick. Jag gor en tydlig skillnad mellan vad jag
fantiserar fram och vad fokalisatorn ser utifrdn det. Om huvudpersonen
exempelvis har fordomar dr de kanske bédrande for portréttet och da vill jag
inte redigera rosten for att huvudpersonen ska bli mer korrekt utifran en
normkritisk analys.

Jag vill ocksa understryka att det dr viktigt att reflektera 6ver hur normer
paverkar lasningen. Representation som bara antyds kan riskera att bli osynlig
for lasaren. Nér jag skrev Malva valde jag att inte explicit skriva fram Malvas
pappas samkonade romans. Det gor att vissa ldsare kanske inte kommer att se
den. Om man vill skriva in representation kan det vara bra att vara tydlig med
det normbrytande. Det &r viktigt att komma ihag att ens liv (pa olika sitt, i
olika tider och samhillen) péverkas av om man dr homo eller hetero, tjock
eller smal, vit eller icke vit. Men det &r en viktig balansgéng att inte hamna i
det andra diket, att identiteten eller kroppen &r det enda den personen Aar.
Nyckeln &r att komma sé djupt ner i varje persons livssituation att man forstar
hur det &r att vara den personen i den vérlden man skriver om.
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Att skriva med representation av grupper man sjilv inte tillhor skiljer sig
bitvis inte s& mycket fran att skriva om andra omraden man inte har levd
erfarenhet fran. Nar jag skrev en barnroman om kaninhoppning la jag ocksa
mycket tid pa research badde av sporten och hur det dr att ha kaniner, en
ménniska-djurrelation jag sjdlv inte har erfarenhet av.

Debatterna bade kring representation och om att skriva om grupper man
inte tillhor har lyft farhdgor for konstnérlig ofrihet och sjdlvcensur. Jag kan se
att riskerna funnits i mina skrivprocesser och att jag aktivt behdvt navigera
runt dem. Samtidigt har normkritik varit ett verktyg for att se igenom stereo-
typer och har skapat en mojlighet till att dverbrygga mellanrummet mellan
mig och andra och genom det fa en konstnérligt férdjupad skrivprocess.
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