Klara, fardiga — las! En litteraturdidaktiskt
inriktad undersokning av skonlitterar
bokcirkellasning inom olika idrottsutbildningar

Olle Nordberg

INLEDNING

Det har i Sverige under en tid forekommit projekt och satsningar pé att ldsa
och samtala om skonlitteratur i utbildningsmiljéer dir det vanligen inte gors.
Ett vilként exempel d4r Handelshdgskolan i Stockholm som sedan 2018 har
fort in skonlitteraturen i laslistorna med en idé om att ldsning och boksamtal
ger en for blivande naringslivstoppar hogst nddvéndig bildning och breddning
av perspektiven (se t.ex. Andersson 2018). Som ett axplock av andra liknande
satsningar kan den juridiska institutionen i Stockholms kurs Juridik & Fiktion
dér skonlitterdr ldsning och boksamtal ar en central del (Stockholms
universitet 2023), bokcirkelsatsningen Litteraturinitiativet som fakulteten for
teknik och naturvetenskap i Uppsala inlett (Uppsala universitet 2023), och
inte minst Lunds universitets medicinarutbildning som sedan mer &n tio ar
givit de blivande ldkarna litteraturkurser i seminarieform och dven har instiftat
ett lektorat i medicinsk humaniora (se Bernhardsson, Lundin & Stenbeck
2021) ndmnas.

Ett omrade dir det, mig veterligt, inte tidigare forekommit skonlitterdra
lassatsningar av det ovan ndmnda slaget &r inom utbildningar som leder till
arbete inom idrotten, med yrken sésom trénare, idrottskonsulent, ledar-
utbildare och forstds professionell idrottare.! I den hir artikeln kommer jag
att redovisa resultat fran ett projekt med det uttalade syftet att initiera och
genomfora litteraturlésning i just en sddan milj6, med ambitionen att fora en
empiriskt underbyggd litteraturdidaktisk diskussion utifrdn dessa. Projektet
genomfordes under &ren 2021/2022 i ett samarbete mellan en idrotts-
folkhogskola och en lasfrimjande organisation. Jag gavs mdjligheten att som
lasforskare och litteraturdidaktiker folja projektet genom hela processen fran
de inledande motena med lararna och skolledarna varvintern 2021 till det
avslutande motet 1 juni 2022. I den hir artikeln kommer jag, efter en kort
sammanfattning av projektet, att fokusera pa hur deltagarna i de aktuella
utbildningarna reflekterat och formulerat sig kring de romaner de ldst och
samtalat om. Jag kommer ockséd att sammanfatta de medverkande ldrarnas
tankar om projektet och sdtta dessa i relation till deltagarnas reception av
texterna. Utifrdn de resultaten fors avslutningsvis en litteraturdidaktisk

" Andra satsningar inom omradet lasning och idrott har aterkommande genomférts bland
barn och unga, som t.ex. det av Kulturradet finansierade PAUS. Du och en bok som pagick
under 2010-talet (Kulturradet, 2015).
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diskussion om hur skdnlitteraturens potential att utveckla perspektiv bade pa
kort och lang sikt &r beroende av att de ldrare som leder verksamheten
uppfattar och virdesitter den.

Syftet med artikeln &r saledes att presentera huvudsakliga tendenser och
empiriska resultat fran ett ldsprojekt genomfort i en klassisk och anrik
idrottsutbildningsmiljé dér skonlitteraturen vanligen inte har négon
framskjuten plats. Om och i s& fall hur deltagarna péverkats av roman-
lasningen och boksamtalen &r en angeldgen och konkret fraga i det direkta
perspektivet. P4 en Overgripande niva syftar ockséd studien till att, utifrdn
deltagarnas reception av texterna och intryck fran samtalen, diskutera den
skonlitterdra 14sningens och boksamtalens potential for personlig utveckling
i vidare mening. Ytterligare ett syfte &r att belysa de medverkande lararnas
och instruktorernas roll i forverkligandet av denna potential, utifran deras
kunskaper, attityder och forvéntningar. Den dimensionen av studien &r
litteraturdidaktiskt relevant, bade i den aktuella idrottskontexten och i en mer
allmén diskussion om litteraturldsning bland ovana ldsare. Just ovana
litteraturldsare ar en ldsargrupp som tycks forekomma alltmer i skolmiljon,
saval i grundskola som gymnasiet. Undersdkningar visar att ménga elever ar
ovana vid att ldsa ldngre fiktionsberittelser och att dessa elever sillen gor det
i skolan (se t.ex. Vinterek et. al. 2020, Lundstrom & Svensson 2018), nagot
som stirker studiens relevans och motiverar breda empiriska underlag som
utgdngspunkt for vidare diskussion.

De forskningsfragor som behandlas i studien ar:

1. Hur ser deltagarnas 1ds- och medievanor ut, och hur ser de pé
sig sjdlva som litteraturldsare innan projektet inleds?

2. Hur reagerar deltagarna pa och reflekterar kring de lésta
texterna?

3. Hur upplever deltagarna betydelsen av att ldsa gemensamt i
klassen/studiegruppen och samtala om en tilldelad roman?

4. Sker det ndgon fordndring under projektets gang vad giller
reception av och attityden till litteraturldsning?

5. Hur upplever de medverkande ldrarna och instruktérerna
projektets idé och skonlitteraturens roll i en idrottsutbildning?
Vad gér att sdga om hur detta paverkat projektets utfall?

Projektets bakgrund och upplagg
Organisationen som tillsammans med folkhdgskolan utformat projektet
beskriver dess huvudsyfte som att vicka en lislust och ett intresse hos grupper
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som “kanske inte alla ginger ldser”. Idén om att gdora en skonlitterdr
lassatsning inom idrottens vérld lanserades pad bokméssan 2021 och sam-
arbetet med den aktuella idrottsfolkhogskolan inleddes under varen samma
ar. Merparten av lisarna i projektet dr sjdlva utovare pa elitniva eller strax
under och kombinerar studier med trdning. De flesta dr mellan 19 och 23 ar.

Ett gemensamt l4sarsprogram utarbetades innehéllande foreldsningar av
bade nationellt vélkénda idrottsprofiler och forfattare. Det forekom ocksa eget
skapande, interaktiva inslag och mojligheter till frdgor och inspel vid
foreldsningstillfillena, bade for kursdeltagare och personal. Genom hela lis-
aret skulle bokcirklar héllas i de olika studiegrupperna och formerna for detta
presenterades i borjan av hostterminen 2021. De olika programpunkterna var
utspridda under aret och var tinkta som inspiration for den egna ldsningen
och boksamtalen i klasserna.

Teoretiska utgangspunkter

Studiens teoretiska plattform kan sammanfattningsvis sdgas vila pa tva
traditioner: empirisk lasforskning och ldsarorienterad receptionsteori. Jag har
tidigare genomfort en rad storre lasundersokningar med den Overgripande
teoretiska utgdngspunkten att ha en sa 6ppen och teoretiskt obunden ingéng i
det empiriska materialet som mdjligt (Nordberg 2017; Nordberg & Pettersson
2019; Nordberg 2021; Nordberg 2022a; Nordberg 2022b). Denna
teoriposition ar i enlighet med den ursprungliga och bérande idén i
utvecklandet av Grounded Theory vilken formulerades av Barney Glaser och
Anselm Strauss i slutet av 1960-talet (Glaser & Strauss 2006). Deras
grundtanke, som vidareutvecklats pd manga olika sétt sedan dess (Bryman
2018), vaxte fram ur forskarnas frustration dver att s méanga datainsamlings-
projekt mynnade ut i forskningsrapporter byggda pa och analyserade utifrén
ett forutbestimt teoriraster (Grand Theory). Glaser och Strauss upplevde
saledes att teoristyrda arbetsséitt minskade synféltet avsevirt och inte alls
gjorde det empiriska materialet réttvisa, utan tvirtom begrénsade det. I detta
finns en teoretisk Gverbryggning till den empiriska lasforskningens intresse
for hur “ordinary readers” (Miall 2006:2), det vill siga icke-akademiska
lasare, verkligen laser och uppfattar skonlitteratur — inte hur de borde gora det
enligt ndgon fardig teori eller modell (se d&ven Bourtolussi & Dixon 2002;
Nordberg 2017; T. Pettersson 2015). Denna position skiljer sig markant fran
de perspektiv som funnits och finns inom delar av litteraturteori- och
receptionsforskningsomradet som fokuserat pd exempelvis vilken ldsning
texten appellstruktur tillater (Iser 1978), pa textens forvéintade ldsare (Eco
2008) eller pa hur hogutbildade idealldsare ldser enligt redan definierade
litterdra konventioner (Culler 1975). Inom andra delar av det receptions-
teoretiska filtet har den personliga ldsupplevelsen, engagemanget och
inlevelsen, lyfts fram som det mest betydelsefulla i den litterdra lasprocessen
(Felski 2009; Rosenblatt 2002). Utifran en position dir vikten av detta
affektiva perspektiv erkdnns och lyfts fram har ett flertal forskare inom
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litteraturvetenskapen och litteraturdidaktiken vidare betonat det fruktbara —
och for en utvecklad litteraturldsning nddvindiga — i kombinerandet och
balanserandet mellan den personliga ldsningen och den mer allmént
omvirldsorienterade, analytiska och performansinriktade (se t.ex. Felski
2020; Langer 2017; Martinsson 2018; Nordberg 2020; Nussbaum 2010; A.
Pettersson 2009; Scholes 1998; Torell 2002; Zunshine 2006). I den design
som anviands i artikeln, med den empiriska lasforskningens teoretiskt
obundna och Oppna ingdng och metodik for materialinsamling, sétts
informanternas svar och reaktioner i relation till detta perspektiv. Hur
analysen av materialet genomfors med utgdngspunkt tagen i Judith Langers
femfasmodell (Langer 2017) fortydligas ytterligare nedan.

I denna studie innebdr alltsi det empiriska forhallningsséttet att
insamlandet av data fran de medverkande ldsarna, huvudsakligen bestdende
av tankar om de romaner de har ldst och om litteraturlésning i allménhet, gors
sa direkt och ofiltrerat som mojligt. Darefter, Oppet och utan forutbestimda
meningar om vad som borde visa sig i materialet, kategoriseras och analyseras
svaren med utgangspunkt tagen i Langers teorier om litterdrt tinkande och
vad ett utvecklat och litterir kompetent ldsande innebdr som hon
sammanfattat i en vilkdnd modell:

Fas 1: Att vara utanfor och kliva in i en forestdllningsvarld

Fas 2: Att vara i och rora sig igenom en forestallningsvarld

Fas 3: Att stiga ut och ta det man vet under omprévning

Fas 4: Att stiga ut ur och objektifiera upplevelsen

Fas 5: Att ga ut ur en forestillningsvirld och réra sig vidare

(Langer, 2017, s. 37-43)

Figur 1. Judith Langers modell Faser i byggandet av forestdllningsvirldar

Langer betonar att de fem faserna hela tiden samspelar och integrerar med
varandra hos en utvecklad litteraturldsare och att de inte ska ses som en
progressionsmodell dér 14saren uppfyller en niva at gangen. Samtidigt menar
hon att steg 1 och 2 ar helt grundldggande for att en litteraturldsning ska kunna
bli meningsfull och utvecklande dverhuvudtaget. Det skonlitterdra tdnkandet
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dr visensskilt fran andra séitt att tinka menar hon, och for att kunna utveckla
detta tdnkande krévs att 14saren till att borja med tar sig in i fiktionsvérlden
och ror sig inom den (Langer 2017: 15ff). Men, for att bli en utvecklad
litteraturldsare racker inte enbart inlevelse och engagemang enligt Langer.
Det &dr formagan att skapa en analytisk distans och en medvetenhet om
fiktionens potential for att forsta oss sjdlva och vérlden som kinnetecknar det
utvecklade och kompetenta ldsandet: det vill séga forméagan att backa ut ur
fiktionen, blicka ut och fundera &ver det man upplevt i fiktionsvarlden, under
en reflekterande omprévningsprocess i relation till den omgivande verk-
ligheten, gérna i samtal med andra som last samma fiktionsberittelse eller dikt
vilket berdrdes i stycket ovan. Det dr denna process som i modellen motsvarar
den sa avgorande fas 3; avgorande for att den enligt Langer kdnnetecknar och
definierar det litterdra tdnkandet och den kompetenta litteraturldsningen
(Langer 2017: 40ff). Vidare i fas 4 och 5 fortsétter denna objektifiering som
till exempel kan visa sig genom att en problematik i en specifik berittelse sétts
i relation till pagéende processer i viarlden omkring oss eller till historiens
skeenden, men ocksa till andra berittelser och till forfattarens hantverk
(Langer 2017: 41ff). Hur dessa processer kan sammanfattas systematiskt och
utgdra utgangspunkt for litteraturdidaktiska slutledningar pa en bred empirisk
bas bestdende av unga ovana ldsare har jag visat i tidigare studier (se t.ex.
Nordberg 2022a; 2022b).

Sammanfattningsvis sitts séledes det dppet insamlade materialet och de
empiriska resultaten i analysfasen i ett ldsarorienterat receptionsperspektiv,
vilket i artikeln utgdér grunden for en framatblickande litteraturdidaktisk
diskussion. Detta forhallningssdtt fokuserar, med Langers modell som
analysverktyg, explicit pa ldsarnas eget meningsskapande och utvecklade
tankar som vuxit fram i samspel med texten och i samtal med andra som last
samma bok (jfr Rosenblatt 2002; Langer 2017; Chambers 2014).

Metod

Under projektets gang har digitala enkédter genomforts i1 olika skeden med de
medverkande. Dels har en dvergripande fore- och efter enkét genomforts med
i stort sitt samma frdgor med ambitionen att kunna fa till stdnd en slags
jamforelse, dels har enkéter mer inriktade pa lasupplevelsen och reflektioner
kring denna fyllts i efter varje utldst roman (som fran borjan var tinkt att bli
bade tre och fyra men som i de flesta fall stannade pa en eller tvad.) De
inledande och avslutande deltagarenkéterna innehaller bland annat generella
fragor om lds- och medievanor och fragor om hur deltagarna ser pa fiktion
som ndgot som kan utveckla eller ldra en nagot, om hur deltagarna ser pa
boksamtal och vilka deras motiv till att ldsa fiktionslitteratur dr. Det finns
ocksé Oppna fragor dér deltagarna far svara i fritext. I de enkéter som fylldes
i efter avslutad ldsning var fragorna till storsta del inriktade pa deltagarnas
tankar om boken och om hur de upplevde att diskutera den med andra.
Generella fradgor om vad man eventuellt kan léra sig av att ldsa fiktion, hur
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deltagarna ser pd boksamtal och hur de upplever att bokcirkelarbetet vackt
tankar om omvérlden, om samhéillsfradgor och givit perspektiv pa deras eget
liv fanns med ocksa dir, om 4n i lite annan form. Aven de medverkande
lararna fyllde i1 enkéiter efter avslutat projekt. Jag har i min roll som folje-
forskare deltagit under alla mdten med ldrare som hallits under projektets
gang.

Som ett fordjupande led i materialinsamlingen har fokusgruppsintervjuer
genomforts med tva deltagargrupper med sex deltagare i varje frén olika
utbildningar pa den aktuella idrottsfolkhdgskolan. Dessa intervjuer kommer
av utrymmesskal inte att analyseras i denna artikel, men ger en ytterligare
breddning till de enkdtresultat som fokuseras. Deltagarantalet i enkédterna
faller fran de inledande till de avslutande och detta kommer att redovisas
tydligt och végas in i analys och diskussion. Inga citat dr korrigerade sprakligt
utan aterges s som de skrevs in. Alla procentsatser avrundas till heltal.

Bokval

De romaner som ingick i projektet valdes ut av en sirskilt anlitad litteratur-
didaktiker som ocksa fungerade ockséd som huvudpedagog for projektet.
Titlarna var Janne, min vin (Pohl 1985), Brun flicka drommer (Woodson
2018), Den utvalde (Lowry 1993) och Nér hundarna kommer (Schieffhauer
2015). Dessa romaner har forekommit i andra storre ldsprojekt och har
tidigare visat sig leda till ldsengagemang och samtal bland hogstadie- och
gymnasieelever (Nordberg 2019).

Janne, min vdn utspelar sig i 50-talets Stockholm och berdr stora fragor
om vinskap, kiirlek och identitet. Aven klassperspektiv och utsatthet ir hela
tiden nédrvarande i denna ganska komplexa och dramatiska berittelsevav, i
vilken olika tidsperspektiv interagerar i ldnga inre monologer hos huvud-
personen. Den utvalde &r en dystopisk framtidsskildring av ett samhille dér
precis allt dr kontrollerat och till synes harmoniskt. Alla medborgare har en
tilldelad uppgift, kénslor och drifter tyglas med mediciner, samhéllet fungerar
friktionsfritt. Men allteftersom ldsaren tar sig in i berdttelsen visar sig
konsekvenserna av en viérld dér alla emotioner och fria tankar trycks undan
nér huvudpersonen tilldelas den véldigt speciella uppgiften att bli samhéllets
nista minnesbevarare fran tiden innan samhéllsomvandlingen. Ndr hundarna
kommer ar berittelsen om ett fruktansvért valdsdad dir en ung kille mordas
av andra ungdomar, dir gérningsménnen har nazistsympatier. Men den
handlar ocksé om en destruktiv kérleksrelation, om familjesystem och om hur
svart det kan vara att navigera i livet — i synnerhet utan goda forebilder och
trygghet. Brun flicka drommer dr en poetiskt skriven, reflekterande jag-roman
om en uppvéixt i den amerikanska sddern under 60- och 70-talen. Fran det
uppvéxande barnets perspektiv synliggdrs hela det rasistiska systemets
vedervirdigheter. Men hdr framtrdder ocksa parallellt med detta en stor
virme, en framtidstro och en drém om att bli forfattare.
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Etiska 6vervaganden

All medverkan i forskningsdelen av projektet har byggt pa frivillighet.
Deltagarna, som alla var dver 18 &r, gavs information i enlighet med
forskningsetisk praxis rérande anonymitet och om rétten att nir som helst
avbryta sitt deltagande, i samband med genomfdrandet av enkéter och
intervjuer (Vetenskapsrddet 2017). Samma information gavs till de med-
verkande ldrarna. I samband med deltagarintervjuerna meddelades att ljud-
inspelning gjordes. Alla namn pseudonymiserades under intervjuerna. Ljud-
inspelningar och enkiter lagras enligt Uppsala universitets forskningsetiska
rutiner.? Sammantaget har projektet genomforts inom ramarna for vad som ar
forskningsetiskt rimligt.

RESULTAT OCH ANALYS

I denna resultatredovisning behandlas forst de fyra deltagarenkéterna i den
ordning de genomforts: den inledande enkiten, romanenkét 1, romanenkét 2
och den avslutande enkéten. Slutligen sammanfattas lararenkéten i samspel
med 6vriga intryck fran lararmoten och genomgangar som jag i min roll som
foljeforskare deltagit i.

Den inledande enkiiten
Den inledande enkiten, som fylldes i av 86 deltagare innan sjélva ldsningen
av romaner paborjades, dr inriktad pa: deltagarnas skonlitterdra ldsvanor, om
och i vilken utstrackning de ser sig sjdlva som litteraturldsare, vilka motiv de
tycker att de har till att 14sa skonlitteratur, om de ser en utvecklande potential
i litteraturldsning, och pé hur de forhéller sig till pastdenden som: “att samtala
om bocker kan vara intressant, utvecklande och ge perspektiv pa
verkligheten”.

Nar det giller ldsvanorna &r utfallet mycket tydligt. Det dr fa som anger
att de léser skonlitteratur mer 4n nagon enstaka ging, och &nnu firre som
anger att de gor det ofta. Diagrammet nedan ger en dverblick:

2 Lagringssystemet benamns Allvis. Se https://mp.uu.se/web/info/stod/it-
telefoni/anvandarguider/lagring-delning/datalagring
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Hur ofta laser du fiktionslitteratur (dvs pahittade berittelser som ibland
ocksa kallas skonlitteratur) pa din fritid?

36 34
9 . -
-_-_— 2 1 § 0
Aldrig  Nagon ging Engang i 2-3 gangeri En gang i Flera Varje dag
per ar ménaden  ménaden veckan sanger i

veckan

Som korrelerande till detta kan resultatet frén en senare friga lyftas fram, dér
deltagarna ombeds forhalla sig till pastdendet: Jag ser mig sjilv som en
litteraturldsande person och ange sitt svar i en Likertskala med alternativ
graderade fran 1 till 5:

Jag ser mig sjilv som en litteraturlisande person (Medel = 2,1, SD = 1,2)
(1= Stimmer inte alls, 5 = Stimmer helt)

4 5

Stimmer inte Stimmer helt Vet e]

alls

Aven hir ser vi en klar 6vervikt for de ldgsta svarsalternativen. I materialet
framtrader tydligt en grupp som inte ldser skonlitterdrt i ndgon storre ut-
strackning och dér de flesta inte heller identifierar sig som litteraturldsare.

Pa fragan Ndr du ldser skonlitteratur, vad har du for motiv till det? har
deltagarna haft mojlighet att kryssa i flera svarsalternativ utifran en lista enligt
nedan:
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Nir du liser skonlitteratur, vad har du for motiv till det? Du far kryssa
i mer in ett alternativ.

! Fér att komma bort fran verkligheten

2 Fér att bli road och underhillen

3 For att fa nva tankar och idéer

! Féir att fa vila och avkoppling

5 Fér att forsta verkligheten bittre

G Far att firsta mig sjilv bittre

T Fér att kiinna och uppleva starka kiinslor

3 Fér att lira mig anvindbara saker, som t.ex. nya ord eller fakta om historiska hindelser
9 Fér att ldsa samma heréittelser som mina kompisar och kunna diskutera
10 Fir att fiktionslitteraturen ofta har ett konstnirligt och tankeviickande sprak
'L Fér att uppleva spinning och skriick
12 Fér att utmana mig sjilv och fa nya perspektiv
13 Fér att jag kinner att jag maste
4 Annat
15 Jag liser inte alls

De storsta svarsgrupperna aterfinns bland de eskapistiska svaren som handlar
om underhéllning (35 %), vila och avkoppling (33 %), samt alternativet Jag
laser inte alls” (35 %). Andra forhallandevis vanliga svar handlar om att fa
nya tankar och idéer (22 %) och att fa uppleva starka kénslor (13 %). Den
lagsta svarsfrekvensen har alternativen “For att forstd verkligheten béttre”
(5 %) och ”For att forstd mig sjalv béattre” (5 %).

En fritextfrdga som ocksa den berdr hur deltagarna uppfattar vad skon-
litteraturen kan ge eller utveckla, lyder: Ar fiktionslisning en avkopplande
aktivitet eller kan man ldra sig om vdrlden, eller utvecklas som person av att
ldsa skonlitterdr fiktion? Har kan det konstateras att 50 % inte besvarat fragan
alls (43/86) och endast 15 % (13/86) av deltagarna har formulerat vad som
kan karaktériseras som utvecklade svar, sasom:

Jag tror verkligen man kan utvecklas, dels i sin personlighet d& man lever sig in i
situationer/karaktérer. Vokabuldret véxer och man kan uttrycka sig och gora sig

forstadd battre.

Man kan absolut utvecklas utav att ldsa fiktion. Det kan fa en att tdnka pa ett sétt
man inte tidigare gjort inom vissa fragor eller liknande.

Hos flertalet handlar det dock om kortfattade och outvecklade svar:
Man lér sig alltid nat nytt nér man léser en ny bok

Ingen aning aldrig gjort det
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Ja om det dr en bra bok
Man kan léra sig om diverse saker

I en annan sektion av enkéten finns en tredelad frdga om boksamtal dir
deltagarna har fatt forhalla sig till pastdenden och ange sitt svar enligt en
Likertskala graderad 1-5 med f6ljande ytterpositioner i respektive fraga: Att
tala om bocker a) dr helt ointressant — mycket intressant, b) utvecklar mig
inte alls som person —utvecklar mig vdldigt mycket som person, och c) sdger
ingenting om verkligheten — sdger vildigt mycket om verkligheten.

Utfallet i diagramform ser ut som foljer i respektive fraga:

a) (Medel = 2,9, SD =1,1) (1 = Helt ointressant, 5 = Mycket intressant)

24 23 19
8 8 4
Helt Mycket Vet ej

ointressant intressant

b) (Medel = 3,3, SD = 1,2) (1 = Utvecklar mig inte alls som person, 5 =
Utvecklar mig vildigt mycket som person)

23 <

_ 2 = 14 13
6

Utvecklar mig Utvecklar mig Vet gj

inte alls 5.1 vildigt my.. 2

! Utvecklar mig inte alls som person
2 T . - .
< Utvecklar mig vildigt mycket som person

¢) (Medel = 3,3, SD =1,0) (1 = Séiger ingenting om verkligheten, 5 =
Siger vildigt mycket om verkligheten)

29 18
A 10 8 9 16
Siger Siger vildigt Vet ej
ingenting om mycket om..2

verkl. .1

1 Sager ingenting om verkligheten

2 Siger vildigt mycket om verkligheten
Svarsfordelningen visar till skillnad fran de tidigare fragorna en koncentration
mot mittenalternativen, och ddrmed hogre medelvirden, d&ven om intresse-
fragan i likhet med fragor om ldsvanor och sjalvbild som ldsare viger mot den
lagt numrerade #nden. Aven hir har informanterna givits mdjlighet att
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forklara hur de tdnker i en fritextkommentar. Fa av dessa svar &r utvecklade.
En sammanstéllning visar andelen utvecklade svar hdrande till de tre
delfragorna:

a (Intressant — Ointressant 3/86) = 3,5 %,
b (Inte utvecklande — Utvecklande 7/86) = 8 %
¢ (Sager inget om verkligheten — Séger mycket om verkligheten 2/86) = 2%.

Sammantaget s ger inforenkdten bilden av en deltagargrupp dér flertalet
séllan eller aldrig ldser skonlitteratur. Niar de anger motiv till att gora det
hamnar de personlighetsutvecklande och omvérldsorienterade ldgst bland
totalt 15 alternativ. Forhallandevis fi4 har innan romanldsningen inletts
kunnat, eller velat, utveckla svar kring vad skonlitterdr ldsning kan utveckla
eller lara. Nér deltagarna vérderar samtal om litteratur ser det lite annorlunda
ut géllande det omvarldsorienterade och personlighetsutvecklande med nagot
hogre siffror, men ytterst fi ladmnar fordjupande/forklarande fritext-
kommentarer.

Romanenkiit 1

Bland de 61 deltagare som efter avslutad ldsning besvarat romanenkét 1,
saledes 25 farre svar &n i den foregaende, har romanerna Janne, min vin (20),
Den utvalde (21) och Ndr hundarna kommer (20) lasts. I ljuset av den
inledande enkitens utfall dr det intressant att 45 av dessa 61 (74 %) pé den
medvetet Oppna inledningsfragan (jfr Nordberg 2017): Vilka tankar och
kénslor har du fdtt av boken som du ldst med klassen? tydligt redogor for en
lasupplevelse. Nedan foljer nagra representativa exempel fran ldsare av
respektive roman:

Den utvalde

Att jag framforallt 4r tacksam Gver att kunna gora det jag vill och att mojligheten
till att uppleva saker och utmana mig sjélv i livet finns. Fa chansen att kéinna
olika kénslor, att allt inte bara ar svart eller vitt, &ven om det kan vara s for
manga i vart samhélle idag. Att vi som vi lever idag har en stor valmdjlighet och
kan péverka vart liv, om man ser till Sverige, géller tyvérr inte hela vérlden.

Sprida kénslor.. men kopplar bade verkliga hdndelser ?stingda samhéllen?
Diktaturer men &ven andra serier och filmer.

Att kinslor som empati och kérlek &r s& oerhort viktiga for ett fungerande liv och
fungerande samhille

Ténker att det var lange sedan jag laste en bok. Jag fick manga reflektioner dver
vad som var bra i det samhdllet och vad som var mindre bra jamfort med hur vi
lever. Bra bok dnda.
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Niir hundarna kommer

Ténker pa grupptryck, lojalitet och om att hitta sin plats, s starka kinslor som en
ungdom inte kan avgdra vad som é&r bra eller daligt. Kénslor om hur Ester foljer
Isak sa att hon tappar sig sjélv, ndstan. Tanker pa de olika familjesituationerna,
hur alla uppfostrar sina barn olika. Ester med stringa fordldrar och Veronica med
mer avslappande fordldrar.

Hur komplicerade bra relation kan vara. Att man far inte alla svar varfor
ménniskor beter sig som dom gor.

Sa otroligt ménga! Manga tankar har handlat om hur det kunde ha sett ut om det
funnits ett tidigt konsekvens tidnk. Mycket sorg och &ven ilska for att det gar att
implementera huvudkaraktirenas ensamhet och utanforskap i alla samhaéllstider.

Jag har fatt tankar runt min familje reaktion. Vill inte ga djupare dn sd. Tankar
om hur det varit nér jag varit kér. Tankar om grupptryck.

Janne, min vin

Efter att jag last klart boken sé dr jag forvirrad och nyfiken. Vem é&r Janne
egentligen? Det 4r en bra bok som jag hade svart for i borjan men efter ett tag
blev den ritt intressant.

Det var en intressant och kraftfull bok som véckte alla mojliga typer av kénslor.
Ibland kénde jag mig ledsen, upprord och vid négot tillfille skrattade jag hogt.

Tankar kring forstaelse till andra ménniskor. Hemligheter. Aven baksidan av ett
liv och hur man bygger murar eller fasader. Talamod. Aven sokandet av sig sjilv
och hur man tolkas av andra.

Jag tycker att den vill sdga att vinskap och annat i livet 4r komplicerat men att de
mest olika personerna kan vara vinner

Som framgar av exemplen sa har ldsarnas tankar utvecklats i samspel med
berittelserna. Med Langers terminologi har de tagit sig in i fiktionsvarldarna
och rort sig dér, identifierat sig och sett hdndelser och perspektiv inifrén
karaktéirernas perspektiv (fas 1 och 2). Men de har ocksa, i vissa fall tydligare
an andra, kunnat backa ur och reflektera over sin lasupplevelse och satt det i
relation till verkligheten, samhillet och omvirlden (fas 3, 4 och 5). Det
forekommer dven uttryck for att 1asningen tycks ha gatt béttre och battre under
gang. Négra har berittat om en ringrostighet, medan andra skriver att det ar
deras allra forsta bok de tar sig igenom: “Forst och frimst glddjen att jag
lyckades ldsa min forsta bok. Boken i sig skapade minnen och starka kénslor,
bade goda och mindre goda.” Att just det kénslomissiga engagemanget som
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den hir deltagaren vittnar om varit en avgdrande del till denna framgéng ar
en rimlig slutsats.

I romanenkit 1 (och 2) finns ocksd en mer direkt riktad friga om hur
deltagarna uppfattat bokens innehall stéllts med formuleringen: Vad tycker du
den hér boken vill sdga? Vilka fragor och dmnen aktualiserar den? Har ar
resultatet dnnu léngre ifrdn den inledande enkitens, i vilken de allra flesta
deltagarna inte bara framstod som att de séllan eller aldrig laser skonlitteratur
utan att de inte heller uppfattar den potential som finns i fiktionsberéttelser att
till exempel ge perspektiv pa omvirlden och pé det egna, verkliga livet (jfr
t.ex. Aristoteles 1994; Langer 2017; Nussbaum 2010). Andelen som efter
lasning och samtal av den forsta romanen infe diskuterar och resonerar kring
hur de uppfattat vad boken vill sdga och for resonemang om mdjliga
tolkningar och budskap ar hér endast 11 % (7/61). Gemensamt for deras
kortfattade svar ar att de inte tycks ha levt sig in eller kdnt engagemang i
berittelsen, vilket motsvarar Langers forsta och helt grundlaggande fas A¢ ta
sig in i fiktionsvdrlden:

Boken gav mig inga kénslor tyckte inte den var bra.
Vet ¢j.

Oberdrd.

Bara att de &r langtrékig

Andelen som diremot gor detta genom att lyfta samhéllsperspektiv,
gruppdynamik, tonarsforédlskelser, vald, rasism, kérlek, empati och
medminsklighet, forstaelse, perspektiv pa det egna livet etcetera ar sdledes
hela 89 % (54/61) vilket i forhallande till den inledande enkéten méste anses
vara mycket hog. Representativa exempel fran de olika romanerna aterges
nedan:

Den utvalde

Att inte ta frihet for sjalvklart. Tycker den lyfter &mnet om att gora sina egna val.
Ténker lite pa hur det dr att fodas i en sekt.

Hur mycket vi paverkas av yttre faktorer och saker runt omkring oss. Har man
inget att jimfora med rullar ju livet pa rétt bra, men ocksa vildigt enformigt. Att
vi pa nagot sétt behdver ldra oss att ta hand om minnen och upplevelser sa att det
inte blir for mycket av allt, ldra sig att sélla ut. Och &r det rétt att undanhalla viss
information i tron om att vi ménniskor ska ma béttre?

Som sagt till en borjan véldigt forvirrande men sen fick den en att tinka. Den
berdr en och fick mig att tdnka hur livet skulle se ut utan tex kénslor. Hur fattigt
ens liv skulle vara
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Niir hundarna kommer

Att detta sker hela tiden, och har hént fran ménga ar tillbaka 4n till idag. En
vardag for ménga, att ha en bror som hédnger med ett gdng, som har en son som
mordats, en som har en tjejkompis som foljer kérleken till dess yttersta gréns..
Rasism, nynazism, grupptryck, homofobi, hur langt gar man for kérleken..

Att vara méinniska dr svart, att vara tondring dr dnnu vérre. Sma handlingar kan fa
abnormt stora konsekvenser. Utanforskap tenderar till att man rycks in i extrema
kretsar och miljder. Véaga sté pa sig.

Att vi ska sta upp for det som &r rétt. Att vi ska vélja varat umgénge forsiktigt
och vara vaksamma. Beréttar hur tufft och skort livet dr som bade tonaringekn
och som tonérsforalder. Hur l4tt samhaillets baksida kan plocka véra tonéringar

Janne, min vin

Jag tror den vill ta upp om hur svart det kan vara att vara vin och dela med sig av
sina hemligheter, sen vill den nog aktualisera &mnen om hur ménniskor inom
olika samhaéllsklasser behandlas i Sverige och vérlden

Framforallt att man inte alltid vet vad en ménniska har gatt igenom, och kanske
inte dr som man tror

Jag tror den vill prata om kdnsroller och vad som dr manligt och kvinnligt

En uppvixt for olika typer av personer. Identitet och karaktérer, hur man vill
dolja saker samt kompromissa for att inte bli sedd som nagon man egentligen ar.

Utfallet (89 %) kan pa ett intressant sétt jaimforas med den inledande enkédtens
fraga Ar fiktionslisning en avkopplande aktivitet eller kan man lira sig om
vdrlden, eller utvecklas som person av att ldsa skonlitterdr fiktion? som
sammanfattats i det foregdende. Dar svarade 15 % pa ett resonerade och
nagorlunda utvecklat vis om hur skonlitteratur kan ge perspektiv pa och siga
nagot om verkligheten. En annan intressant jimforelseaspekt dr de endast
2 % som i infor-enkéten ldmnade en utvecklad kommentar till pastaendet att
skonlitterdra boksamtal kan séga nagonting om verkligheten. Som framgar &r
det just detta som ménga av deltagarna nu gor.

I relation till de tre pastdendena i den inledande enkéten dér informanterna
fick gradera huruvida samtal om skonlitteratur kan vara intressant, person-
lighetsutvecklande och séga nagonting om verkligheten, stilldes i romanenkat
1 tre frdgor, numrerade 4-6:
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4. Har ldsningen av boken och samtalen i klassen paverkat ditt sdtt att se pd
samhdllet och din egen omgivning?

5. Har ldsningen av boken och samtalen i klassen pdaverkat ditt sdtt att se pd
dig sjilv?

6. Har ldsningen av boken och samtalen i klassen paverkat ditt sdtt att se pd
litteraturldsning?

Utfallet visar att i bade frdga 4 och 6 har 36 % svarat att arbetet med romanen
har haft en paverkan pa deras syn pa samhéllet och pé litteraturldsning:

Fraga 4

Ja men lite kanske. Intressant att tdnka pa hur vi lever i vart samhalle och hur det
hade varit ifall det hade varit pa det séttet som i boken.

Ja det skulle jag nog &nda pasta att den har. Mycket kring utanférskap och vad
man som med ménniska kan gora nidr man mérker att ndgon borjar glida ivag
eller hamna snett.

Jag har ként nér vi har haft samtal och kommit in pa olika samhéllsfragor. Har
jag kunna se det fran olika vinklar. Vinklar jag inte har sitt eller hort tidigare. Sa
det har varit vildigt spdnnande samtal.

Nja den har fatt en att tdnka till men kan inte exakt sdga hur den fatt mig att
tanka. Det finns personer i ens liv som varit som Janne men inte riktigt.

Fraga 6

Jag har list en bok! Det dr en vinst for min del. Jag gillar att skriva dikter men
denna bok var ldttlést, tog upp aktuella &mnen och boksamtalen sag jag fram
emot! Gillade att diskutera nagot som man kan dra kopplingar till nutid.

Jag har alltid 1dst mycket men &r inte en san som brukar samtala om de bocker
jag last/laser. Men det hér har borjat att f4 mig att fundera pa att ev g med i en
bokcirkel.

Ja, jag blir inspirerad till att 14sa mer kraftfulla bocker som denna.
Det ir roligare att lasa en bok niar man har ndgon att diskutera med

I svaren pa fraga 4 framtrader tydligt det som Langer och andra litteratur-
didaktiker (Nordberg 2017; Scholes 1998; Torell 2002) har lyft fram som en
central sak i den litterira kompetensen och som behandlades sérskilt i
artikelns teoriavsnitt, ndmligen formagan att backa ut ur fiktionsvérlden och
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reflektera 6ver det man vet (fas 3, 4 och 5). Att en dryg tredjedel redan efter
en ldst roman, med tillhdrande boksamtal, kan formulera svar i den riktningen
ar intressant och litteraturdidaktiskt relevant att notera. I svaren pé fraga 6 dir
deltagarna lyfter fram att ldsningen och diskussionerna péverkat dem finns
savdl exempel frdn de som inte ldst alls tidigare och som fétt sin forsta
lasupplevelse och de som &r mer vana ldsare men som inte har deltagit i
boksamtal pa organiserade sitt tidigare och som ser potentialen i detta.

Nar det géller den mest personliga och existentiella fragan 5, som i tidigare
lasarundersokningar av ovana litteraturldsare visat sig vara svar att sitta ord
pa (Nordberg 2019), har 26 % av deltagarna pé olika sitt i sina svar redogjort
for en paverkan. Négra deltagare med lite mer livserfarenhet reflekterar
retrospektivt:

Jag tdnker mer pa mina beslut kring vilka ménniskor jag har kring mig och vilka
som jag later paverka mig. Idag, ndr jag ar 22 ar kanske jag kan st emot
grupptryck och den typen av kdrlek mer én jag hade gjort i min ungdom.

Att vi ungdomar dr rétt vilsna och soker bekréftelse, ddr méste man vara noga om
vem som ger en bekriftelse. Det vi gor i tondren paverkar oss hela livet.

Det har snarare varit ett kvitto for mig att jag har utvecklats till det bittre genom
aren och att jag 6nskar manga génger att man som tonarig fatt ha en 30 arings
fornuft.

Likt svaret ndrmast ovan dr det flera som inleder med att redogéra for att
lasning och samtal nog inte paverkat synen sig sjélv, for att sen utveckla
svaren i motsatt riktning:

Nej! Kanske mer att man har ként den aggressiva sidan ibland men inte 1atit det
gé sa langt! Dock sé kidnner man igen sig lite i Ester nir det kommer till att vara
viéldigt fordlskad i ndgon sé att man &r blind mot andra! Att just fokuset &r pa den
personen man tycker om och inte lyssnar pa ndgra andras varningar.

Nej eller den kanske fick mig att reflektera dver vissa dumma val jag tog som
tondring men inget jag grubblade 6ver.

Inte ndmnvirt. Mer att man fatt en tankestéllare pa s sitt att man fatt hora hur
andra reflekterat och sett pa boken, att man kan uppleva saker och ting pé sa
manga olika sétt.

Inte riktigt, jag kdnner inte riktigt att jag kan sétta mig in i ndgon av
karaktérernas sitts, men det far mig dnda att tinka att jag maste vara forsiktig
med vilka kretsar jag hamnar i.

Detta 4r en typ av svar som jag har stott pa i andra undersdkningar av ovana
lasare, det vill sdga att de forst svarar nej for att sedan nér de gér lite djupare
vrida 6ver sina svar till ett kanske eller till och med ett ja. I de fallen lyfts



94 HumaNetten Nr 53 Hosten 2024

aterkommande samtalens betydelse (Nordberg 2022a; 2022b), liksom tankar
om hur man sjilv skulle vilja agera framdver (Nordberg 2022a, 2022b).
Sadana tendenser finns dven i ndgra av exemplen ovan, och &n mer explicit 1
det hér svaret: ”Den har vill ftt en att tinka pa att man inte ska ddmma nagon
pa sitt yttre”. Ett sista svarsexempel med litteraturdidaktisk och receptions-
teoretisk relevans lyder: "Funderade pa att alla kanske inte upplever mig som
jag tycker att jag ar”. Hir anas en tankeprocess som har intressanta samband
med teorier om den speciella potentialen som finns i fiktionsberéttelser nir
det géller att sitta den egna personen i nya perspektiv (Langer 2017; Nordberg
2022a; 2022b).

Sammanfattningsvis ar det tydligt att gemensam ldsning av och samtal om
roman 1 har gjort avtryck, vilket framforallt avspeglar sig i det stora flertalets
redogdrelser for den egna ldsupplevelsen (74 %) och om hur deltagarna
uppfattat bokens budskap (89 %). Det framgér ocksa att de i relativt stor
utstriackning (36 % respektive 26 %) gor omvérldsorienterande och personlig-
hetsutvecklande reflektioner, samt paverkats positivt i sin syn pa litteratur-
lasning (36 %).

Romanenkit 2

Roman 2 ldstes och diskuterades under varterminen 2022. Vid den tids-
perioden hade ldsprojektet pagatt i cirka ett halvar for deltagarna. En rad
foreldsningar har genomforts av kidnda idrottare med stora och goda
erfarenheter av litteraturldsning, liksom av etablerade forfattare, varvat med
workshopsaktiviteter. Trots detta, och ambitionen att den egna bokcirkel-
lasningen uttryckligen skulle utgéra hela projektets ryggrad, har sjélva
lisecirkeldelen av projektet i det hér skedet tappat fart. Aven om stammngen
varit god vid de gemensamma triffar, foreldsningar och genomgéangar som
jag observerat upplever jag, dven om det inte sdgs rakt ut, att en grupp
larare/instruktdrer inte ldngre dr engagerade. Detta intryck stirktes under
fokusgruppsintervjuerna dér deltagare fran olika klasser beskriver upplagget
lasningen och samtalen véldigt olika, dér vissa studiegrupper inte alls tycks
ha foljt instruktionen om att arbeta enligt bokcirkelmodell, med &terkom-
mande samtal baserade pé ldsarnas egna tankar om texten.

Antalet ifyllda deltagarenkiter efter avslutat arbete med roman 2 dr som
en foljd av detta endast 29, vilket innebdr mindre 4n hilften jamfort med
romanenkét 1, och cirka en tredjedel av antalet som fyllde i den inledande
enkiten. Aven om det foljaktligen inte gér att dra statistiska eller direkt
jamforande vixlar mellan enkdtomgingarna menar jag att det dnda &r
meningsfullt att relatera romanenkét 2 till den foregaende, liksom till de
inledande och avslutande — och till lararenkéten.

Romanenkdt 2 r till formen identisk med romanenkit 1. De bocker som
last denna géng &r Janne, min vin (10), Brun flicka drémmer (7), Ndr
hundarna kommer (11)° Den 6ppna inledningsfrigan Vilka tankar och

3 En deltagare svarar "Ej last” pa fragan.
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kdnslor har du fdtt av boken som du ldst med klassen? har liksom tidigare lett
till redogorelser av lasupplevelser och tankar och fragor dessa fort med sig.
Hir ett exempel fran respektive roman:

Hur man ser pa ”frimmande” barn, som kanske far illa pa nagot vis men som
forsoker med all sin kraft hitta sig sjélv i en trasig vérld. Vem &r vi med eller utan
vara hemligheter. Att det kanske finns en vuxen vérld och en barn vérld, bada har
ndgot fint med sig. Att man maste vaga ga utanfor sina zoner, geografiska,
kénslomissiga och trygghet. Vad gor samhillet for dessa barn idag? Vart kan vi
se dagens Janne?

Kénslorna jag fatt kring boken &r vilka oréttvisor som finns for en del beroende
pa vilken hudfirg du har eller vilken etnicitet du tillhor. Att det inte skiljer sig
speciellt mycket fran datid till nutid.

Jag tycker jag blev kidnslomaéssigt engagerad

Noterbart hir dr att mer utvecklade tankar om Ndr hundarna kommer inte
forekommer, nagot som annars brukar vara vanligt, dven i hogstadiet (Jfr
Nordberg 2019). Deltagarna som lést Schieffauers bok skriver i enlighet med
exemplet ovan om engagemang, att den var “spidnnande”, “bra”, “blad-
viandare” och liknande. Daremot finns fler exempel som de ovanstdende om
Janne, min véin och Brun flicka drommer, romaner som mojligen kan ses som
mer komplexa. Emellertid framtrdder i svaren pa nésta fraga, hur deltagarna
uppfattar vad boken vill sdga dem, att mer utvecklade tankar finns dven hos
de som list Ndr hundarna kommer. 1 den ordmolnliknande figuren nedan
redovisas samtliga svar pa fragan Vad tycker du att den hér boken vill sdga?
Vilka fragor och dmnen aktualiserar den?
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e Barn som far illa och som inte har nagot socialt skyddsnat. e Tas upp en del olika skildringar
kring barn kontra vuxenvarlden. Att vara barn utan foraldrar och hur olika férhallanden vi
kommer ifran. e alla har inte samma skyddsnét och trygga miljé som man vistas i. ® den var
bra rekommenderas ¢ Alla ménniskor har sina utmaningar och svarigheter men anda ar vi
relativt ilka. e att alla har inte samma bakgrund trygghet att skenet kan bedra, en person
som verkar tuff utat kan vara jattemesig pa insidan. barn som faller ur systemet e vi i klassen
kom lite in pa férdomar och att vara férdomsfull, dven pa hur manniskor paverkar varandra
bra som daligt. ® Hur man kan leva i tva helt olika varldar men anda ha ett stark vanskap, och
att var attityd och jargong och intresse inte alltid behover ga hand i hand med var kdns
identitet . ® Hur kan man falla ut systemet? Skulle det ga idag? Vald i hemmet. Att vilja vara
ett kon men “tillhéra” ett annat. Att vara bade tjej och kille enligt de egenskaper vi
orknippar med kon. ¢ Vanskap och familjeforhallande, Krille har ett hem med familj medan
anne ar ensam och har inget hem e Jag vet inte ® Har inte 0ppnat boken ¢ Forfattaren vill
berdtta sin historia och sprida kunskap och berdtta om den amerikanska
medborgarrattsrorelsen ran sitt perspektiv. ® Huvudfrdgan som den tar upp ar synen pa
klassamhallet och svartas kamp i vardagen. Men att dom oavsett vad gor det basta av det
och finner sig i att det &r skillnader, samtidigt som de forsoker att fa till forandringar och
intala sig att de duger som de &r. * Hjdlpa utsatta manniskor e Vet inte riktigt  Ett rop pa
hjalp, hur det ser ut i en smastad pa riktigt. Det var ju inte helt sant, men delvis sant. ¢ Hjalp
utsatta grupper i samhallet e Jag tror den vill ta upp kdnslan om olikheter och utanférskap e

ald, nazism e Karlek och politik ® Nazism, vald, psykiska problem, viljan att passa in (inte
hamna utanfor) e Jag tror boken vill sdga att du maste lyssna pa dig sjalv och se hur
manniskor runt dig paverkar dig samt hur du tar dig an deras problem e Att man inte bara
ska leva fér nagon annans skull utan ens egna ocksa ¢ Rasism klass ® Den berattar hur tufft
det var som svart att vaxa upp i USA pa 60-talet. Vardag, utsatthet, verklighet.

Figur 2. Samtliga svar pa fragan Vad tycker du att den hér boken vill sdiga? Vilka frdgor och dmnen aktualiserar

den? N = 26, Tot 29.

Som framgér, och som forstarkts med fargldggning, &r det endast tre av de
totalt 26 svaren som inte formulerar ett svar ddr resonemang och reflektioner
fors kring bokens tematik pa en mer allmén nivd, med undantaget svaret ”den
var bra, rekommenderas”. Satt i relation till den inledande enkéten &r detta en
fortsatt indikation pé att dessa ovana litteraturlésare i stor utstrickning bade
har engagerats i berittelserna och i ndgon méan kunnat formulera tankar i
enlighet med faserna 3, 4 och 5 1 Langers modell, i vilka just omvarlds-
reflektionerna betonas. Svaren berdr bland annat utsatta i samhéllet, politisk
extremism och dess foljder, resonemang om kirlek och vanskapsband pé en
allménmaénsklig niva, barndomens utsatthet och vikten av att varje ménniska
ska vaga och ha ritt att vara sig sjélv.

[ utfallet pa frdgorna 4, 5 och 6 finns inga stora skillnader i jimforelse med
romanenkdt 1. Men det &r intressant att sétta resultatet fran friga 4, Har
ldsningen av boken och samtalen i klassen paverkat ditt sdtt att se pad
samhdllet och din egen omgivning? 1 relation till frigan om budskap som
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sammanfattades ovan, dir 6éver 80 % har formulerat omvarldsorienterade
kommentarer. P4 fraga 4 dr andelen svar som gér i den riktningen 39 %:

Ja! Som sagt, man blir pAmind om hur smutsig virld vi lever ...

Lite. Samtalen har varit ldrorika. Vickte manga tankar om dagens ?Janne?. Och
vad vi gor for att se forbi massa signaler som finns nér ett barn eller annan far
illa. Vi maste 6ppna 6gonen.

Jag antar att man ska inte doma personen utan forst kdnna den personen. Man vet
inte vad den personen har gatt igenom

Fraga 5, Har ldsningen av boken och samtalen i klassen paverkat ditt sdtt att
se pd dig sjdlv? ar som ndmnts komplex, och har besvarat jakande av 21 %.
Négra av de mer utvecklade svaren ser ut s hér:

Inte hur jag ser pa mig sjélv sa men jag har vél mérkt att jag g[1]émmer bockerna
ganska fort och tror alltid att jag har hittat hela budskapet redan i mitten av
boken... oftast har jag fel. Insett att jag behdver mer tdlamod nir jag ldser en bok
for att forsta helheten !

Lite. Att vdga ga utanfor mina zoner. Att se saker for vad det dr, vdga vara
”vuxen” och se mellan raderna. Jag tror jag forstar Janne i att vilja hitta sitt gdng
och vara bekriftad.

Jag har mest reflekterat for mig sjélv och funderat 6ver vad jag som person kan
bidra med i samhallet for att gora det béttre.

I de tvd senare exemplen aterkommer det som berdrdes tidigare, med
reflektioner om hur det egna séttet att tinka och forhélla sig paverkats. Fraga
6, Har ldsningen av boken och samtalen i klassen paverkat ditt sditt att se pd
litteraturldsning? har genererat en del svar som indikerar att projektet
paverkat i positiv riktning:

Lite grann, ldsningen har fatt ett storre varde nér vi har haft boksamtal med
varandra under tidens gang.

Man har blivit mer intresserad av det speciellt en historia som &r pahittad men du
kan &nda kénna att den dr verklig for alla kan bli berérda av storyn

Jag brukar ldsa mycket faktabocker men sen Janne min vén har jag borjat lasa
blandat med litteratur och fakta bocker

Men, det ar totalt sett &ndd nagot farre hdr som ar positiva (31 %) 4n i
romanenkét 1 (36 %). I en sammanfattning av romanenkét 2 kan konstateras
att det har funnits ett utbrett engagemang kring ldsningen, framforallt i
meningen att de allra flesta deltagarna i olika utstrickning har levt sig in i
berittelserna och dédrigenom kunnat ta sig in i fiktionsvérlden (fas 1 och 2).
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De har ocksé kunnat relatera sin lasupplevelse till omvarlden och verkligheten
(fas 3, 4 och 5), bade den egna och andras, i samband med &ppna fragor och
i fragor om bokens budskap. Det &r samtidigt tydligt att flertalet av de 29 som
fyllt i den andra enkéten fortsatt ar att betrakta som ovana lasare, och att det
alltsd inte &r ndgon utvald grupp av ldsvana som har fortsatt med
bokcirkelldsningen. Vidare kan konstateras att samtalen upplevs ha haft
betydelse, men de verkar inte ha genomforts i alla grupper.

Den avslutande enkiiten

Den avslutande enkdten har samma grundstruktur och frdgor som den
inledande. Genomgéende ges ocksd mdjligheten att ldmna kommentar “om
projektet har paverkat dig nér det géller detta”. Den avslutande enkéten har
fyllts i av 32 deltagare och detta omdjliggdr den direkta jamforelsen med den
inledande som hade 86 svar. Samtidigt kan den ses som en viktig férdjupning
av hela projektet, och det &r rimligt att anta att det &r samma deltagargrupper
som fyllt i den avslutande enkéten som fyllt i romanenkdét 2.

Genomgangen av resultat fran den inledande enkéten inleddes med fragor
om ldsvanor pa fritiden, lasmotiv och synen pa sig sjdlv som lasare. Utfallet i
fragan Hur ofta ldser du fiktionslitteratur pd din fritid? sammanfattas i
diagrammet nedan:

Hur ofta ldiser du fiktionslitteratur pa din fritid?

15

11
m 0 0 om0

Aldrig  Nagon gang Engangi 2-3 gangeri En gang i Flera Varje dag

per ar manaden  méinaden veckan ganger i

veckan

Som framgér dr det dven hdr en klar majoritet som fortsatt uppger att de sillan
eller aldrig laser skonlitteratur pé sin fritid. Tre deltagare har kommenterat att
de last mycket dven tidigare. I nigra fall (16 %) finns positiva kommentarer
som ror projektets betydelse.

Har framforallt fatt mer bokforslag. Jag tycker ocksd mycket om nér jag blir
tilldelad en bok att ldsa, for da slipper jag vilja sjélv &

Borjat ldsa mer
Fatt bredare perspektiv och ett mindre allvarligt tdnk kring allt.

Utfallet for fragan Ndr du ldser fiktionslitteratur, vad har du for motiv till det?
ar snarlikt den inledande enkétens. Liksom tidigare gavs mdjligheten att
kryssa i mer &n ett alternativ:
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Nir du laser fiktionslitteratur, vad har du for motiv till det?

! Fér att komma bort fran verkligheten

2 Fér att bli road och underhallen

3 For att fa nya tankar och idéer

4 Fér att fa vila och avkoppling

5 For att forsta verkligheten bittre

8 Fir att forsta mig sjilv bittre

7 For att kiinna och uppleva starka kinslor

® Fér att lira mig anvindbara saker, som t.ex. nya ord eller fakta om historiska hiindelser
9 For att lisa samma berittelser som mina kompisar och kunna diskutera
10 Fér att fiktionslitteraturen ofta har ett konstniirligt och tankeviickande sprak
L1 Fgr att uppleva spinning och skriick
12 Fér att utmana mig sjilv och f nya perspektiv
13 For att jag kinner att jag méste
14 Annat
15 Jag liser inte alls

De storsta kategorierna &r fortsatt de eskapistiska (tillsammans 75 %) och Jag
ldser inte alls-alternativet (31 %). Intressant att notera hér &r att alternativ 5
och 6, som tydligast aktualiserats i deltagarnas svar rorande lasupplevelser
och vad texten vill sdga hamnar allra 14gst hdr med 3 % for alternativet forsta
verkligheten béttre, respektive 0 % for alternativet forstd mig sjélv béttre.
Ingenting 1 kommentarsfaltet ger nagra ledtradar till detta. Blott sju kom-
mentarer har ldamnats, de flesta innehéllande enstaka ord sdsom ’positivt”,
”jobbigt”, “nej”. Hér framtrdder ett behov, och en stor litteraturdidaktisk
mojlighet att ta vara pa det som deltagarna uppenbarligen har tinkt och ként
under ldsning och samtal och lyfta det till en mer medveten nivé hos ovana
lasare.

Sammanhérande med denna friga #r den som #r formulerad Ar
fiktionsldsning en rent avkopplande aktivitet eller kan man t.ex. ldra sig ndgot
om vdrlden, eller utvecklas som person, av att ldsa skonlitterdr fiktion? Hér
gar det mojligen att se en ndgot storre andel utvecklade svar 4n i inforenkiten,
men jdmforelsen haltar som ndmnts betinkligt pad grund av antalet ifyllda
enkdter. Fem deltagare (16 %) berdr pa ett litteraturdidaktiskt intressant sétt
att eskapismen och det personlighetsutvecklande och omvirldsorienterade
kan samspela i skonlitteraturen:

Man kan lédra sig mycket om vérlden. Sen dr den dven en fantastisk
verklighetsflykt.

For mig ér lasning bagge delar. Bade avslappning, en verklighetsflykt samt ett
sdtt att utvecklas som ménniska.

Man kan lédra sig om vérlden och sig sjélv genom att leva in sig i ett alternativt
universum dér verkligheten &r de overkliga
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Man kan utvecklas som person samtidigt som man bara tar det lugnt

Bade och. For mig har det varit mest avslappnande men jag har ocksa lart mig
andra saker pa ett djupare plan.

Till detta kan tilldggas att eskapismen, som deltagarna sjilva lyfte som det
viktigaste motivet till att lisa, inte forekommer alls i svaren pa den dppna
inledningsfragan i romanenkédt 1 och 2. Andra svar som handlar om ut-
vecklande processer beskriver mer rakt upp och ner om vidgande perspektiv,
intellektuell utveckling sdsom ”[m]an kan ndgon bli mer intellektuell och
utvecklas” och ”[a]bsolut ldra sig och utveckla tankar och idéer” — eller kort
och gott ”ja”. Totalt &r det 72 % som formulerar sig positivt om skonlitteratur
som nagot utvecklande. Fragan om dessa deltagare ser sig sjdlva som ldsare
ar inte lika positivt besvarad vilket sammanfattas i diagrammet:

Jag ser mig sjilv som en litteraturliisande person (Medel = 2,3, SD =
1,2) (1 = Stimmer inte alls, 5 = Stimmer helt)

10 8 10
3
0 1
Stammer inte Stdmmer helt Vet g

alls

Som framgér rader fortsatt en stark slagsida &t de svagare alternativen. Den
tredelade fragan om litteratursamtal som redovisades fran den inledande
enkiten ar stdlld hidr ocksa, och har ett liknande utfall som den inledande
enkétens.

Slutligen vill jag sétta resultaten fran fragan om motiv till att ldsa
skonlitteratur i relation till utfallet i en fraga dér informanterna forhaller sig
till pastaendet Jag kan forsta mig sjilv och andra genom att leva mig in i
fiktionsvdrldar och reflektera 6ver det som hinder ddr vilket sammanfattas i
diagrammet:

Jag kan forsta mig sjilv och andra genom att leva mig in i fiktionsvirldar
och reflektera over det som hinder dir (Medel = 3,2, SD = 1,1) (1 =
Stimmer inte alls, 5 = Stimmer helt)
14
4 1 3 2
Stammer inte Stéimmer helt Vet g

alls

Har blir det synligt, till skillnad fran dé deltagarna skulle ange sina motiv till
att 1dsa skonlitteratur, att den personlighetsutvecklande dimensionen dnda
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upplevs i olika utstrickning av de allra flesta. 78 % har kryssat vérde 3 eller
hogre. Medelvérdet dr emellertid ndrmast identiskt med den inledande
enkitens utfall pd samma fraga (3,3).

Sammantaget ger den avslutande enkéten bilden av en grupp dér det finns
en del tecken pa att projektet har satt igang deltagarnas tankar om litteratur.
Framst genom ldsupplevelserna och i svaren om vad boken vill sdga, men i
nagon man ocksd pad en mer medveten metanivéd. De flesta tycks i grunden
vara positiva till att skonlitteratur kan vara ndgot som utvecklar deras tanke-
vérldar. Samtidigt &r utfallet i fragorna om lasvanor pa fritiden, motiv till att
lasa och vad boksamtal kan utveckla i samma riktning som tidigare, trots de
manga reflektionerna om hur litteraturen och samtalen ger viktiga perspektiv
pa verkligheten och pa den egna personen i andra delar av enkéten och i
romanenkét 1 och 2.

Liirarenkiiten

Lérare och instruktorer introducerades till projektet under véarterminen 2021
och den inledande delen av hostterminen samma ar. De fick aterkommande
genomgangar och introducerande litteraturdidaktiska forhallningssitt och
mer konkreta metodexempel for boksamtal infor och under projektet. Vid alla
dessa traffar betonades att det var just skonlitteratur som skulle lisas, och att
det var ett hogst medvetet val att inte ha med bocker om trianing och idrott da
syftet var att bredda perspektiven, utveckla det litterdra tdnkandet och
fiktionsforstaelsen (jfr inledningen om andra yrkesinriktade utbildningar dér
just dessa perspektiv efterstravats). Den héllningen holls levande och lyftes
fram genom hela projekttiden av huvudpedagogen, men ocksa av foretrddare
for den lasframjande organisationen och for folkhdgskolan.

Som avslutning tillfragades de bland folkhogskolans personal som med-
verkat i de gemensamma tréffarna om att genomfora en projektutvirdering i
enkdtform. Denna fylldes i av 12 personer varav 11 har haft egna under-
visningsgrupper.

Den forsta frigan var ett pastidende att ta stillning till enligt nedan:
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Vilket av foljande alternativ passar bist for att beskriva din syn pa
lisprojektet SPORT OCH LITTERATUR?* (Medel = 3,9, SD = 0,9) (I =
Helt meningslost, 5 = Viildigt meningsfullt)

9 3
0 ! 0
Helt Inte s& Ganska Meningafullt Vildigt Vet ej

meningslist  meningsfullt  meningsfullt meningsfullt

Medelvérdet dr hér 3,9 pa en femgradig skala vilket kan betraktas som hogt.
I kommentarerna framkommer i huvudsak positiva eller mycket positiva syn-
punkter som ror deltagarnas utveckling, upplagget, foreldsningarna etcetera:

Viktigt for vara deltagare att vidga sina vyer, utvecklas och se fran olika
perspektiv. Dessutom fylla sin tid med 14dsning som de kanske inte utvecklas sé
mycket eller kanske tappat genom aren. Som ldrare och privat tycker jag det varit
intressant att lira mig att stélla nya fragor, typ av ldsare mm som Ann

aa 9

introducerat, jattekul &

Ett projekt som varit mycket givande och framfor allt konkret fran bérjan till slut.
Det dr sjélvklart att vara deltagare ska peppas att ldsa skonlitteratur! Intressanta
seminarium och foreldsare.

Fantastiskt att vi fatt sd mkt expertis inom omrédet att fortsitta bygga pa. Mycket
positivt att flera deltagare kommit gang med litteraturldsning.

Eleverna var lite motstridiga i borjan men blev mer och mer positiva nér vi vl
kom igéng

Men det finns ocksa kritik som framforallt ror bokvalen:

Ska ett sddant hér projekt finna maste [Den l4sfrimjande organisationen] lyssna
in vad deltagarna vill inte vad ni vill att de ska ldsa

Vara deltagare borde varit med i valet av bocker pa ett mer demokratiskt sétt.
Man kunde rostat fram bocker utifrén deras forslag. De bocker som fétt flest
roster kunde sedan bli de (3-5) alternativ som man kunde vélja mellan. Av dessa
utvalda bocker kunde véra deltagare sedan fétt vilja bok och bildat
diskussionsgrupper oavsett klass

Oklart syfte och svart att koppla det till de kurser som vi hade under
inldsningsperioden.

4 Fingerat namn pa projektet som i verkligheten hette nagonting annat.
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Meningsfullt men blev for omsténdigt. For mycket runt sjilva ldsningen som
istdllet for att inspirera blev en borda och ndgot som maste goras. Mer short and
sweet input om ldsning och sen lata ldsningen prata for sig sjélv.

Det finns en tendens inbéddad hér att kritisera att de skonlitterdra texterna inte
knyter an till idrottsutbildningarna, och &sikten att fiktion inte ar viktigt for
deltagarna som aterkommer genom enkéten. Synsittet kom upp emellanat
dven under de gemensamma motena. Att detta ganska snabbt ledde till att
vissa grupper helt enkelt inte deltog mer &n i delar av projektet indikerar,
utdver enkétdeltagarantalet, ocksa nidsta frdga som é&r inriktad pa det egna
engagemanget.

Hur uppfattar du att ditt eget engagemang i projektet varit? (Medel= 2,8,
SD = 1,1) (1 = Mycket litet, 5 = Mycket stort)

?
1 i 0

Mycket litet  Inte sh stort  Ganska stort Stort Mycket stort Vot gj

Har framtrader ett monster dér 5 av 12 inte upplever att de har engagerat sig
sérskilt mycket eller inte alls. Medelvérdet dr 2,8. Den direkt efterfoljande
fragan lyder Hur har du uppfattat deltagarnas engagemang i projektet? med
en likadan 1-5 skala foll ut enligt diagrammet:

Hur har du uppfattat deltagarnas engagemang i projektet? (Medel = 2,5,
SD =0,7) (1 = Mycket litet, 5 = Mycket stort)

3
0 1 0 1

Mychet litet  Inte sf stort  Ganska stort Stort Mychet stort Vet j

Endast en ldrare har uppfattat ett stort engagemang hér, de flesta dr av motsatt
uppfattning. I kommentarsféltet tas bokvalen upp igen av fyra larare (33 %)
som en forklaring till det upplevt ldga engagemanget. Samtidigt framgér det,
som visats, tydligt i deltagarenkdterna att de allra flesta ldsarna bade haft
starka lasupplevelser och kunnat reflektera sévil pa ett personligt plan som
om den omgivande verkligheten. Det framkommer ocksa i deltagarsvaren att
boksamtalen har haft betydelse for dessa reflekterande processer. En
lararkommentar samspelar tydligt med dessa resultat: ”Tror att flertalet av
deltagarna var forvanade hur positivt det utvecklades med lasningen och
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diskussionerna -beror nog dven pa min kollegas driv och engagemang att det
blev sa lyckat for var linje.”

Aven i nista frga, Hur har du arbetat med boksamtal i de grupper du
ansvarat for? framtrider den hér uppdelningen inom den undervisande
personalen. Fragan har besvarats i fritext av 10 personer pa ett s& kortfattat
sétt att alla svar i sin helhet kan aterges hér:

Bade ja och nej
Inget ansvar

Har inte haft direkta diskussioner kring dessa bocker, ddremot kring annan
litteratur

Jag utgick mycket fran [huvudpedagogens] forslag pé upplégg “efter halva
boken” osv. Aven allménna diskussioner och mer kreativa saker som att méla
huvudpersonen.

inget (kollega har haft tid till det istéllet)
nej

Jag har haft flertalet boksamtal, tre samtal for varje bok. Forsta efter ganska kort
lastid (det &r viktigt att de kommer in i beréttelsen), ett nir halva boken ar 1ast
samt ett avslutande. Jag har forberett fragor vid boksamtalen for att de enklare
ska komma igang med sina samtal/diskussioner. Bade 6ppna och riktade fragor.

Ja
Samlésning och hoglasning samt uppfoljande fragor kring textens innehall.
Nej

Utifrén denna svarsbild ser det ut som att endast tva eller tre larare har arbetat
pé ett utvecklat sitt med boksamtal. Den som svarat enbart ja ar lite svartytt,
men det gér att forstd som att samtal har dgt rum. De fem nekande ar enklare
att se att dir har inga samtal skett, medan det i ett av fallen har samtalats om
annan litteratur.

Dock verkar det inte vara en osékerhet i att leda skonlitterdra samtal som
ligger bakom utfallet. I sammanrdkningen av enkétens nista fraga, Upplever
du att du har haft tillrdckliga kunskaper om litteraturlisning och boksamtal i
arbetet med romanerna i dina deltagargrupper? uppmaits det hogsta medel-
vérdet i hela enkiten (4,0)
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Upplever du att du har haft tillrickliga kunskaper om litteraturlisning
och boksamtal i arbetet med romanerna i dina deltagargrupper?
(Medel = 4,0, SD = 0,9) (1 = Nej, inte alls, 5 = Ja, absolut)

4 |
2 2

] 1]
MNej, inte alls Ja, absalut Vet ej

Tva kommentarer som hor till vet ej-svaren anger att de inte har lett nagra
lasargrupper. I 6vrigt finns tre kommentarer som virdesétter de ingdngar och
tips som huvudpedagogen introducerat under larartréffarna.

Den sista fragan i denna genomgang och den nést sista i enkédten dr en
fritextfrdga formulerad Vad har varit det mest intressanta eller spinnande
med projektet tycker du? Hér har nio personer svarat. Samtliga kommentarer
ar positiva dér de flesta lyfter géstforeldsarna och deltagarnas engagemang,
Négra tar d&ven upp “[Den ldsfrdmjande organisationens] personal” eller mer
specifikt huvudpedagogen. Tre av svaren tar sérskilt upp skonlitteraturen och
deltagarnas utveckling:

Att se elevernas engagemang. Bra med peptalk dir de fatt tréiffa
idrottare/forfattare, det har varit vildigt uppskattat.

Se ovan men ffa dndrat tankesétt hos deltagare och det [huvudpedagogen] delat
med sig gillande l4sning, tips pa boksamtal mm

Gemensamt projekt och samarbete dver hela skolan. Idrottare som pratat positivt
om ldsning och motiverat till 1dsning.

Dessa svar vittnar explicit om hur dessa tre larare, av totalt 11, har upplevt att
skonlitteraturldsningen har engagerat och paverkat projektdeltagarna positivt.
I en tidigare fraga om hur ldrarna uppfattar att deras syn pé litteraturldsning
paverkats av projektet far vi ungefar samma fordelning:

Har din syn p4 ldsning av skonlitteratur paverkats av projektet pa nagot
siatt? (Medel = 2,5, SD = 0,9) (1 = Inte alls, 5 = Ja, vildigt mycket)
]
| 2 2 . )
Inte alls  Inte sh mycket — Ganska Mycket Ja, vildigt Vet &)

mycket mychet

Det ger sammantaget en bild som korrelerar med den helhetsbild som &vriga
resultat som presenterats hir, frdn bade kursdeltagare och ldrare, ger vid
handen. Engagemang och utveckling gér tydligt att se bland dessa till stor del
ldsovana idrottsstudenter, men ocksa en vikande trend med farre ldsare och
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farre ifyllda enkéter dér lararengagemanget och synen pé skonlitteraturens
betydelse verkar ha spelat en stor roll.

Slutsatser och litteraturdidaktisk diskussion

Artikelns forskningsfragor ar fem till antalet och gér att sammanfatta i tva
delar. Den ena delen ror deltagarnas attityder till och kompetens att ldsa och
samtala om skonlitteratur. Den andra delen ror ldrarnas forhéllningssitt och
genomforande av sin nyckelroll i organisation av ldsning och samtal. Nér det
géller deltagarnas lasvanor av skonlitteratur och syn pa sig sjdlva som ldsare
star det klart att de flesta medverkande séllan eller aldrig laser skonlitteratur
pa fritiden och att de inte heller ser sig sjdlva som litteraturldsare nér projektet
inleds. Hur de utvecklas &r svart att sdga i en direkt jamforelse da s& manga
deltagare fallit bort under projektets gang. Men det gér att se indikationer i
den avslutande enkéten pa att projektet har spelat en viss roll och lett till ett
fordjupat intresse for och en slags medvetenhet om skonlitteraturens ut-
vecklande potential

Det allra tydligaste resultatet, som ocks& dr mer oberoende av antalet
informanter, &r emellertid ocksé det allra viktigaste och litteraturdidaktiskt
intressanta. Det visar sig mycket tydligt att de allra flesta (74 %) av dessa
ovana ldsare inom olika idrottsutbildningar redan vid ldsning av den forsta
romanen utifrdn en Oppen inging som efterfragar deras tankar och kénslor
som vécks av ldsningen kan redogora for sin ldsupplevelse och utveckla
tankar kring den. De kan med Langers terminologi ta sig in i fore-
stillningsvérldarna och rora sig inom dessa (fas 1 och 2) och hér har bade
gemensam ldsning och samtal spelat roll. Detta &r ingen liten sak for en ovan
litteraturldsare. Tvértom é&r inlevelse helt avgorande for att texten ska bli
meningsfull — samtidigt som det ar en aspekt som riskerar att negligeras i
skolundervisning och andra sammanhang dar litterér lasforstaelse diskuteras
(jfr Ohman 2015). 1 &nnu hogre utstrickning (89 %) kan romanenkit 1-
deltagarna utifran en mer riktad friga ocksé backa ut ur fiktionsvérlden och
skapa en analytisk distans. Frdn den positionen kan de sen i olika grad
reflektera bland annat om historiens forhallanden, om samtidens samhélls-
problem, om sitt eget liv, om allmdnménskliga kinslor (fas 3-5 i Langers
modell). Samma sak upprepas i romanenkit 2. Ur dessa explicita resultat kan
en lika tydlig som enkel slutsats dras: Gemensam ldsning och samtal kring en
roman med ett starkt innehall ger tydliga resultat for de allra flesta, alltsa dven
for lasovana, icke-ldsare av skonlitteratur. Detta har ocksa tydligt visat sig i
andra studier av ldsare inom skolvirlden. Det framstar sammantaget snarast
sa att det dr i den ovana ldsargruppen som bokcirkelldsandet far allra storst
effekt (Bergmark & Viklund 2020; Nordberg 2022a, 2022b).

I frAga om ldrarnas attityder och upplevelser framtrader i materialet en
skarp grins. Den grinsen ror sig dels kring praktiska saker som val av
litteratur och koppling till de padgaende kurserna inom idrottsomradet. Men
framforallt tycks detta handla om huruvida man ser skonlitteratur och fiktion
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som meningsfullt och utvecklande. Bland de grupper med ldrare som inte gor
det har konsekvensen blivit att ldsning och samtal inte genomforts som det
var tinkt, och inte heller enkétstudien. Deltagarna har dirigenom inte givits
mojligheten att se och fordjupa sina tankar om vad l4sning och samtal kring
en gemensamt ldst roman faktiskt kan innebéra for en méanniskas utveckling.
Som visats har sddana processer inletts hos de allra flesta av deltagarna, men
manga av dem har alltsa inte fatt mojligheten att fortsitta. Den potentiella
ingéngen till skonlitteraturens vérld och till ett litterdrt tinkande och identitet,
en dorr som studien indikerar att det har gléntats pa under romanlédsning och
boksamtal, stingdes ddrmed igen (Langer 2017; Nordberg 2020).

Larares personliga ansvar &r alltid stort i didaktiska processer. Medvetna
forhéllningssitt utifran en gedigen grund ér helt avgdrande for att tillsammans
med eleverna utforma utvecklande lartillfallen. 1 litteraturundervisnings-
sammanhang dr det mdjligen sa att detta blir extra patagligt. Just for att det
inte handlar om faktakunskaper. Just for att det inte ar direkt “nyttigt”. Just
for att det inte finns nagot facit. Men kanske ocksa just for att litteraturldsning
och boksamtal har en potential att utveckla tankar och perspektiv om véra liv
och pa manga sitt beskriver verklighetens forhdllanden mer sant &n all fakta
i viarlden nagonsin kan gora? (jfr Aristoteles 1994. Se dven Nussbaum 2010).

Hir finns tydliga paralleller att dra till skolans litteraturundervisning som
blir alltmer beroende av den enskilda ldrarens egen syn pé skonlitteraturens
potential i takt med att litteraturen trings undan i svenskédmnet (se t.ex. Ask
2012; Borsgard 2021; Erixon & Lofgren 2018; Sigvardsson 2019). Aven om
det inte gér att likstélla idrottsutbildare med svenskldrare ar risken over-
héngande ocksa i skolan att elevernas egna tankar om de texter de lést inte tas
tillvara och att boksamtal inte kommer till stdnd i métbarhetens och den
konkreta nyttighetens tid (Bornemark 2018; Nordberg 2020). Samtidigt har
det aterkommande visat sig att anvindandet av just ldsarnas tankar som
utgdngspunkt for det fortsatta arbetet, for att lyfta fiktionsforstaelsen och
stirka den litterdra identiteten hos ovana ldsare dr en mycket framgéngsrik
och utvecklande litteraturdidaktisk viag (Bergmark & Viklund 2020; Bradling
2020, Nordberg 2022a, 2022b). Studien visar att den vigen &r synnerligen
mojlig att g4, om den halls 6ppen, dven for de med idrottsskor pé fotterna.
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