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Abstract: Hogskolevarlden arbetar for en 6kad mangfald och breddad rekrytering
vilket innebér arbete for pa en breddad delaktighet. Breddad delaktighet &r en
forutsattning for att na 6kad genomstromning och okad anstallningsbarhet. Hur
ska adjunkter och lektorer skapa breddad delaktighet i sina kurser samtidigt som
resurserna séllan dkar? Ett av svaren kan vara att anvanda de generella principerna
for Universal Design och de pedagogiska koncepten Universal Design for In-
struction, (UDI),(Roberts, Park, Brown, Cook, 2011) och Universal Design for
Learning, (UDL), (Cast, 2011), forskningsbaserade koncept som utgors av ram-
verk av principer for en &n mer tillganglig undervisning. | artikeln dversatts be-
greppen UDI och UDL till svenska; Universell Design for Larande (UDL) och
med det begreppet inkluderas bagge varianterna ovan. Pa Hogskolan Kristianstad
ar Universell Design for larande en del av hogskolepedagogisk grundkurs.

Keywords: breddat deltagande, hogskolepedagogik, undervisa tillgangligt, Uni-
versal Design for Learning, Universell Design for Larande, UDL, UDI
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larosaten och inte studenter

1. Universell Design for Larande — konceptet for ett para-
digmskifte dar vi anpassar larosaten och inte studenter

Vi har fatt tydliga signaler, bade internationellt och nationellt, som fortydligar att
breddad rekrytering kréver en férbattrad inkluderande pedagogik for att 6ka ge-
nomstrémningen och dven anstallningsharheten. Exempel pa hur svenska larosa-
ten arbetar med att skapa studiesituationer som ger likvardiga mojligheter, och
darmed okad genomstromning, tar UHR (2014) upp i sin rapport Fran breddad
rekrytering till breddat deltagande - en analys av hur larosaten presenterar sitt
arbete med lika mojligheter till studier. UHR poéngterar vikten av att skapa insat-
ser for breddat deltagande och hanvisar till den Eurydice-rapport (2014) som dess-
forinnan papekat behovet av att 6ka delaktighet och darmed motverka den bris-
tande anstallningsbarhet bland studentkategorier som traditionellt inte laser pa
hogskola. UHR (2014) analyserar hur 11 laroséten i Sverige arbetar med lika moj-
ligheter och materialet for analysen ar hamtad fran respektive larosates hemsidor.
Exempel som analysen presenterar handlar om bland annat atgarder kring 6ver-
gang eller introduktion till hogskolestudier, information till nya studenter, studie-
verkstéder, mentorskap, studievagledning, vagledning ut i arbetslivet och student-
hélsovard.

Det som kan tyckas saknas i UHR:s rapport &r information om hur larosatena ar-
betar med att gora sin undervisning, de ordinarie kurserna, tillgangliga for ett
breddat deltagande. Enligt UHR (2014) finns det kurser med syfte att stédja stu-
denters vég in i hogskolestudier genom t.ex. dverbryggningskurser eller college-
gar och det finns exempel pa hur det pa laroséten skapas en tydlig koppling mel-
lan teori och praktik for att framja ett breddat deltagande. Ké&rnan ar dock under-
visningen, hogskolepedagogiken. Hur arbetar larosatena med en utveckling av
pedagogiken sa att de ordinarie kurserna blir &n mer tillgangliga for sin mangfald
av studenter?

Alla hogskolor och universitet arbetar med tillganglighetsplaner for olika omra-
den, allt ifran kommunikationsstrategier till lokaler. Undervisningen kan ocksa
vara ett omrade som ingar i ett larosates tillganglighetsplan. Ett exempel ar Hogs-
kolan Kristianstads tillganglighetsplan (2014) dar undervisning é&r ett
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fokusomrade. Varje ar ska enligt planen higskolans avdelningschefer och sekt-
ionschefer redovisa vilka atgarder som har vidtagits for att gora sin verksamhet
som lokaler, information och kommunikation och dven undervisning an mer till-
ganglig. Samtidigt ska det ges exempel pa atgarder som planeras infor kommande
ar.

Hur ska da detta arbete konkret ga till? Hur ska adjunkter och lektorer na en bred-
dad delaktighet i sina kurser och darmed en 6kad genomstrémning och ¢kad an-
stallningsbarhet, samtidigt som tid och dvriga resurser séllan utdékas? Ett av svaren
kan vara att anvanda de generella principerna for Universal Design och de peda-
gogiska koncepten Universal Design for Instruction (Roberts, Park, Brown, Cook,
2011) och Universal Design for Learning (Cast, 2011). Universal Design for In-
struction och Universal Design for Learning ar forskningsbaserade koncept och
utgors av ramverk av principer for en an mer tillganglig undervisning.

Universal Design myntades av Ronald Mace (CAST, 2011). Mace undervisade i
arkitektur vid North Carolina State University och kom pa att istallet for att forst
rita och bygga ett hus och forst darefter lagga till eventuella ramper for barnvag-
nar, varutransporter och rullstolar sa borde arkitekten forutsatta en mangfald bland
bestkarna, en mangfald av behov. Han myntade begreppet Universal Design och
skapade de sju principer som utgér grunden for konceptet. Darefter har begreppet
forts in 1 pedagogiken genom bland annat Universal Design for Instruction (UDI)
och Universal Design for Learning (UDL). UDI lade till de tva sista principerna,
principer for kognition och larande. Nedan aterges de nio principerna med nagra
enkla exempel pa vad de konkret kan betyda for i utbildningssammanhang (Ro-
berts et al, 2011):

o Likvérdighet i anvandning (equitable use): Information om kursen ska fin-
nas tillganglig i olika format och alltid digitalt.

o Flexibilitet i anvéndning (flexibility in use): En flexibilitet byggs in i ut-
bildningen genom att anvanda olika undervisningsmetoder och pa sa satt
tillgodose olika larstilar. Studenter kan dar sa ar mojligt vélja arbetssétt och
satt att redovisa.
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e Enkelt och intuitivt (simple and intuitive): Exempelvis sa beskrivs kursmal
och krav tydligt med tanke pa studenters olika kunskap, erfarenheter och
sprakkunskaper.

e Tydlig och markbar information (perceptible information): Oavsett studen-
tens sinnesformagor sa ar informationen lattillganglig. Anvand till exempel
mojligheten att texta filmer med tanke pa studenter med horselnedsattning
och studenter som inte har svenska som modersmal.

e Tolerans for misstag (tolerance for error): Minimera konsekvenser eller ris-
ker for misslyckanden exempelvis genom kontinuerlig feedback.

e Lag fysisk anstrangning (low physical effort): Utforma utbildningen sa att
fysisk anstrangning minimeras, exempelvis genom att formedla anteck-
ningar till forelasningar.

e Storlek och utrymme (size and space): Beakta manniskors olika kroppsstor-
lek och rorlighet. Om mojligt méblera sa att alla kan se alla.

e Studentgrupper (community of learners): Skapa olika larmiljéer genom
t.ex. basgrupper och forum pa larplattform.

e Undervisningsklimat (instructional climate): Skriv i kursinformationen att
studenter valkomnas att kontakta kursansvarig géllande deras behov av pe-
dagogiskt stod och att det finns en malsattning att mota de behoven.

UDL utgar fran tre principer (CAST, 2011) som handlar om hur man hur man lar
(multiple means of representation), vad man l&r (multiple means of expression)
och olika satt att skapa motivation hos studenter (multiple means of engagement).
UDI och UDL synliggér mojligheter for hogre utbildning att arbeta konkret med
att gora sina utbildningar tillgangliga for den bredd av studenter som vi har idag
vid vara lasoaten.

| korthet bygger bagge koncepten pa att systematiskt arbeta igenom alla aspekter
av en kurs i fraga om tillganglighet, allt ifran information om kursen fére studen-
ter soker in pa kursen, information om kursen under kursens gang, sattet som
kommunikationskanaler byggs och anvéands mellan larare och studenter och mel-
lan studenterna sjalva, hur undervisningen ska ske och hur examinationerna ska
ske. Det handlar om att bygga in en flexibilitet i undervisningssétt och en flexibili-
tet i satten att redovisa. Det handlar &ven om hur man skapar motivation och &ven
déarigenom Okar deltagandet i kurserna. Det handlar inte om ny pedagogik. Det
handlar om att istallet for punktinsatser for 6kad tillganglighet utga fran ett
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systematiskt arbetssétt, och att man steg for steg arbetar sig igenom kursens olika
bestandsdelar och moment. Det handlar om att anvanda pedagogik pa ett sétt som
ar nodvandig for vissa studenter, samtidigt som den gynnar alla.

Studenter som l&ser vid svenska larosaten och som har en funktionsnedsattning,
dvs. studenter som utgor en liten del av den mangfald av studenter vi talar om,
upplever enligt Blomberg, B. Jarkestig Beggren, U. Bergback, E. (2013) att deras
larare sjalva bestammer sitt handlingsutrymme, och saledes avgor hur pass till-
ganglig undervisningen for studenterna blir. Studenterna upplever enligt Blom-
berg et al (2013) att vissa larare skapar méjligheter i situationer som ar svara att
anpassa, men de upplever ocksa att pedagogiska atgarder som att ha t.ex. kortare
forelasningar med fler pauser, att Idamna ut material och att inte ha en tydlig struk-
tur pa undervisningen inte genomfors i tillracklig utstrackning. Har kommer UDL
in som ett systematiskt verktyg att arbeta for en mer tillganglig och likvardig
undervisning.

Eriksson Gustavsson, A-L, & Holme, L (2009) har undersokt larares uppfattning-
ar om stod och att skapa likvardig forutsattningar for just studenter som behover
sarskilt stod. I deras rapport fortydligas behovet av en diskussion om strukturella
forutsattningar for att skapa en god larmiljo for den mangfald av studenter som vi
efterstravar. Lararna ser ocksa resursproblem som hinder for att skapa en anpassad
undervisning.

Hur nar vi da en breddad delaktighet nar resurserna inte racker till samtidigt som
behovet av anpassningar och en mer flexibel pedagogik 6kar? Det ar inte mer
stodatgarder vid sidan av ordinarie undervisning som &r det centrala utan det kravs
ett accepterande av att det ar dags for ett paradigmskifte (Scott, S. Shaw, SF.
Mcgurie, J. 2003). Det dr inte studenterna vi ska anpassa utan hdgskolepedagogi-
ken, som &n mer effektivt maste arbeta for att na studenterna dar de ar. Nar hog-
skolepedagoger i Ryegard (2010) diskuterar pedagogisk skicklighet finner vi att
en god pedagog i sin undervisning utgar fran studenterna och kan anpassa sin
undervisning efter de studenter som laser kursen. Vad innebdar det i praktiken? Det
kan innebdra att vi skapar fler satt for studenter att lara sig och fler satt att redo-
visa vad de har lart sig. Studenter skulle ibland kunna vélja arbetssétt utifran sina
forutsattningar eller preferenser. Flexibiliteten som &r nodvandig for vissa studen-
ter gynnar alla.
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Som ett moment i hdgskolepedagogisk grundkurs pa Hogskolan Kristianstad har
deltagarna varterminerna 2014 och 2015 fatt lara om UDL och i kursutvardering-
ar, utan nagra ansprak pa vetenskaplighet, finns ett positivt mottagande av UDL.
Haogskolan Kristianstad pabdrjar ar 2016 ett projekt dar UDL anvands for utveckl-
ing av pedagogiken i grundutbildningen. Syftet med projektet &r att ge kursansva-
riga mojlighet att fa mer tid att lara sig om Universell Design for Larande som
verktyg for att proaktivt och systematiskt arbeta in en 6kad tillganglighet och flex-
ibilitet i undervisningen. Projektdeltagarna ges tid att i workshops och enskilt ar-
bete revidera sina kursplaner utifran UDL. Férhoppningen &r att utveckla pedago-
giken i grundutbildningen och pa det viset bredda deltagandet for att na en ckad
genomstromning och en grund for 6kad anstallningsbarhet. Fragestallningen
handlar om deltagarnas, de kursansvarigas, uppfattningar om UDL som koncept
och verktyg for att just undervisa tillgdngligt och bredda deltagandet.

Projektet som kallas Universell Design for Larande och tar sikte pa en flexibilitet i
bade campusforlagda utbildningar och natbaserade kurser. Atta kursansvariga
adjunkter och lektorer utformar sina kurser utifran koncepten Universal Design
for Learning och Universal Design for Instruction. Samordnaren for studenter
med funktionsnedsattning haller ett inledande seminarium om den vetenskapliga
grund som UDL star pa, kopplat till bland annat rapporten Modernisation of Hig-
her Education in Europé. Access, retention and Employability (2014). Sedan fol-
jer workshops som fokuserar pa att systematiskt revidera kursens olika delar och
moment, fran planering till genomférande och beddmning utifran riktlinjer och
principer fran Universal design for Learning och universal Design for Instruction.
En workshop halls av en IT-pedagog.

Ett mal med UDL dar att 6ka tillgangligheten, minska pa séarlésningar och darmed
forhoppningsvis spara tid for larare nar kursen redan ar igang, samtidigt som ge-
nomstrémningen rimligtvis 6kar. Genom konceptet Universell Design for Larande
(UDL) kan vi arbeta for det paradigmskifte pa vara svenska hogskolor och univer-
sitet som kravs for att na en okad tillganglighet, ett breddat deltagande och en
utbildning pa lika villkor. Genom UDL anpassar Vi laroséten, inte studenter.
Kanske finns hér ett uppdrag och en mojlighet for hogskolepedagogiken att i
mycket hdgre grad anvandas som en resurs for utbildningarna?
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