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Delaktighet for alla — men hur? En diskussion med utgangspunkt i dldreomsorgen

Betydelsen av delaktighet, deltagande och sjdlvbestimmande betonas inom det sociala arbetets
verksamheter, och sé dven i socialtjédnstlagen (SoL). Begreppen dr svardefinierade men forknippas i
allménhet med att sa kallade brukare ska ha mdjlighet att paverka planering, genomforande och
uppfoljning av insatser som berdr dem sjilva

Manga studier indikerar dock att det finns skillnader mellan policy och praktik, och att
implementeringen av metoder och rutiner for att arbeta med delaktighet gar langsamt. [ manga
verksamheter finns bland brukarna personer som kan ha svért att uttrycka sina behov genom att de
befinner sig i en utsatt position, och har kognitiva eller sprékliga svarigheter. En del har ocksé samre
forutsattningar dn andra att Gverblicka konsekvenserna av egna val och stillningstaganden. For att
realisera ambitionerna om delaktighet och sjilvbestimmande for dessa personer kriavs sival kunskap
om, som strukturer for, att fraimja delaktighet.

Den foreslagna workshopen problematiserar begrepp som delaktighet, deltagande och
sjdlvbestimmande samt stéller frigor om vad som behdvs for att gora det mojligt att oka alla brukares
delaktighet i den verksamhet de deltar i och i férldngningen i utformningen av sina liv. Workshopen
arrangeras av nétverket for socialvetenskaplig dldreforskning som representeras av forskare och
doktorander fran fem olika laroséten. Vi inleder med exempel fran forskning inom dldreomsorg som
belyser delaktighet och sjilvbestimmande fran olika perspektiv, saisom skilda forstaelser av vad
delaktighet innebér i policy och praktik; organisatoriska hinder och moéjligheter samt hur éldre
personer aktivt deltar i att fi sin egen hemtjanst att fungera. Dérefter 6ppnar vi upp for en allmén
diskussion om mojligheter och hinder for delaktighet inom olika verksamhetsomraden. Genom att
diskutera likheter och skillnader mellan olika omriden inom socialt arbete hoppas vi mojliggora ett
kunskapsutbyte mellan olika forskningsfilt.
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