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Bakgrund och syfte: Barns ritt till delaktiga i fragor som ror deras vélbefinnande lyfts
ofta fram i riktlinjer, lagrum och forskning. Men kunskap om hur barn utdvar delaktighet
1 mellanménskliga méten &r relativt outforskat. Ett betydande antal forskare kritiserar
dartill delar av forskarsamhéllet for dess sndva analyser och framskrivningar av barns
delaktighet, da de exempelvis utgar fran barnkonventionens formuleringar i stillet for att
utga fran hur barn utévar delaktighet och barns perspektiv pa delaktighet. I denna studie
har vi har darfor sokt att identifiera och beskriva observerbara aspekter av barns
delaktighet 1 moten mellan socialarbetare, barn och deras familjer.

Metod: En induktiv mikroanalys genomfordes pd 17 naturligt férekommande
audiovisuella inspelningar av autentiska barn- och familjeterapier fran socialtjdnstens
Ooppenvard och barn- och ungdomspsykiatrin.

Resultat: Analysen genererade sex dimensioner av barns delaktighet: participatorisk,
direktiv, positionerande, emotionell, agentiv och narrativ. Vi har sammanstéllt
dimensionerna i en kompass, vilken illustrerar att en dimension inte nddvandigtvis foregér
eller dr viktigare &n en annan.
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Delaktighetskompassen

Slutsatser och implikationer: Genom att erbjuda en icke-hierarkisk och icke-linjér
sammanstéllning utmanar studien den ofta forekommande idén att ju delaktigt ett barn ar
desto bittre dr det. I stdllet for att strava efter hogre nivder av delaktighet, eller mer
delaktighet, menar vi att socialarbetare bor kontinuerligt utvirdera den delaktighet barnet
utdvar och dvervdga om den delaktighet, eller en annan, dr mest hjilpsam i stunden.
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