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Matikkaluotsi (ML) är en finsk modell för intensiv matematikundervisning för elever med stora 

svårigheter i taluppfattning. Interventionen ges individuellt under 10–12 strukturerade lektioner 

och följer en tydlig progression genom fyra faser: konkret, representativ, abstrakt och 

kommunikativ. Genom att eleven får se, göra, prata och rita skapas starkare ”mentala stigar” som 

gör att kunskap blir lättare att minnas och använda. Modellen kombinerar språkstöd, 

arbetsminnesavlastning, visuella representationer, rörelse och praktiska aktiviteter där elever 

arbetar med matematiskt innehåll såsom talrad, talkamrater och tiotalsövergångar, alltid i 

kombination med konkret material som pärlrad, ”diamanter” och äggkartonger. Syftet är att 

bygga upp en stabil och flexibel taluppfattning som eleven kan ta med sig tillbaka till 

klassrummet. Erfarenheter från svensk praktik visar tydliga framsteg: elever utvecklar ökad 

förståelse, förbättrade strategier och stärkt motivation. Två av tre elever har efter interventionen 

kunnat återgå till ordinarie undervisning med större trygghet. 
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