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Antibiotika anvinds for att behandla vissa infektioner som orsakas av bakterier. Allt fler bakterier
har dock utvecklat resistens mot antibiotika. Over tid kan det innebéra att vanliga sjukdomar som
tidigare botats med antibiotika blir livshotande samt att infektioner som kan uppsté i samband med
operation eller allvarlig sjukdom inte gar att behandla. En orsak till att resistensen Okar &r att
antibiotika anvinds i onddan. I Sverige forekommer en &verforskrivning av antibiotika nér
patienter soker vard for symptom pa luftvagsinfektion (Nordstrom et al., 2013).

Foreliggande studie ingér 1 ett projekt som syftar till att identifiera kommunikativa strategier
som framjar ansvarsfull forskrivning.* Om det inte dr uppenbart att antibiotika dr nddvéandigt kan
lakaren uppmuntra patienten att avvakta. I samband med detta &r skyddsnitsrdd, dvs. rdd om hur
patienten bor agera om symptomen kvarstar eller forvérras vanligt forekommande (Edwards et al.
2019). Skyddsnitsrad innebér att ansvaret for att bedoma hilsotillstandet delvis forflyttas frén
lakare till patient. Likaren behover sdkerstdlla att patienten har tagit till sig den medicinska
informationen. Skyddsnétsradet implicerar ocksa ett fortroende: ldkaren maste forlita sig pa
patientens foljsamhet om halsotillstdndet forsdmras.

Jag anvinder samtalsanalytisk metod (CA) for att undersoka hur skyddsnétsrdd utformas och
tas emot 1 moten mellan ldkare och patienter i primérvarden. Empirin utgors av 27 sekvenser som
excerperats fran en videoinspelad korpus av 67 konsultationer dir vuxna patienter soker vard for
symptom pa luftvdgsinfektion. Analysen dokumenterar hur patienter visar foljsamhet mot
skyddsnétsrad samt vilka strategier som tillimpas i besok dér patienter inte visar att de tar rddet pa

allvar.
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* Studien ingir 1 forskningsprojektet Antibiotic prescription in Swedish primary care
consultations. Huvudsokande: Anna Lindstrom, Uppsala universitet. Doktorand: Klara Bertils,
Uppsala universitet. Affilierade forskare: Professor John Heritage, University of California, Los
Angeles, Dr Rebecca Barnes, Oxford University och MD Thomas Tangdén, Uppsala universitet.
Projektet delfinansieras av Uppsala Antibiotic Center.
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